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1.		CIJFERS 2023

Met Veilig Huis willen we gezinnen die met intrafamiliaal 
geweld (IFG) te maken hebben zo goed mogelijk helpen. 
Dat doen we door een aanbod uit te werken op maat van 
de cliënten. We zetten in op hulpverlening, maar houden 
eveneens de focus op de veiligheid van alle gezinsleden. 
We stimuleren en coördineren de samenwerking tussen 
de verschillende partners op het terrein (politie, parket, 
bestuur, hulp- en dienstverlening). Bovendien spelen 
we in op hiaten in het bestaande hulpverleningsaanbod 
door nieuwe samenwerkingen op te zetten of door een 
eigen aanbod te ontwikkelen. Ten slotte vergroten we de 
expertise rond IFG bij de partners.

A.	SPORENSYSTEEM
Veilig Huis zet in op IFG-dossiers met een uiteenlopende 
ernstgraad. Daarom werken we met een sporensysteem.

•	 Spoor 1 = Consult of doorverwijzing 
Elke professional kan bij verontrusting inzake IFG bij 
Veilig Huis terecht voor individueel advies. Een aantal 
aangemelde dossiers worden, na advies van het 
casusoverleg, verder opgenomen door de aanmelder 
of een van de netwerkpartners. 

•	 Spoor 2 = Casusopvolging 
Veilig Huis kan in overleg met de aanmelder een 
traject opstarten. Het cliëntsysteem wordt vanaf de 
opstart actief betrokken bij het traject. Op basis van 
de noden van het cliëntsysteem wordt beslist of (extra) 
hulpverlening nodig is en/of wordt bekeken of er een 
samenwerking nodig is tussen de betrokken hulp- en 
dienstverlening. De casusregisseurs gaan met die 
aanmeldingen aan de slag.

•	 Spoor 3 = Ketenaanpak 
Multiprobleem- en hoogrisicosituaties die een 
intensieve ketenaanpak vereisen stromen door naar 
Spoor 3. De ketenaanpak biedt een aanklampende 
casusregie die door een casusregisseur wordt 
opgenomen. Gezinnen worden minimaal een jaar 
opgevolgd.

B.	WIE MELDT DOSSIERS AAN?
•	 In Spoor 1 melden politie en parket 43,7 % (80) 

van de dossiers aan. 45,9 % (84) zijn adviesvragen 
van hulpverleningspartners: OCMW (23), CAW (11), 
jeugdzorg (8), GGZ (8), huisarts (5), CLB (6), Nooddorp, 
1G1P, Asiel en Migratie … 10,3 % (19) zijn rechtstreekse 
aanmeldingen van cliënten.

•	 In Spoor 2 is de politie verantwoordelijk voor 96 % 
(567) van de aanmeldingen. 4 % (22) stroomt in via 
andere aanmelders (parket, OCMW, CAW, K&G, CKG …).

•	 In Spoor 3, meldt de politie 25 % (23) van de situaties 
aan. 44 % (40) van de dossiers meldt het parket. 32 % 
(28) wordt aangemeld door hulpverleningspartners: 
Veilig Huis (9), OCMW (3), CAW (2), VK (1), Sociale Dienst 
Jeugdrechtbank (2), Ziekenhuis (2), GGZ (2), 1G1P (2), 
Asiel en Migratie (1), Kind & Gezin (1), andere (3). 
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Veilig Huis is een regionale netwerkorganisatie die de expertise van verschillende diensten 
rond intrafamiliaal geweld (IFG) bundelt. 
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C.	OVERLEGTAFELS IN IEDERE POLITIEZONE
•	 Tijdens de overlegtafels brengt de politie een selectie 

van verontrustende situaties aan. Samen met parket, 
politie, OCMW en Veilig Huis bekijken we of er al hulp-
verlening aanwezig is of hoe we die zo snel mogelijk 
kunnen installeren. 

•	 Door de medefinanciering van de lokale besturen  
organiseren we overlegtafels in de vijf politiezones.

•	 Via dit overleg spelen we kort op de bal bij  
verontrustingen over IFG.

D.	DE WEKELIJKSE EXPERTENTAFEL
Iedere maandagnamiddag zitten de partners samen rond 
de tafel om nieuwe aanmeldingen en lopende dossiers 
te bespreken. Iedere professional kan een dossier 
aanmelden voor bespreking. Samen maken we een 
risico-inschatting en bekijken we welk traject opgestart 
wordt. In 2023 werden maar liefst 170 nieuwe dossiers 
besproken en getrieerd. 90 dossiers werden aangemeld 
door het parket, waarvan 37 in het kader van tijdelijk 
huisverbod en 51 in het kader van een voorleiding voor 
de onderzoeksrechter. 31 dossiers werden aangemeld 
door de politie en 49 dossiers door partners uit de hulp- 
en dienstverlening. Er werden 8 dossiers eergerelateerd 
geweld aangemeld.

E.	HET VEILIG HUIS-KERNTEAM
Dankzij middelen van de Vlaamse overheid, de twaalf 
lokale besturen en het CAW zijn er nu negen regisseurs 
aan de slag (7,8 VTE): Katrien Monsecour, Sophie van de 
Wouw, David Slootmaekers, Günther Van de Ven, Jessica 
Claes, Steven Verschueren, Sofie D’Hooghe, Katrien 
Leemen en Maaike Dons. Petra Schrey is administratief 
medewerker. Ellen Segers is stafmedewerker. Karen 
Casier is operationeel coördinator. Karolien Boonen is de 
netwerkcoördinator. In 2023 groeiden we tot een team 
van 13 kernmedewerkers (11,8 VTE). 

2.	FAMILY JUSTICE CENTER 
MECHELEN WERD VEILIG HUIS 
RIVIERENLAND 

Vanaf 25 november 2023 zetten we onze werking verder 
onder de nieuwe vlag ‘Veilig Huis Rivierenland’ en met 
een nieuw logo. Daarmee zijn we erkend als een van de 
negen Veilige Huizen in Vlaanderen. Minister Zuhal Demir 
en het Agentschap Justitie & Handhaving maakten heel 
wat middelen vrij om de verdere uitbouw van de Veilige 
Huizen mogelijk te maken. 

 

In iedere provincie is er één strategisch coördinator die de 
schakel vormt tussen de lokale werkingen en het Vlaamse 
beleid. Wij mogen rekenen op de ondersteuning van  
Eveline De Wree, strategisch coördinator voor de  
provincie Antwerpen.

3.	VEILIG HUIS HEEFT OOG VOOR  
DE KINDEREN

Via impulsmiddelen van de FOD Binnenlandse 
Zaken konden we in 2023 van start gaan met het 
project ‘Blaffen of Schuilen’. In samenwerking met het 
Vertrouwenscentrum Kindermishandeling boden we 
in de hele regio groepssessies aan voor ouders en 
kinderen. We willen ouders bewust maken van de impact 
die partnergeweld heeft op de kinderen en zowel ouders 
als kinderen tools aanreiken om daarover met elkaar te 
communiceren. Het CAW stelt een medewerker vrij om 
ouders die er nood aan hebben verdere begeleiding aan 
te bieden. 35 ouders en 21 kinderen namen deel aan 
de groepssessies. 6 ouders stroomden door naar een 
individueel begeleidingstraject bij het CAW. Het project 
wordt in 2024 verdergezet. 

Minister Verlinden bracht in dat kader een werkbezoek in 
Mechelen.

4.	VEILIG HUIS REFLECTEERT  
EN VORMT

BEGELEIDE INTERVISIE
Ook in 2023 boden we vier multidisciplinaire 
intervisiegroepen aan, verspreid over de regio (Bornem, 
Heist-op-den-Berg, Sint-Katelijne-Waver en Mechelen). 
Daarbij zitten de politie, hulp- en dienstverleners 
tweemaandelijks samen onder begeleiding van Katrien 
Monsecour.



Iedereen neemt deel aan de intervisie vanuit zijn of haar 
eigen professionele achtergrond. Dat werkt verrijkend 
omdat we elkaars werkingen op die manier beter leren 
kennen, en zo beter op elkaar kunnen inspelen en 
afstemmen. 

Als Veilig Huis zien we deze intervisie ook als een kans 
om samenwerkingen te voeden en te versterken. De 
intervisiegroepen zijn zeer succesvol. Vanaf 2024 starten 
we met een vijfde groep.

WAAKVLAM
De Waakvlam is een vorming, ontwikkeld door Veilig 
Huis, waarbij we inzoomen op het fenomeen IFG. We 
leggen uit hoe je signalen kan detecteren en hoe je best 
omgaat met IFG-situaties. De vorming is heel concreet en 
op maat van de dienst die het aanvraagt. De Waakvlam 
kan ook in combinatie met een intervisiesessie.

In 2023 hebben we de Waakvlam aangeboden aan het 
Sociaal Huis van Mechelen, Lier en Heist-op-den-Berg. 
Daarnaast gaven we de vorming aan het asielcentrum 
van Berlaar en CKG De Kleine Kameel.
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VEILIG HUIS RIVIERENLAND
Lange Schipstraat 27, 2800 Mechelen
015 45 33 28
veilighuis@mechelen.be

5.	VEILIG HUIS HEEFT EEN HART 
VOOR LOTGENOTEN

Veilig Huis telt inmiddels maar liefst vijf lotgenoten-
groepen. Drie lotgenotengroepen voor vrouwen die 
slachtoffer waren of zijn van partnergeweld, een groep 
voor mannen en een groep Moedige Moeders voor 
ouders die slachtoffer zijn van geweld door hun eigen 
kind. Op 14 juni brachten we een 30-tal lotgenoten 
samen op de inspiratieavond ‘Samen naar herstel’. 
Op het programma: een lachworkshop, introductie 
mindfulness en een creaworkshop. Hartverwarmend.

6.	VEILIG HUIS EXPERIMENTEERT 
MET EEN GROEP VOOR ‘PLEGERS’

Met Rotonde, een groepsaanbod voor betrokkenen 
bij het veroorzaken van schade bij IFG, bieden we een 
combinatie van een psycho-educatief aanbod en de 
kracht van lotgenotencontact. In deze groep kunnen 
‘plegers’ terecht, op vrijwillige basis. Rotonde is een 
gezamenlijk initiatief van Veilig Huis en het CAW. Aan 
de eerste groep van 2023 namen zes mannen deel, de 
tweede groep telt drie deelnemers. 

7.	VEILIG HUIS SENSIBILISEERT
Naar aanleiding van de Internationale Dag tegen 
Geweld op Vrouwen op 25 november, organiseerden 
Stad Mechelen, Soroptimisten Mechelen en Veilig 
Huis een infoavond over de kracht van hoop en de rol 
van omstaanders bij situaties van kindermishandeling. 
Die avond kaderde in de actie ‘Orange the World’, de 
actie waarmee de Soroptimisten wereldwijd aandacht 
vragen voor de problematiek van geweld op vrouwen. 
De Soroptimisten schonken Veilig Huis een cheque 
van 2000 euro die ingezet zal worden voor onze 
lotgenotenwerking. 


