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Jeugdraad verslag 7
Wanneer: dinsdag 29 maart 2022, 19u15-21u00 :)E\J(’DRAAD
Waar:STEK, Technopolis (Technologielaan 1, 2800 Mechelen) MEC\.\E‘EN

Aanwezig: Alexander, Nathan, Eva en Zico (jeugddienst)
Verontschuldigd: Anass @ Nieuwe Vesten, Anita, Daan, Juliette, Mathias, Oskar en Sandipa

Agenda

1. Rondleidingin STEK ft. Directeur Technopolis
2. Goedkeuringvorigverslag
3. Opvolginggesprekken mentaal welzijn
a. Hoegingen degesprekken met beleidsmakers?
b. Organisaties aanspreken
c. Opstartbevragingjongeren
4. JGDnetwerkevent metJeugdraad Mechelen
a. Inhoudvormingenen workshops
b. Netwerken
5. Bekendmakingsactie: balpennen aan de schoolpoort
6. Varia
a. De Nieuwe Vesten (info)
b. VONK-Bataljong
c. Plancheckers over het meerjarenplan— Bataljong
d. FocusgroepSeksueel Grensoverschrijdendgedrag (info)

Rondleiding in STEK

We kregen een kleine rondleiding door de CEO van Technopolis in STEK, een zone
voor jongeren van 14 tot 18 jaar om de handen uitte mouwen te steken. Het is de
bedoeling dat jongeren naar STEK kunnen komen om zelf dingen te maken of om zich
te laten inspireren, bijvoorbeeld door zelfgekozen ‘TED-talks’. Comfortabele stoelen
en prikkelende omgeving en gigagroot touchscreen: Jeugdraad approves.

Goedkeuring vorig verslag

Navraagin degroep:geen opmerkingenen hetvorige verslag wordt goedgekeurd.

Opvolging gesprekken mentaal welzijn

Gesprekken met beleidsmakers

Eva en Nathan vertellen over hun gesprekken met de schepenen Rabau en Labsir. De schepenen vertelden over
lopende projecten om aan de slag te gaan met mentaal welzijn bij jongeren en gaven enkele tips voor de
jeugdraad.

Buddyproject
Zomerschool
Talentaan zet
Happy Mood Places
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https://bataljong.be/plancheckers

Schepen Rabau raadde ons aan om op zoek te blijven gaan naar jongeren om hun stemte horen en er iets mee
te doen. Schepen Labsir gaf ons mee om altijd te werken vanuit positiviteit, want dat werkt. Hij had het ook over
deevoluerenderolvan jeugdwerkers.

Organisaties aanspreken
Nu we weten wat beleidsmakers denken en waar ze mee bezig zijn rond mentaal welzijn, kunnen we verder om
ook organisaties te bevragen.

To do: organisaties oplijsten, vragen bedenken en afspreken.

Opstart bevraging
We maken een aanzet voor onze bevraging bij jongeren over mentaal welzijn.

Hoeis ‘t? (open vraag)

Bij wie kan jeterecht, bij wie kanje terecht als je het moeilijk hebt? (multiple answer: vrienden, ouder(s),
broer/zus, jeugdwerker, leerlingenbegeleider, jeugdorganisatie ..)

Welke drempels ervaar jij op school om over mentaal welzijn te praten? (openvraag)

Welke organisaties ken je? (multiple answer: Overkop, Tejo ...)

Naar welke organisaties ben je al geweest?

Naar welke organisaties zou je gaan? (met link naar de website/socialsvan die organisatie)

Wat helptjou omje goed in jevel te voelen? (open vraag)

We kiezen ervoor om deze bevraging anoniem in te laten vullen door jongeren zodat ze eerlijk kunnen
antwoorden. We lanceren deze bevraging online en trekken ook de straat op om zoveel mogelijk jongeren te
bereiken.

To do:vragen bedenken, (‘Hoeis ‘t?’-dagboek van MNM opzoeken) en in de bevraging zetten.

JGDnetwerkevent

Dejeugdraad organiseert op zaterdag 14 mei 2022 samen met de JGDnetwerkraad (deelraad voor het jeugdwerk)
een evenement rond mentaal welzijn. De bedoeling is om experten vormingen te laten geven over mentaal
welzijn, met thema’s die we zelf vastleggen zoals:

Zelfzorg
Mentale weerbaarheid
Zelfvertrouwen

Na devormingen houden we een netwerkmoment zodat mensen uit de jeugdraad en de JGDnetwerkraad elkaar
kunnen ontmoeten en contacten leggen. We communiceren het event breed over het jeugdwerk om er een echt
eventvan te maken. Eten en drinken worden gefixt.

De jeugddienst neemt de praktische organisatie van het event op zich, merci jeugddienst!

To do: extrathema’s voor vormingen mogen doorgegeven wordenaan Zico, véor donderdag 31 maart 9u.

Bekendmakingsactie: balpennen aan de schoolpoort

We hebben zo’n 250 pennen laten bedrukken om uit de delen aan jongeren. Dat is te weinig om bij alle Mechelse
scholen uit te delen dus hebben we besloten om de pennen uit te delen bij de bevraging over mentaal welzin.
Een deel van de pennen zat bij de Blokboxenactie van de jeugddienst.
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https://docs.google.com/forms/d/1C6CZ9lWXs-cesHv78z4btXiyaUF0AoaNQ65Qgw8S6Mc/edit?usp=sharing

We dachten ook na over andere bekendmakingsacties zoals:
Langsgaan bij deleerlingenraden van Mechelse scholen
Brieven laten versturen naar de hele Mechelse jeugd, met uitnodigingvoor een open jeugdraad

Varia

De Nieuwe Vesten

De werkgroep vande Nieuwe Vesten vroeg de jeugdraad als deel van hunklankbordgroep over de Nieuwe Vesten.
Datis het project waarbij de Mechelse ring een nieuwe indelingkrijgt met meer aandacht voor fietsers en groen.
Er komt een enkele rijrichting en er worden ‘knips’” uitgevoerd in bepaalde straten zodat auto’s daar niet in de
andererichtingzoudendoorrijden.

De jeugdraad vaardigt Nathanen Anass af om namens jeugdraadin de klankbordgroep te zitten.

To do: Anass maakt een verslagje over de meeting met de Nieuwe Vesten (die toevallig samenviel met deze
jeugdraad).

VONK — Bataljong
Zico doet een oproep om meete gaan naar VONK in Aalstop 27 april. Datis een evenement voor jeugdraden uit
centrumsteden (zoals Mechelen!)om uit te wisselen, maar ook met vormingen.

Plancheckers over het meerjarenplan — Bataljong

Aan het begin van hun ambtstermijn maakt het stadsbestuur een meerjarenplan op. Daarinstaan de plannen die
destad op lange termijn wil uitvoeren. Nu wein de helft van de bestuursperiode zitten, deed Bataljong de oproep
om het meerjarenplan eens doortelichten. We nemen dit punt mee naar een latere vergadering.

Participatiereglement

Zico volgt een opleiding rond participatie en het viel op dat Mechelen in tegenstelling tot andere steden geen
participatiereglement heeft. In zo’n reglement staat op welke manier burgers deel kunnen nemen aan het beleid
(petities, volksraadpleging documenten opvragen (‘openbaarheidvan bestuur’) ...). Hetlijkt dat dit in Mechelen
nogal versnipperdis over verschillende reglementen. Eva merkte op datin haar klas veel jongeren iets te zeggen
hebben over de stad, maar ze niet goed weten hoe.

Idee van advies: een brochure waarin duidelijk staat uitgelegd op welke manieren burgers en vooral jongeren
kunnen wegen op het beleid. Dit puntje nemen we mee naar een latere vergadering.

Europees jaarvan de jeugd

Eind vorigjaar riep het Europees Parlement 2022 uit tot het ‘Jaar van de Jeugd’. Dat is een kaartdie we ditjaar
zeker zullen trekken om onze projecten in de kijker te zetten bij het stadsbestuur. De jeugddienst werkt
momenteel aan enkele plannen omvan 2022 een echtjaar van de jeugd te maken.

Focusgroep seksueel grensoverschrijdend gedrag

Naima van Happy Mood Places vroeg onsom info te verspreiden over ‘focusgroep Seksueel Grensoverschrijdend
Gedrag’. Ze willen samen met jongerenin gesprek gaan. Hoe worden zij hiermee geconfronteerd? Zijn er drempels
om eventueel aangifte te toen? Etc. We delen de flyer die Naima mee heeft gestuurd op onze kanalen.
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Volgende jeugdraden

e 26/4 om 19u30 @DenHangar
e 27/419u VONK in Aalst
e 14/5 Jeugdnetwerkevent 17u @Den Hangar

To do:team communicatie deelt de flyer op onze social media

TODO

ledereen
Jongerenorganisaties aanspreken over mentaal welzijn
Vragen bedenken jongerenbevraging en in de bevraging zetten
Thema’s vormingen JGDnetwerkevent

Team Communicatie
Flyer focusgroep seksueel grensoverschrijdend gedrag postenop onze socials

Anass
Verslagje meeting Nieuwe Vesten maken
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https://docs.google.com/forms/d/1C6CZ9lWXs-cesHv78z4btXiyaUF0AoaNQ65Qgw8S6Mc/edit?usp=sharing

