
 

 

Ik wil mijn smartphone beveiligen 
3 stappen  

 
Laat je GSM nergens onbewaakt achter. Doordat bijna iedereen regelmatig zijn 
telefoon checkt, is het voor een dief niet moeilijk om te achterhalen waar je je telefoon 
bewaart. Leg hem zeker niet even ergens neer, bewaar hem ook niet in een achterzak of 
een voorzakje van je handtas, rugzak of broek. 

 
Dit doe ik zo ! 

1. Stel  in op je apparaat 

Apple Instellingen 
 Wachtwoord/toegangscode faceID en toegangscode 

Met een toegangscode, vingerafdruk of gezichtsherkenning, naargelang je instellingen schakel je 
je toestel terug in telkens als je het wil gebruiken. Na enkele minuten inactiviteit of van zodra de 
batterij leeg is, wordt de code gevraagd, ook al zit er geen simkaart in. 
Kies voor een code met 6 cijfers ipv 4, dan is het 100x veiliger dan met 4 cijfers! 
(Voor je eigen privacy kies je niet voor een datum die bekend staat bij iedereen in je omgeving).  

 Automatische vergrendeling (Automatische slot) Scherm en helderheid 
Het toestel komt automatisch in slaapstand, na het ingesteld aantal minuten, anders heeft 
iedereen  vrij toegang tot al je gegevens 

 ICE nummers  SOS noodmelding  
ICE staat voor 'In Case of Emergency', wereldwijd bekend als de nummers die je kunt bellen in 
noodgevallen. Programmeer je belangrijke contactpersonen (partner, ouders/ kinderen, …) met 
de code ICE. Zo kunnen hulpverleners iemand contacteren wanneer jou iets overkomt en zo kan 
een eerlijke vinder je ook makkelijk opsporen. 

 Zoek mijn apparaat Zoek mijn  
 

Android Instellingen (I) 
1. Wachtwoord/toegangscode I + Beveiliging & Privacy+ Vergrendelscherm-

Wachtwoord  
2. Automatische vergrendeling I + Beveiliging & Privacy + 

Vergrendelscherm-Wachtwoord + 
Slaapstand: Kies hoeveel sec/ min 

3. ICE nummers  I – Systeem + Over telefoon 
4. Zoek mijn apparaat I + Beveiliging & Privacy + Vind mijn 

apparaat : Aanzetten 
 

 



 

2. Maak regelmatig een backup (reservekopie) 
Maak dus een kopie van je foto’s en documenten. Sla ze op op een USB- 
stick of een externe harde schijf. De cloud kan ook. (voor Apple: icloud ). Foto’s 
en documenten in google kan je op al je apparaten openen. 

3. Vul deze tabel in  
Het zijn de gegevens die je mee op reis moet nemen of die je snel moet 
kunnen terugvinden. 

 Vul hier aan   
IMEI -nummer(s) voor je 
gsm/tablet:   

Dit is het identificatie-
nummer van je toestel 
zie Tip! 

 

 Telefoonnummer(s) 

Je eigen telefoonnummer    
Het telefoonnummer van 
iemand die een kopie bezit van 
de gegevens op dit lijstje   

Als je zelf niet in staat 
bent om de nodige 
telefoontjes te doen  

  

ICE-nummer(s) - naam  contactpersonen in 
noodgeval 

  

Provider  
(Telenet, Proximus, ...) 

Voor het blokkeren van je 
SIM-kaart  

  

Verzekering  (als ze 
tussenkomt)  telefoon en  
nr van je polis 

 (Waar ligt het 
aankoopbewijs van je 
toestel?) 

  

 

 

Tip!  

- Handleiding android : https://www.seniorweb.nl/artikel/android-smartphone-
beveiligen 

- Handleiding iPhone: https://www.seniorweb.nl/tip/iphone-beveiligen  

Wat wil dit zeggen! 

- ICE- nummer: nummers die je belt in geval van nood 
- IMEI: Een IMEI-nummer is een uniek nummer van 15 cijfers dat gekoppeld is aan 

jouw telefoon. Het onderscheidt je telefoon van andere toestellen.  

  

Vragen ? mail naar ouderenraad@mechelen.be 


