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VERSLAG 2022/3 

PLENAIRE VERGADERING 29 september 2022 

Auditorium Cultuurcentrum 

Aanwezig 

Lisia Beullens 

Rita Bridel 

Edmond Carsauw 

Bruno Claes 

Ivo Cloetens 

Luc Coppens 

Christian Crab 

Annemie D’Hooghe 

Daan De Brabandere 

Cathérine De Geyter 

Edward Deenekens 

Rudi Dejonge 

Ben Devis 

Kelly D'herde 

Anjes Dierens 

Malou Doumen 

Dagmar Garston 

Rosa Geerts 

Els Goodman  

Rita Janssens 

Lieve Keuleers 

Roger      Merckx       

Koen Mertens 

Petter Michelsen 

Theo Naten 

Emiel Neuckens 

Lucienne Pardoens 

Annie Peeters 

Rina Rabau Nkandu 

Laurent Raemdonck 

Egied Rossiau 
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Theo Schoovaerts  

Sabina Sente 

Mich Serneels 

Mieke Sneyers 

Jozef Terwagne 

Claude T'joen 

Paul Van Aelst 

Monique Van Asch 

Rosita Van Bulck 

Frans Van Cauwenbergh 

Denise Van craen 

Sylvain Van den Avont 

Rita Van den Bossche 

Gerda Van den Broeck 

Rita  Van der Auwera  

Hugo Van der roost 

Joséphine Van der Veken 

Willi Van Doninck 

Walter Van Eyck 

Francine Van Eyck 

Daisy Van Noten 

Christiane Van Opdenbosch 

Daniël  Van Praet  

Lea Van Tongelen 

Jeannine Vandeput 

Jean Marie Vanderauwera 

Tina Vanhoye 

Bob Velleman 

Conny Verhaeghe 

Jean Verheyden 

Jos Verheyen 

Donald Verlinden 

Imelda Verlinden 

Ingrid Versele 

Robert Vervloet 

Lotte Vits 

Victor Vranken 

Rudi Willocx 

 

1. Goedkeuring verslag 23 mei 2022 

Het verslag wordt goedgekeurd. 
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2. Oep de W@ggel: uitreiking prijzen 
De verrassende zoektocht uitgewerkt door Egied, Imelda en Rita van 

het team Digitale geletterdheid kent drie winnaars: Anny Van 
Peborgh, Ivo Cloetens en Lotte Vets ontvingen hun prijzen tijdens de 

plenaire vergadering.  

Meer dan 70 deelnemers hadden hun antwoorden doorgestuurd. 
 

3. Presentatie door Rina Rabau Nkandu, schepen bevoegd voor 
Onderwijs, Participatie, Sociale Cohesie, Mondiaal Beleid, Slimme Stad, 

Communicatie, Senioren en Toegankelijkheid (zie bijlage) 

 

Schepen Rabau Nkandu overliep de speerpunten van haar beleid op alle 

bevoegdheden. Ze profileert zichzelf als schepen van ontmoeting voor 
alle Mechelaars, omdat we samen verder komen, omdat ontmoeting 

belangrijk is in tijden van polarisatie en omdat ze een brugfiguur wil zijn 
tussen verschillende werelden. 

Bevoegdheden:   

ONDERWIJS : = hefboom voor sociale mobilisatie 

In Mechelen is de stad geen inrichtende macht maar werkt ze 
flankerend of ondersteunend. De stad biedt een keuzemenu aan de 

scholen met oa talentontwikkeling, ondersteuning leerkrachten, 
inzetten op burgerschap,…  

  

PARTICIPATIE 
Er is een participatienota in de maak die afgetoetst werd met onder 

meer de adviesraden. Er vinden minstens een keer per week 
participatiemomenten in Mechelen plaats.  

 
SOCIALE COHESIE  

Inzetten op sociaal contact in buurten is belangrijk. Enkele 
initiatieven: burendagen ook in appartementsgebouwen, picnic- en 

gevelbanken, … Inzetten op uitwisseling tussen buurten, tussen 
dorpen en centrum, met studenten Thomas More.  

 
MONDIAAL BELEID 

Uitgangspunt: samenwerken in en met de wereld op basis van 
gelijkwaardigheid.  

 

 
SLIMME STAD 

Ze wil slimme technologie inzetten om grote uitdagingen de baas te 
kunnen. Vb klimaat. Maar ook inzetten op toegankelijk maken van de 

stedelijke dienstverlening vb. door oprichting van digibanken waar 
iedereen met vragen binnen kan lopen.  
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SENIOREN 
De schepen werkt graag samen met de Mechelse Ouderenraad. Enkele 

thema’s waar ze haar schouders onder zet: 

- Veilig en zelfstandig wonen in eigen huis/buurt: op tijd denken of 

woning is aangepast. De rol van de stad is informeren en 

sensibiliseren. Hulpmiddelen en alternatieven zijn vaak te weinig 

gekend.  

- Stereotypen over ouder worden. Dé oudere bestaat niet. De diversiteit 

van ouderen moet meer in beeld gebracht worden en omarmt. Het is 

een privilege om oud te mogen worden.  

- Beweging en gezondheid: belang van sensibiliseren voor alle 

doelgroepen maar ook voor ouderen. 

- Sterk vrijetijdsaanbod om ontmoetingen te faciliteren 

- Vrijwilligers – en buddywerkingen  

- Dementievriendelijke stad met het inloophuis dementie in ldc de Schijf 

- Ouderenbehoeftenonderzoek: hieruit leren we wat bij de Mechelse 60-

plusser leeft en waar we het toekomstig ouderenbeleid op kunnen 

afstemmen. 

TOEGANKELIJKHEID 

Samenwerken met Inter, het Vlaams expertisecentrum en Buitengewoon 

Meedoen, de Mechelse adviesraad om Mechelen toegankelijker te maken vb 
infrastructuur, aanbod, dienstverlening, werking stadsdiensten,…  

We vragen ervaringsdeskundigen om aanpassingen aan gebouwen, 
evenementen, dienstverlening,.. kritisch te bekijken en ons suggesties te 

doen.  
Mechelen als pilootstad autismevriendelijke gemeente waar organisaties en 

ervaringsdeskundigen samen aan bouwen.  
In 2023 is Mechelen ook gaststad voor de Special Olympics. 

 
 

Reacties en vragen 
 

- Nieuwe vervoersregio raakt in een eindfase maar er is nog geen 

definitieve regeling voor de Mindermobielencentrale en het Vervoer op 

Maat. De stad moet hier een signaalfunctie opnemen. De 

bereikbaarheid van de binnenstad (en de plenaire vergaderingen) is 

voor ouderen niet altijd evident. De mobiliteit van velen is beperkt: 

aarzelend met de auto en te voet.  

 

De Ouderenraad heeft een team mobiliteit die de vinger aan de pols 

houdt en focust op Vervoer op maat. Dit team staat in contact met de 

mobiliteitsambtenaren van de stad. Het team is er niet om individuele 

problemen aan te kaarten, wel om een klankbord voor de stad te zijn 

en adviezen te formuleren 
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De stad neemt de signaalfunctie naar andere overheden zeker op, vb 

naar De Lijn. De stad zelf heeft qua mobiliteit beperkte 

bevoegdheden.  

 

- De opleidingen rond digitale middelen zijn vaak niet aangepast aan 

senioren. De lesgevers gaan te snel of vertrekken van een basiskennis 

die er niet is. Kunnen buurtcomités een rol opnemen?  

 

Het team digitale geletterdheid van de Mechelse Ouderenraad heeft 

een eerste opleiding Diggiwatte? Itsme gepland in oktober. Er wordt 

gewerkt in kleine groepjes met meerdere leeftijdsgenoten die 

begeleiden en uitleggen. Vanaf 2023 worden digibankpunten ingericht, 

verspreid over de stad, waar iedereen terecht kan met allerhande 

digitale vragen. 

 

De stad experimenteert in de buurt Heembeemd met Zorgzame 

buurten: hoe kan de buurt een helpende rol opnemen zonder dat het 

een last wordt?  

 

- De initiatieven van de Ouderenraad moeten misschien toch beter 

bekend gemaakt worden. 

Hét communicatiemiddel is de nieuwsbrief die maandelijks verstuurd 

wordt op de eerste woensdag van de maand.  

 

- Kan in de Nieuwe Maan geen aparte rubriek voor senioren worden 

voorzien want niet iedereen is digitaal mee? 

 

De Nieuwe Maan richt zich tot alle Mechelaars. Veel info is voor 

meerdere doelgroepen relevant, zonder doelgroepen voor te trekken 

of achter te stellen. De redactie probeert zo divers mogelijke 

informatie te publiceren vb centrum versus dorpen; leeftijd; … en 

werkt hiervoor met parameters.  

 

- Kan er meer vrijetijdsaanbod zijn voor ouderen waardoor de 

vereenzaming kan tegengegaan worden? 

We brengen momenteel het regionaal dansaanbod in kaart. En er is 

een maandelijkse kalender (op basis van de UiT-kalender) met de 

activiteiten die overdag doorgaan.  

- Kan de stad de aankoop van digitale middelen als gsm en smartphone 

faciliteren zoals voor de elektrische fietsen is gebeurd?  

 

In het programma van de Ouderenweek is te zien dat de stad met 

zorgtechnologie meer aan de slag wil gaan. Zo is er in het inloophuis 
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dementie in ldc De Schijf een uitleenplek van digitale technologie. En 

verder komen er gesprekken met mutualiteiten, een uitleenbibliotheek 

van technologische hulpmiddelen,..  

 

- De Nieuwe Vesten: de adviesraden worden betrokken bij de 
herinrichting van de vesten. Maar ook iedere Mechelaar kan z’n 

suggesties laten horen. Voor vragen kan je terecht op 
https://denieuwevesten.mechelen.be/ of op 0472 27 28 34 (9-17u).  

 

 

4. Mededelingen uit de Mechelse Ouderenraad 

 

• 25/10 ldc De Schijf Diggiwatte? Itsme. Testcase. Nu max. 10 

personen. (zie supra)  

• Team digitale geletterdheid werkt aan thematische fiches. Twee 

ervan vindt u als bijlage bij dit verslag.  

• Oproep naar actieve vrijwilligers voor verschillende teams. Info: bij 

de voorzitter van de Ouderenraad  

• Uitstap naar Zeebrugge in september was volzet (94 personen) en 

viel erg in de smaak.  

• Op volgende plenaire vergadering : advies wordt voorgesteld aan de 

aanwezige leden.  

• Ouderenweek: bundeling van 30-tal activiteiten rond het thema 

‘Zelfstandig ouder worden in je woning’. De Mechelse Ouderenraad 

neemt drie activiteiten voor z’n rekening 

Op 20/11: Mechels SeniorenOrkest en Fabienne 

Op 22/11: Oldtimersband  
Op 25/11: Rebels  (film van en met 75-plussers) 

Kaarten te verkrijgen via UiT in Mechelen in het Schepenhuis 

 
 

5. Varia 
Er waren geen variapuntjes ingediend. 

 
 

Data van volgende plenaire vergaderingen: 
Dinsdag 29 november, 14 – 16.00 uur, Auditorium Cultuurcentrum: met 

een voordracht door Christel Geerts over het geheugen. 
Dinsdag 31 januari 2023, 14 – 16.00 uur 

Donderdag 30 maart 2023, 14 – 16.00 uur 
Dinsdag 30 mei 2023, 14 – 16.00 uur 

Dinsdag 3 oktober 2023, 14 – 16.00 uur 

Donderdag 7 december 2023, 14 – 16.00 uur 

 

https://denieuwevesten.mechelen.be/

