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Onderwerp vraag: Vraag over inzet van dieren in de therapie van personen met dementie.

Toelichtende nota

Uit verschillende onderzoeken blijkt dat contact met huisdieren het welzijn van personen met dementie verhoogt. Communicatie
voor en door personen met dementie is vaak moeilijk. Interactie met therapiedieren kan hen uit hun isolement halen en zo hun
welzijn versterken.

Verder blijkt ook uit gelijkaardige onderzoeken dat ouderen met een huisdier minder eenzaam en gelukkiger zijn en dat bewoners
in woonzorgcentra minder zorg en medicatie nodig hebben als ze hun hond of kat mogen meebrengen. Relaties ontwikkelen zich
via onze zintuigen, en dat maakt dieren zo geschikt als co-therapeut voor personen met dementie. Mensen zijn evengoed sociale
‘dieren’ en hebben anderen nodig. Bovendien heeft interactie met dieren een gunstig effect op onze hartslag, bloeddruk en
hormoonhuishouding.

Om de inzet van de honden en andere dieren - die daarvoor worden getraind - te ondersteunen, selecteerde de Koning
Boudewijnstichting in 2018 via een projectoproep tien projecten die een financieel duwtje krijgen. https://www.kbs-
frb.be/nl/Newsroom/Press-releases/2018/20180717AJDementieHuisdieren

Vragen

Ik heb drie vragen aan de stad Mechelen

1. Bestaat er reeds een beleid met dierentherapie ten aanzien van ouderen met dementie?

2. kunnen we de rusthuizen en woonzorgcentra op ons grondgebied ondersteunen in het aanbieden van therapie met dieren voor
ouderen met dementie? Ik gaf hierboven ter inspiratie een lijst met mogelijke projecten van de koning Boudewijnstichting?

3. Kan de stad hiervoor kijken naar mogelijke subsidies bij de Koning Boudewijnstichting, de VVlaamse Overheid of een andere
instelling?

nNaam

Formulier als bijlage mailen naar gemeenteraad@mechelen.be.
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