
Activiteitenkalender  

November - December 2017 

Schrijf u ten laatste 2 werkdagen vooraf in voor onze 
activiteiten, op dinsdag-, donderdag- of 
vrijdagvoormiddag tussen 9 en 11.45 u. 

Datum Activiteiten 

ELKE 

MAANDAG           
10 u-11u30 

                          ‘OP DE KOFFIE’ 

Hou je van een babbel, kom er gezellig bij zitten. 
Geniet van de gezelligheid met een heerlijk, 

warm kopje koffie of thee 

10u30 – 11u30u 

 
 

BREIEN en/of HAKEN 
Tips en patronen worden onderling 
uitgewisseld. Heb je zin om met anderen je 
hobby te oefenen? Kom dan zeker langs. Je breit 
op eigen tempo  en in gezelschap. 
Greet, onze vrijwilliger is  er om je te helpen. 

            14u 

 

 ‘WINNERSGELUK’ 

Leg je graag een kaartje of speel je graag met de 
lotto, kom dan zeker langs. 

14u VRIJE LOTTO 

Een leuke activiteit waarbij iedereen kan 
aansluiten. Kom langs en speel mee. 

Donderdag 

9-23 nov en 

7-21 dec 

14-16u 

Tekenen en schilderen 
 

Peter staat klaar om je te begeleiden en nieuwe 
technieken aan te leren. 

ELKE 

DINSDAG 
19u 

 

 

 

TIJD OM NEDERLANDS TE OEFENEN  

‘Welcome’ Mechelaars oefenen samen – met 
nieuwkomers, vluchtelingen -  Nederlands, in 

een leuke sfeer en in erg kleine groep. We 
maken tijd en ruimte om echt te praten over 

onderwerpen uit het dagelijks leven ! Muziek, 
humor, vervoer, weer en klimaat, school, .... 

DINSDAG 

14u30 

TURNEN in de middenzaal  

Heb je zin? 0,50 cent per les 

Elke zondag  om 
17 uur 

 

 

VOLKSKEUKEN 

 i.s.m. vzw Mechelse Hattrick 

Deelname: volwassenen 3 euro/ kinderen 2,50 
euro 

Inschrijven! 

Zaterdag 

25 nov 

 

KOOKATELIER 

Mechelaars en vluchtelingen koken samen!!! 

Italiaans koken met Domiziana 

  Deelname :10 euro. Inschrijven! 

 

Datum Activiteiten 

Maandag 25 en 
dinsdag 26 dec 

Gesloten voor KERSTMIS! 

ELKE DINSDAG 

t.e.m.  

19 december 

i.s.m. Buurtsport 
Mechelen 

Onder begeleiding van coach Richard 

“BEWEGEN OP MAAT “ 

Alle 55- plussers zijn welkom! 

van 10u tot 12u 

Deelname : €1 per les 

Elke 1ste en 3de 
maandag van de 

maand 

om 13u 

BOODSCHAPPENDIENST 

Heb je hulp nodig om je aankopen te doen in 
het grootwarenhuis? 

We  helpen jou hierbij. 

TIJDIG INSCHRIJVEN: €2 

COMPUTER 

Dinsdag  

14 november 

i.s.m. 

PC   ‘samen upgraden naar Windows 10’ 

19u30-21u30 

Op voorhand inschrijven: €5 

Woensdag 

22 november 

19u30-22u 

KERSTKAARTEN MAKEN 
uit recyclagemateriaal 

Inschrijven voor 15 november €7 

10u – 13u 

Iedereen 
welkom! 

VRIJE INLOOP COMPUTER  

Iedereen is welkom bij Steven met alle vragen 
rond computergebruik.  

 gratis 

Donderdag  

23 november 

9u 

Start nieuwe sessie ‘beginners’ van 5 lessen 

Ken je nog niets van computers? Dan ben je 
welkom bij Marc.  

Inschrijven €15/OMNIO €7,50 

Buurtcomité  HEIHOEK 

Vrijdag 

 10 november 

 

 

 

Zaterdag 

11 november 

 Sinte Mette Lichtjesstoet  

in onze wijk.  

Vertrek op Ganzendries om 18u. 

 Ouders en hun kinderen zijn welkom met een 

lantaarntje/lichtje. 

----------- 

De kinderen  van de wijk zingen Sinte Mette 

Vertrek om 13.30u aan den Deigem 

 

Woensdag 

27 december 

 

KERSTDRINK in de KARMELIETENTUIN 

VAN 19u-22u 

Den Deigem 
Wijk- en dienstencentrum 

 

Karmelietenstraat 13, 2800 Mechelen 
015 27 33 43 

dendeigem@sociaalhuismechelen.be 

Open maandag tot donderdag van 8.30 – 17 u. 
Vrijdag van 8.30 - 16 u. 

 

PRETTIGE 
FEESTDAGEN 

 

 
 
 



Datum Activiteit 

Woensdag en 
donderdag 

DEN DEIGEM    is    GESLOTEN 

1 en 2  november                   Allerheiligen 

Maandag  

6 november 

14u30 

ZOETEBEK   

                   2 pannenkoeken met tas koffie/thee 

Prijs €2,50 

Dinsdag 

7 november 

14u 

LOOTSPEL 

               Met Jenny en Josée 

                   Deelname spel: €3 

WEKELIJKS OP 
DONDERDAG 

 

 

 

 

START  

donderdag 

9 november 

 

NIEUW!!! 

 
PINGPONG van 10u-12u 

o.l.v. ervaren begeleider Jean De Heyder 

 

 

BRIDGE om 14u-16u 

o.l.v. Guy De Wit 

Voor bridge, op voorhand inschrijven 

Deelname is gratis 

 

Vrijdag 

10-24 november 

8 december  

SCRABBLE  13u30 

i.s.m. 

WEEK VAN DE SMAAK 

 

Maandag 
13 november 

14u 

 

i.s.m. 

 

Dinsdag  

14 november 

11-14u 

 

 

 

VOORDRACHT 

“Naar een gezond gewicht” 

Kom luisteren naar de interessante tips. 

Extra: groententaart €3 

 

--------------- 

KOOKWORKSHOP 

Hou je van vernieuwend kokkerellen?  

 We koken volgens de nieuwe 
voedingsdriehoek 

 

We eten wat we hebben klaargemaakt: 
INSCHRIJVEN één week op voorhand: €4  

Datum Activiteit 

Maandag 

13 nov 

14u 

WORKSHOP BLOEMSCHIKKEN  14 u 

Onder leiding van een ervaren bloemiste. 

Inschrijven één week op voorhand: €10  

Dinsdag  

14 nov 

12 dec 

GEZONDHEIDSHOEKJE om 14u-16u 

De studenten van Thomas More meten je 
bloeddruk, suiker, pols en gewicht. Ook 

met vragen kan je bij hen terecht. 

Donderdag 16 
november 

14u 

EXTRA LOOTSPEL 

               Met Jenny en Josée 

                   Deelname spel: €3 

SENIORENWEEK  

 

Maandag 20 nov 

Woensdag 22 nov 

 

Vrijdag 24 nov 

Gratis rondleiding in “Dossin” Inschrijven! 

“Soulsister” in de Stadsschouwburg 

Kaarten  € 5 via Uit 

Dansnamiddag in ‘Coose Leest’ gratis 

Meer informatie in het dienstencentrum 

Dinsdag  

21 november 

 14u 

CREATIEF 

We maken een mooie kertsversiering met 
recupmateriaal 

 

Extra: macaroni met kaas en ham: €3 

Donderdag  

23 november 

14u 

VOORDRACHT “BANGLADESH” 

door Jef Van Hecken 

i.s.m.  

Extra:  IJscoupe  €3 

Maandag  

27 november en 

18 december 

BLOEDDRUK en/of GEWICHT meten 
van 14-15u 

Onder begeleiding van Jeannine 

Dinsdag  

28 november 

  om 14u 

HOGER – LAGER 

                                          

                   Extra: krieken met balletjes  €3 

Vrijdag 1 december WE ZIJN GESLOTEN 

Teambuilding 

Maandag  

4 december 

14u30 

ZOETEBEK   

                   wafel met tas koffie/thee 

Prijs €2,50 

Datum Activiteit 

Dinsdag 

5 december 

14u 

LOOTSPEL 

               Met Jenny en Josée 

                   Deelname spel: €3 

Maandag 

11 dec 

14u 

WORKSHOP BLOEMSCHIKKEN  14 u 

Onder leiding van een ervaren bloemiste. 

Inschrijven één week op voorhand: €10  

 

Dinsdag 

12 december 

14u 

KERSTVERSIERING 

We beschilderen onze ramen. Zin om een 
handje te helpen? 

   

 

Extra: ovenschotel €3 

INSCHRIJVEN! 

Dinsdag 

19 december 

 

 

Deuren open 

Om 11u 

KERSTFEEST 

 

MENU 

Duo van Zalm met sausje van mierikswortel 
en fijne groetjes 

Cappuccino van kreeft met croutons en 
bieslook 

Gevulde kalkoenrollade, wintergarnituur met 
kroketten 

Kertsgebakje 

 

INSCHRIJVEN €15 

OMNIO € 10 

Om 14u30 spelen we SUPERLOTTO 

 vele prijzen te winnen 

INSCHRIJVEN: €3 

Zaterdag 

11 nov en 

16 dec 

9u30-12u30 

CoderDojo 

Kinderen leren al spelend programmeren. 

Deelname: gratis 

Inschrijven verplicht! 

Elke donderdag 

 

14u 

BIJ GOED WEER 

 

Petanque IN DE Karmelietentuin 

 


