
Activiteitenkalender mei-juni 2017 

Schrijf u ten laatste 2 werkdagen vooraf in voor onze 
activiteiten, op dinsdag-, donderdag- of 
vrijdagvoormiddag tussen 9 en 11.45 u. 

Datum Activiteiten 

Dinsdag 

6 juni 

14 u 

 

VOORDRACHT 

Is straling van draadloze 
communicatiesystemen gevaarlijk voor de 

gezondheid? Zin en onzin. 

Door Frans Verheyden 

Deelname gratis 

Extra: Pizzabroodje, 3 euro.   Inschrijven! 

Woensdag  

7 juni 
14u30 

VADERDAG: kaasschoteltje met Gouden 
Carolus 

MANNEN gratis 

VROUWEN betalen 3 euro 

Inschrijven verplicht! 

Donderdag 

8 juni 
14 u 

 

Kinder- en jeugdpsychiater Vera Van Noten 
brengt   ‘Antwoorden zoeken in een doolhof 

van opvoeden’ 

Deelname gratis 

Extra: eclair 3 euro 

Woensdag 

14 juni 

14 u 

VOORDRACHT 

‘De Piemel van Napoleon’ 

‘Feiten en Fabels  uit de geschiedenis’ 

Deelname gratis 

Extra: Hotdog met zuurkool: 3 euro   

 Inschrijven! 

Woensdag  

14 juni 

19u30-22u 

PLANTREKKERS :  WORKSHOP 
MATERIAALKOFFER en BOREN  

INSCHRIJVEN: 7,50 euro 

Plaatsen beperkt! 

Donderdag  

15 juni 

14 u 

DANSNAMIDDAG MET RONNY 

Deelname: gratis 

Extra: puntzak met friet: 3 euro 

Dinsdag 

20 juni 

14 u 

KAARTWEDSTRIJD 

Wiezen of wippen 

Inschrijven spel : 1 euro per persoon 

Extra: croque monsieur:  3 euro . Inschrijven! 

Donderdag  

22 juni   

14 u 

 

INFO:“MIJN KLEINKIND IS HOLEBI” 

Deelname gratis 

Extra: Ijsastridje: 3 euro. Inschrijven! 

Datum Activiteiten 

Vrijdag  

23 juni 

 

Vanaf 11 u 

DAG VAN DE MANTELZORGERS 

Bezoekers en mantelzorgers met hun 
zorgontvangers zijn vanaf 11 u welkom voor een 

aperitief, gevolgd door onze jaarlijks BBQ om 
12u. 

Vanaf 14u: muzikaal optreden! 

Deelname: 10 euro 

Inschrijven voor 16 juni! 

Dinsdag 

27 juni 

14 u  

CURLING 

Teamsport waarbij 2 teams tegen elkaar spelen 
door met kegels over een mat te schuiven. 

Proberen zoveel mogelijk punten te verzamelen 
door de witte stip te benaderen. 

Deelname: gratis 

Extra: Brusselse wafel: 3 euro 

 

 

BOWLING in Beerzel, WANDELEN/FIETSEN, 

CINEMA-PLUS in Utopolis Mechelen 

Alle informatie in het wijk- en dienstencentrum. 

Iedere 
maandag           

10 u 

                          ‘OP DE KOFFIE’ 

Kom er gezellig bij zitten  en ontmoet een vriend, 
een buur of een nieuwe kennis. Geniet van de 

gezelligheid met een heerlijk, warm kopje koffie 
of thee 

Iedere 
woensdag 

 

13.30 u-16u30 

                              SJOELEN 

Sjoelen is hét gezelschapsspel dat op elke middag 
van het jaar uren plezier geeft.  

Wil je graag meespelen, kom gerust langs! 

Iedere  

Woensdag 

 

13u30-16u30 

TAFELTENNIS 

Wil je tafeltennis spelen, dan ben je hier aan het 
juiste adres.  

 

 

Iedereen welkom! 

Iedere 
maandag  

10u – 13u 

VRIJE INLOOP computer 

Iedereen is welkom bij Steven met alle vragen 
rond computergebruik.  

Deelname: gratis 

Den Deigem 
Wijk- en dienstencentrum 

 

Karmelietenstraat 13, 2800 Mechelen 
015 27 33 43 

dendeigem@sociaalhuismechelen.be 

Open maandag tot donderdag van 8.30 – 17 u. 
Vrijdag van 8.30 - 16 u. 

‘WE BREIEN ‘SLOEFKES’ 

Wil je graag mee breien 
dan ben je meer dan 

welkom op ons 
breimoment 

 

 

 

 

. 

 
 
 



Datum Activiteit 

 

Elke maandag 

van 

 

 

10 – 11u30 

NIEUW!!! 

Tijdens ons 30-jarig jubileum op 14 oktober 
worden nieuwe mensen warm onthaald met 
info over onze dienstverlening, een tas koffie 

en heerlijke warme sloefkes als extraatje.  

Wil je graag mee breien, dan ben je 
meer dan welkom op ons breimoment. 

Werk je liever alleen, dan kan je de werkwijze 
opvragen in ons centrum 

Maandag  

1 mei 

Wij zijn GESLOTEN 

DAG VAN DE ARBEID 

Dinsdag  

2 mei 

14u 

LEZING 

‘Filips De Goede’  

Gustave Min is een rijzende ster aan het 
Mechelse firmament. Van in de wieg liep hij 
gek van geschiedenis en heeft inmiddels een 
grote kennis opgebouwd. Gustave is 19 jaar. 

 

De voordracht zal gaan over Filips van 
Bourgondië bijgenaamd Filips de Goede 

Deelname gratis 

Extra:  ijscoupe: 3 euro  Inschrijven! 

Woensdag  

3 mei 

14u-17u 

 

 

IEDEREEN 
WELKOM!!! 

DANSFESTIJN in Den Deigem 

voor jongeren en volwassenen 

14:00 DJ ROONEY 

14:30 dans kinderen en volksdans ouderen 

15u dans voor iedereen 

15:30 gratis pannenkoek met drankje 

17:00 einde 

Zaterdag 

6 en 20 mei 

JONGEREN DANSEN van 10-12u 

Iedereen tussen 8 – 12 jaar is welkom 

Maandag 

8 mei en 12 juni 
14 u 

BLOEMSCHIKKEN  

met Hilde 

Inschrijven per les: 10 euro 

 Dinsdag 

9 mei en  13 juni 

14 u 

LOOTSPEL   

met Jenny en Josée 

Deelname: telkens 3 euro 

Datum Activiteit 

Woensdag  

10 mei om 
14u30 

ZOETEBEK   MOEDERDAG 

Vrijwilliger J-P bakt een VERRASSINGSTAART 

VROUWEN gratis 

MANNEN betalen 3 euro 

Een tas koffie of thee is inbegrepen 

Inschrijven verplicht! 

Woensdag  

10 mei 

19u30-22u 

PLANTREKKERS :  WORKSHOP TEGELEN 

INSCHRIJVEN: 7,50 euro 

Plaatsen beperkt! 

Vrijdag 

12 & 26 mei 

  9 & 23 juni 

SCRABBLE om 13u30 

Iedereen is welkom! 

Zaterdag  13 mei 

       9 – 17 u 

WIJKFEEST  Rommelmarkt , wereldkeuken en 

randanimatie. 

De cafetaria van Den Deigem is die dag 

geopend. 

Maandag  

15 mei 

13u30 

START COMPUTERSESSIE: 5 lessen 

Account aanmaken/ foto’s maken en bekijken/ 
2 lessen documenten openen en gebruiken/  

5de les alles oefenen. 

Inschrijven 15 euro / OMNIO 7,50 euro 

Dinsdag  

16 mei 

14 u  

 

INFO ‘BEWEGEN ONDER VERWIJZING’ 

Opstart van een nieuw project in Mechelen. 

Deelname gratis. 

Extra: Koude schotel: 3 euro 

i.s.m.  Stad Mechelen | Dienst Sport. 

Woensdag  

17 mei 

19u-22u 

 

Plaatsen 
beperkt! 

 

WORKSHOP SMOOTHIES MAKEN 

Deze verfrissende drankjes zijn een bom aan 

enzymen, vitaminen en antioxidanten. Ze zijn 

ideaal voor een snel ontbijt, een licht dessert of 

een voedzaam tussendoortje.   

INSCHRIJVEN: 12 euro 

Zaterdag 

20 mei en 24 
juni 

9u-15u 

KOOKATELIER 

Mechelaars en vluchtelingen koken samen!!! 

Maandelijks een andere cultuur in de kijker 

              Deelname :10 euro. Inschrijven! 

Datum Activiteit 

Dinsdag 

23 mei 

14u 

 

PICTIONARY 

PLOEGENSPEL waarbij één persoon tekent en 
de anderen raden!!! 

Pret verzekerd! 

Deelname gratis 

Extra: ballekes met krieken 3 euro     
Inschrijven! 

  Donderdag 25 & 
vrijdag 26 mei 

Wij zijn GESLOTEN 

O.L.H-Hemelvaart en brugdag 

Zaterdag 

27 mei 

9u30-12u30 

CoderDojo 

Kinderen leren al spelend programmeren. 

Deelname: gratis 

Inschrijven verplicht! 

Maandag  

29 mei en 26 juni 

14u-15u 

BLOEDDRUK 

             Verpleegster Jeaninne meet  je 
bloeddruk en  je gewicht  

Iedereen is welkom! 

Dinsdag  

30 mei 

14u 

VOORDRACHT 

‘ICONEN’ door Emmy Vermeulen 

Deelname gratis 

Extra: stuk taart met koffie: 3euro    
Inschrijven! 

Elke dinsdag 
14u30 

TURNEN in de middenzaal 

Heb je zin? 

Deelname: 0,50 cent per les 

Dinsdag  
2-9-16-23-30 mei 

van 19u - 20u 

BEWEEG JE FIT    

volwassenen dansen op muziek:  

1 euro per les 

Elke zondag 

 17 u  

VOLKSKEUKEN 

 i.s.m. vzw Mechelse Hattrick 

Deelname: volwassenen 3 euro/ kinderen 
2,50 euro 

Maximum 20 deelnemers. 

Zondag 4  juni  & 

  maandag 5 juni 

Wij zijn GESLOTEN 

Pinksteren en Pinkstermaandag 


