
Oefen je Nederlands  
in Mechelen!
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bijt
je vrije tijd 



Hallo!
In deze kalender vind je activiteiten, workshops, cursussen … in jouw stad. 
Zie je iets wat je interesseert? Probeer het dan eens! Ga met je klas, je 
familie, vrienden … of alleen. 
Bij elke activiteit staat een icoon. Dit icoon zegt hoeveel Nederlands je moet 
kunnen voor deze activiteit.  

Waarom bestaat de Bijt in kalender?  
De Bijt in kalender toont je waar je overal Nederlands kan oefenen. Je 
oefent je Nederlands als je  

•	veel Nederlands hoort
•	veel Nederlands spreekt
•	en feedback krijgt op je taal

Acht tips om je Nederlands te oefenen:
1.	 Spreek altijd Nederlands: met de andere deelnemers, als je tickets koopt...

2.	Luister naar gesprekken in het Nederlands. 

3.	Begrijp je het niet?  Stel veel vragen.  Vraag om te herhalen of om trager 
te spreken.

4.	Vraag om je fouten te corrigeren.  Als je weet wat je fout zegt, kan je jezelf 
proberen te verbeteren.

5.	Fouten maken mag: je leert Nederlands. 

6.	Denk na over wat je wil zeggen. Maak goede zinnen.

7.	 Begrijp je niet wat je moet doen?  Vraag het aan de begeleider of de 
andere deelnemers.

8.	Neem elke kans om te luisteren, te spreken en feedback te krijgen!  

Succes!

Kan je wat  
luider spreken?

Kan je dit herhalen, 
alsjeblieft?

Wablief?

Sorry, ik begrijp je  
niet. Kan je wat 

langzamer praten?

Nederlands  
horen

Nederlands  
sprekenFeedback
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Het project “Bijt in Mechelen” is een samenwerking tussen het Agentschap 
Integratie en Inburgering, UiT in Mechelen en de stad Mechelen. Het project 
wordt uitgevoerd naar het concept Bijt in Brussel. 

Hier vind je veel activiteiten, workshops en cursussen in het Nederlands. 
Maar ook als je niet-Nederlandstalig bent, kan je deelnemen. Gebruik de 
uitleg bij de taaliconen om een activiteit, workshop of cursus te kiezen.

Je spreekt nog geen of niet zo veel Nederlands. 

Toch wil je graag aan een activiteit, workshop of cursus meedoen. Dat kan.
Als je			￼   ziet, kan je deelnemen.

Je begrijpt al een beetje Nederlands, maar je durft het nog niet zo goed 
praten. Activiteiten, cursussen of workshops met een	  , 

zijn goed voor jou.

Je begrijpt al veel Nederlands en je kan ook al iets vertellen.

Je maakt soms nog fouten of je hebt wat hulp nodig.
Je kan meedoen met activiteiten, cursussen of workshops met
een			   .

Je spreekt en begrijpt vlot Nederlands.

Je moet weinig inspanningen doen om de taal te begrijpen.
Vooral activiteiten, cursussen of workshops met een			    zijn 
geschikt voor jou.

De taaliconen werden ontwikkeld door het Huis van het Nederlands Brussel 
met de steun van de Vlaamse gemeenschapscommissie. 

Zie je een VLIEG bij een activiteit?
Dan zal je kind tot 12 jaar er veel plezier bij beleven!
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UiTPAS
De UiTPAS is een spaarkaart 
voor sport, cultuur en vrije tijd. De 
spaarkaart kan je gebruiken op veel 
locaties in en rond Mechelen. 

Wat kan je met de UiTPAS doen?
Met de kaart kan je punten sparen 
voor sport, cultuur en vrije tijd. Heb je veel punten? Dan krijg je bijvoorbeeld:

•	Een gratis zwembeurt of schaatsbeurt
•	Een gratis bezoek aan de Sint-Romboutstoren
•	Een gratis drankje
•	Korting bij verschillende cultuur- en vrijetijdsorganisaties
•	Gadgets
•	Een verrassing
•	…

Prijs
Volwassenen betalen  € 5 en 
minderjarigen  € 3. Je krijgt dan 
direct leuke voordelen!

UiTPAS met kansentarief
Heb je recht op een verhoogde 
tegemoetkoming? Dan krijg je 
gratis een UiTPAS met kansentarief. 
Met deze pas krijg je automatisch 
kortingen bij vele activiteiten.  

Krijg ik een UiTPAS met 
kansentarief?
Kijk op je kleefbriefje van je 
mutualiteit. Links onderaan staat er 
een nummer. Is het derde cijfer een 
‘1’? Dan krijg je een gratis UiTPAS 
met kansentarief.
 

Waar kan je de UiTPAS gebruiken?
Samen met de UiTPAS krijg 
je een brochure met alle 
locaties waar je de pas kan 
gebruiken. Kijk op de website 
www.uitinmechelen.be/uitpas om te 
zien wat je kan doen op de locaties.

Wil je meer informatie?
Contacteer UiT in Mechelen.
Toerismehuis
Hallestraat 2-4-6
2800 Mechelen
070 22 28 00
uitpas@mechelen.be
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Wat doe jij graag? 
Kijk naar de iconen en zoek de activiteiten die jij leuk vindt. 

Mechelen ontdekken

sporten dansen en muziek

kunst en cultuur

Nederlands praten 
en luisteren

activiteiten  
met je kinderen

Hier kan je je UiTPAS verkrijgen:
UiTPAS met kansentarief	
Sociaal Huis Mechelen
Lange Schipstraat 27
2800 Mechelen

UiTPAS & UiTPAS met kansentarief
UiT IN MECHELEN

Hallestraat 2-4-6
2800 Mechelen

070 22 28 00
www.uitinmechelen.be/uitpas

UITPAS@MECHELEN.BE
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Nederlands praten en luisteren 
Wil je graag je Nederlands oefenen? Hieronder vind 
je activiteiten in Mechelen waarbij je kan praten met 
andere Mechelaars

’t Klapgat – Samen Nederlands oefenen
Praat je graag met Nederlandstalige 
mensen? Spreek en begrijp je al een 
beetje Nederlands? Dan is ’t Klapgat 
misschien iets voor jou. In ’t Klapgat 
praat je met vrijwilligers die goed 
Nederlands kunnen over leuke thema’s. 
Je leert op een toffe manier vlot en 
correct Nederlands spreken en leert er 
nieuwe mensen kennen. 
Je moet niet inschrijven. Kom gewoon 
langs!

Wanneer?	 Elke donderdagavond, niet tijdens schoolvakanties
Waar? 	 Dienstencentrum De Rooster, Klein Begijnhof 16,  

2800 Mechelen
Hoe laat? 	 van 19u tot 21.30u
Prijs? 	 Gratis
Meer info? 	 Vormingplus regio Mechelen, 

kathleen.clerbout@vormingplus.be, 015 43 21 20

Of
Wanneer?	 Elke vrijdagnamiddag, niet tijdens schoolvakanties
Waar? 	 Remisezolder Sociaal Huis, Lange Schipstraat 27,  

2800 Mechelen
Hoe laat? 	 van 13u tot 15.30u
Prijs? 	 Gratis
Meer info? 	 Kathleen Van Dijck, 

kathleen.vandijck@sociaalhuismechelen.be, 015 45 33 11
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Samen inburgeren 
Samen Inburgeren is een project waarbij Mechelaars op stap gaan met 
mensen van andere culturen. Je vormt een duo met een Mechelse coach. 
Samen oefen je Nederlands, leer je de stad kennen en leer je verschillende 
culturen kennen. Het project duur een half jaar. Je gaat gemiddeld twee keer 
per maand op stap met elkaar. Er zijn verschillende groepsactiviteiten om de 
andere deelnemers beter te leren kennen.  
Ben je inburgeraar? Dan moet je een basisniveau Nederlands hebben. De 
coaches zijn Nederlandstalig. 

Let op, de plaatsen zijn beperkt! 

Wanneer?	 Van september 2017 tot maart 2018
Prijs?	 Gratis
Hoe inschrijven?	 Via het webformulier 

https://www.mechelen.be/samen-inburgeren 
Meer info?	 sameninburgeren@mechelen.be 

TamTam Nederlands oefenen voor vrouwen
Wil je Nederlands oefenen? Maak je graag kennis met vrouwen uit andere 
culturen? Dat kan bij TamTam. Elke donderdag praten Vlaamse vrouwen 
met jou over leuke thema’s. Eén keer per maand maken we samen een 
wandeling in Mechelen. We bezoeken dan de kathedraal, een museum, een 
park …  En af en toe maken we een uitstap: naar Brussel, Antwerpen, Lier…

Wij maken het gezellig en helpen je om je Nederlands te verbeteren.

Wanneer? 	 Elke donderdag in april en mei, niet in de schoolvakanties
Hoe laat? 	 van 9.30u tot 11.30u. Kom zeker op tijd want soms gaan 

we wandelen.
Waar?	 Jeugdcentrum ROJM, Battelsesteenweg 50,  

2800 Mechelen
Prijs?	 Gratis
Meer info?	 imeldajanssens@telenet.be of 015 31 37 62 - 

0484 05 28 71 
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Den Babbeel 
Praat je graag met Nederlandstalige mensen? Spreek en begrijp je al een 
beetje Nederlands? Dan is Den Babbeel in het Dienstencentrum Den Abeel 
misschien iets voor jou. In Den Babbeel praat je over leuke thema’s met 
vrijwilligers die goed Nederlands kunnen. Je leert op een toffe manier vlot 
en correct Nederlands spreken en leert er nieuwe mensen kennen.

Wanneer? 	 Elke woensdagavond, niet tijdens schoolvakanties
Waar?	 Dienstencentrum den Abeel, Jozef Verbertstraat 61,  

2800 Mechelen
Hoe laat?	 Van 19u tot 21u
Prijs?	 Gratis
Meer info?	 denabeel@sociaalhuismechelen.be, 015 44 65 90

Bibliotheek-Taalpunt
In de bibliotheek vind je boeken, cd’s, tijdschriften, strips, dvd’s,... Op 
zondagvoormiddag zijn er regelmatig voorleesmomenten. Je kan er ook wifi 
en een computer gebruiken. In het Taalpunt vind je alle materialen die je kan 
gebruiken om Nederlands te leren:

•	leesboekjes in duidelijke taal
•	taalcursussen: boeken en cd-roms om Nederlands te leren
•	woordenboeken
•	grammatica en spellingboeken
•	luisterboeken
•	de Wablieft-krant
•	...

Waar?	 Moensstraat 19, 2800 Mechelen
Openingsuren?	 Maandag:	 10.30-19.30u 

Dinsdag:	 10.30-17u 
Woensdag:	 10.30-17u 
Donderdag:	 10.30-19.30u 
Vrijdag:	 10.30-17u 
Zaterdag:	 10.00-16u 
Zondag:	 10.00-12.30u

Prijs?	 € 4: lidgeld inwoners Mechelen 
Gratis: lidgeld -18 jaar

Meer info?	 Uitleen.bibliotheek@mechelen.be, 015 40 44 70
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Op de koffie 
Kom er gezellig bijzitten en ontmoet een vriend, een buur of een nieuwe 
kennis. Geniet van de gezelligheid met een heerlijk, warm kopje koffie of 
thee.

Wanneer? 	 Elke maandag, niet tijdens de schoolvakanties
Waar? 	 LDC Den Deigem, Karmelietenstraat 13, 2800 Mechelen
Hoe laat?	 Van 10u tot 11u
Prijs?	 Vrijblijvende bijdrage
Meer info	 Chantal De Winter, 

chantal.dewinter@sociaalhuismechelen.be 
	 Ingrid Denteneer, ingrid.denteer@sociaalhuismechelen.be, 

015 27 33 43
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Activiteiten met je kinderen
Ben je op zoek naar leuke activiteiten om samen met je 
kinderen te doen? Dat kan ook in Mechelen!

De Kleurdoos 
‘De Kleurdoos’ is een ontmoetingsplaats voor gezinnen met kinderen van 
0-3 jaar (en tijdens schoolvakanties tot 6 jaar). Ouders kunnen hier met hun 
kinderen komen spelen, knutselen en elkaar ontmoeten.

Wanneer?	 Elke dinsdag 
Waar?	 Residentie Clément Van Perck, Korte Schipstraat 14,  

2800 Mechelen
Hoe laat?	 Van 13u tot 15u
Prijs?	 Gratis
Meer info?	 www.inloopteams-antwerpen.be, 015 27 64 26

Voorleesuurtje  
Voorlezen is leuk, gezellig én goed om de woordenschat van kinderen 
te oefenen. Daarom vindt er op zondag in de bib regelmatig een 
voorleesmoment plaats. Tijdens de voorleesuurtjes is iedereen vanaf 3 jaar 
welkom, ook ouders en grootouders.

Wanneer?	 Zondag 2 april, 7 mei en 11 juni 2017
	 Woensdag 3 mei
Waar?	 Bibliotheek Mechelen, Moensstraat 19, 2800 Mechelen
Hoe laat?	 Zondag: 10.30u en 11u
	 Woensdag 3 mei: 14.30u en 15u
Prijs?	 Gratis
Meer info?	 www.mechelen.be/bibliotheek, 015 40 44 70
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Buitenspeeldag in Mechelen 
Kom mee buiten spelen en sporten!

Geen excuus om binnen te blijven op woensdag 19 april, want dan is het al 
voor de 10de keer Buitenspeeldag! Geen televisie die namiddag en dus een 
duidelijk signaal om naar buiten te gaan. En je hoeft je zeker niet te vervelen, 
want in Mechelen zijn er veel leuke activiteiten gepland!

Wanneer?	 19 april 2017
Hoe laat?	 14u tot 17u
Waar? 	 Verschillende locaties in Mechelen
Prijs? 	 Gratis
Meer info	 www.mechelenkinderstad.be, www.buitenspeeldag.be

Buitenspeeldag in Zemst  
Een speelparadijs voor kinderen vanaf 4 jaar met een aparte kleuterhoek. 
Springkastelen, funny games, skateboarden, hockey, straattheater en veel 
meer.

Wanneer?	 19 april 2017
Hoe laat?	 Van 13.30u tot 17u
Waar? 	 Sport Vlaanderen Domein Hofstade, Tervuursesteenweg, 

1981 Zemst
Prijs? 	 Gratis
Meer info: 	 www.buitenspeeldag.be
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Magische speeldag  
Al voor de 12de keer toveren wij de Mechelse binnenstad om tot een heus 
speelparadijs voor kinderen. Toveren mag je dit jaar letterlijk nemen, want 
wat zeker niet zal ontbreken is tovenarij, mystieke wezens, goochelen, … 
Laat je vooral verrassen en beleef samen met ons deze magische dag!

Wanneer?	 7 mei 2017
Hoe laat?	 11u tot 17u
Waar? 	 Binnenstad Mechelen (Grote Markt, Veemarkt, 

Schoenmarkt, Ijzerenleen, Befferstraat, …)
Prijs? 	 Gratis
Meer info	 www.mechelenkinderstad.be
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Paaszoektocht
Met Pasen kan je van 2 april tot en met 17 april paaseitjes zoeken in het 
Sportimonium. Het is aan jou om ze allemaal te vinden. Elk paaseitje helpt je 
om de code te kraken. Als je de geheime code gevonden hebt, dan mag je 
ze inwisselen voor chocoladepaaseitjes.

De paaszoektocht is geschikt voor kinderen en (groot)ouders van 4 jaar tot 
99 jaar. Voor de zoektocht, sportieve proeven en volksspelletjes kan je best 
2 uur inplannen.

Heb je nog energie over, dan kan je verder ravotten in de speeltuin of 
genieten van de prachtige omgeving.

Wanneer?	 Van 2 april tot en met 17 april 2017
Hoe laat?	 Maandag tot en met vrijdag van 10u tot 17u 

Zondag en feestdagen open van 11u tot 17u
Waar? 	 Sportimonium, Bloso – domein Hofstade, 

Tervuursesteenweg z/n, 1981 Hofstade – Zemst
Prijs? 	 € 6: Volwassenen (+26)  

€ 5: senioren (+65) 
€ 3: Jongeren (7 – 26 jaar)  
Gratis: Kinderen (0 – 6 jaar ) 
€ 1: UiTPAS met kansentarief  
€ 3: parking op het domein

Meer info: 	 www.sportimonium.be, sportimonium@sportimonium.be, 
015 61 82 22	
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Koken met kinderen    
Kom samen koken met je kinderen (tot 12 jaar)!

Wanneer?	 3 juni 2017
Hoe laat?	 14u tot 17u
Waar? 	 Parochiezaal De Goede Herder, Mechelsesteenweg 333, 

2860 Sint-Katelijne-Waver
Prijs? 	 Femma leden: €10 (1 ouder + 1 kind), + €2 per extra kind  

Niet-Femma leden: €20 (1 ouder + 1 kind), + €2 per extra 
kind 
Eerste deelname aan een activiteit van Jong Femma 
Katelijne is steeds aan ledenprijs.

Meer info	 femmajongevrouwen.skw@gmail.com

De Daltons 
Een vrolijke circuswestern voor de hele familie. Geschikt voor kinderen vanaf 
6 jaar. Een voorstelling vol muziek, zang en circustrucjes. In de voorstelling 
wordt niet veel gesproken, dus verstaanbaar voor iedereen. 

De voorstelling is een coproductie tussen KOPERGIETERY en Cie Pol & 
Freddy

Wanneer?	 Zaterdag 29 april 2017
Waar?	 Stadsschouwburg, Keizerstraat 3, 2800 Mechelen
Hoe laat?	 19.30u
Prijs?	 € 10 / 7 (-12jaar)
Meer info?	 www.cultuurcentrummechelen.be
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Yoga  
Jong Femma Katelijne organiseert een reeks van 4 yogalessen.

Wanneer?	 18 april, 25 april, 2 mei, 9 mei 2017
Waar?	 CM Mechelen Zaal den Brink, Antwerpsesteenweg 261, 

2800 Mechelen
Hoe laat?	 Van 20u tot 21u
Prijs?	 Femma leden: €15 voor de hele reeks of €4,5 per les 

Niet-Femma leden: €30 voor de hele reeks of €9 per les 
Eerste deelname aan een activiteit van Jong Femma 
Katelijne is steeds aan ledenprijs.

Meer info?	 femmajongevrouwen.skw@gmail.com

Actieve Deigem 	
Je kan deelnemen aan allerlei sporten zoals pingpong, darts, sjoelen en 
gebruik maken van fitnessapparaten. Sport en spel in Den Deigem.

Wanneer?	 Donderdag 20 april
Hoe laat?	 Van 14u tot 16u
Waar? 	 LDC Den Deigem, Karmelietenstraat 13, 2800 Mechelen
Prijs?	 De activiteiten zijn gratis. Indien je een hapje wenst, kan 

je dit tot 2 dagen vooraf bestellen. Een bordje gezond: 
€ 3 

Meer info	 Chantal De Winter, 
chantal.dewinter@sociaalhuismechelen.be 

	 Ingrid Denteneer, ingrid.denteer@sociaalhuismechelen.be, 
015 27 33 43

Sporten
Wil je aan je conditie werken? Deze activiteiten maken 
je snel fit en gezond! Je vindt hier ook activiteiten om je 
eens goed te ontspannen.
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Seniorengym 
Wanneer?	 Elke dinsdag, niet tijdens de schoolvakanties
Hoe laat?	 Van 10u tot 11u
Waar? 	 Sporthal Arena, Pastorijstraat 50, 2800 Walem
Prijs?	 € 2  

€ 0,5: UiTPAS met kansentarief 
Meer info	 Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen, 

015 29 25 97
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Aquafit 
Wanneer?	 Elke dinsdag, niet tijdens de schoolvakanties
Hoe laat?	 Van 17.15u tot 18u 
Waar? 	 Zwembad Geerdegemvaart, Leliestraat 32,  

2800 Mechelen
Prijs?	 € 5 + inkomprijs zwembad 

€ 1,25 euro UiTPAS met kansentarief + inkomprijs 
zwembad 

Meer info	 Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen, 
015 29 25 97

Aquapower
Wanneer?	 Elke dinsdag, niet tijdens de schoolvakanties
Hoe laat?	 Van 18u tot 18.45u
Waar? 	 Zwembad Geerdegemvaart, Leliestraat 32,  

2800 Mechelen
Prijs?	 € 5 + inkomprijs zwembad 

€ 1,25 UiTPAS met kansentarief + inkomprijs zwembad
Meer info	 Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen, 

015 29 25 97

Bokwa fitness 
Wanneer?	 Elke dinsdag, niet tijdens de schoolvakanties
Hoe laat?	 Van 19u tot 20u
	 Op 18 april en 25 april van 18.30u tot 19.30u
Waar? 	 Sporthal Appelaar, Jan Frans Van Geelstraat, 2812 Muizen
Prijs?	 € 4 

€ 1: UiTPAS met kansentarief
Meer info	 Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen, 

015 29 25 97
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Tai-chi   
Wanneer?	 Elke woensdag (vanaf juni), niet tijdens de 

schoolvakanties
Hoe laat?	 Van 19u tot 20.30u
Waar?	 WZC De Lisdodde, Fr. Broersstraat 1, 2800 Mechelen
Prijs?	 € 4 

€ 1: UiTPAS met kansentarief
Meer info	 Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen, 

015 29 25 97

Seniorengym  
Wanneer?	 Elke donderdag, niet tijdens de schoolvakanties
Hoe laat?	 Van 10u tot 11u 

Van 17u tot 18u 
Waar? 	 Sporthal Iham, Bautersemstraat 57, 2800 Mechelen
Prijs?	 € 2 

€ 0,5: UiTPAS met kansentarief
Meer info	 Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen, 

015 29 25 97

Prenatale aquagym  
Wanneer?	 Elke donderdag, niet tijdens de schoolvakanties
Hoe laat?	 Van 20.15u tot 21.15u
Waar?	 Zwembad Geerdegemvaart, Leliestraat 32, 2800 

Mechelen
Prijs?	 € 5 + inkom zwembad 

€ 1,25 UiTPAS met kansentarief + inkom zwembad
Meer info	 Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen, 

015 29 25 97
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Tai-chi  
Wanneer?	 Elke vrijdag (vanaf juni), niet tijdens de schoolvakanties
Hoe laat? 	 Van 10u tot 11.30u
Waar? 	 Sporthal Iham, Bautersemstraat 57, 2800 Mechelen
Prijs?	 € 4 

€ 1: UiTPAS met kansentarief
Meer info	 Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen, 

015 29 25 97

Nia!  
Wanneer?	 Elke vrijdag, niet tijdens schoolvakanties
Hoe laat?	 Van 10u tot 11u
Waar?	 Buurtsporthal Donkerlei, Donkerlei, 2800 Mechelen
Prijs?	 € 4 

€ 1: UiTPAS met kansentarief
Meer info	 Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen, 

015 29 25 97

Badminton  
Wanneer? 	 Elke vrijdag, niet tijdens schoolvakanties
Hoe laat? 	 Van 13.30u tot 15u
Waar?	 Sporthal Iham, Bautersemstraat 57, 2800 Mechelen
Prijs?	 € 2 

€ 0,5: UiTPAS met kansentarief
Meer info	 Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen, 

015 29 25 97
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Dansen en muziek
Hou je van dansen en muziek? Hieronder vind je 
informatie over danslessen, concerten, feesten… 

Salsa  
Salsa is een populaire dans uit Cuba. Je danst per twee.

Wanneer?	 Van 19 april tot 21 juni 2017
	 Salsa L.A. style beginners: woensdag van 19u tot 20u 

Salsa L.A. style Level 1: woensdag van 20u tot 21u
	 Van 20 april tot 22 juni 2017
	 Salsa Cuban style beginners: donderdag van 20u tot 21u
	 Salsa Level 1: donderdag 21u tot 22u
Waar? 	 Provinciaal Sport en Recreatiecentrum De Nekker, 

Spuibeekstraat 5, 2800 Mechelen
Prijs?	 € 70 voor 9 lessen, 1ste les gratis: beginners 

€ 75 voor 10 lessen: level 1 
Meer info?	 www.salsatitanico.be, 0477 44 78 38

Zumba  
Zumba is een combinatie van plezier en training voor het lichaam. Het 
belangrijkste is plezier maken!

Wanneer?	 Van 19 april tot 21 juni 2017 
Zumba beginners: woensdag van 19.30u tot 20.30u 
Zumba gevorderden: woensdag van 20.30u tot 21.30u

	 Van 20 april tot 22 juni 2017
	 Zumba: donderdag van 20.30u tot 21.30u
Waar?	 Provinciaal Sport en Recreatiecentrum De Nekker, 

Spuibeekstraat 5, 2800 Mechelen
Prijs?	 € 65 euro voor 10 lessen  

€ 90 euro voor 15 lessen
Meer info?	 www.salsatitanico.be, 0477 44 78 38
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Bachata
Bachata is een dans per twee. Je danst op muziek uit de Dominicaanse 
Republiek.

Wanneer?	 Elke woensdag van 19 april tot 21 juni 2017
Waar?	 Provinciaal Sport en Recreatiecentrum De Nekker, 

Nekkerspoel-Borcht 19, 2800 Mechelen
Hoe laat?	 Van 21u tot 22u
Prijs?	 € 75 voor 10 lessen
Meer info?	 www.salsatitanico.be, 0477 44 78 38

Kizomba  
Kizomba is een dans per twee. De dans is in de jaren 80 ontstaan in Angola. 

Wanneer?	 Elke woensdag van 19 april tot 21 juni 2017
Waar?	 Provinciaal Sport en Recreatiecentrum De Nekker, 

Nekkerspoel-Borcht 19, 2800 Mechelen
Hoe laat?	 Van 22u tot 23u
Prijs?	 € 75 voor 10 lessen
Meer info?	 www.salsatitanico.be, 0477 44 78 38
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JUST=   
Wat zegt of doet de wet? Is wat de wet zegt of doet wel altijd juist en eerlijk? 
In zeven scènes ben je getuige van de spanningen tussen wat de wet zegt 
en doet en wat andere instituten en mensen daarvan denken en daarover te 
zeggen hebben. 

JUST= is een voorstelling waarin heel veel verschillende dingen gebeuren 
en die zeer spannend is. Een boeiende avond waar je zelf zeker ook zal 
nadenken over recht en onrecht.

De voorstelling is een coproductie tussen ARSENAAL/LAZARUS en Zefiro 
Torna in het kader van OP.RECHT.MECHELEN.

Wanneer?	 Van dinsdag 23 mei tot maandag 29 mei
Waar?	 Hof van Savoye, 2800 Mechelen, ingang via  

Voochtstraat 7 
Het Hof van Savoye is niet toegankelijk voor 
rolstoelgebruikers

Hoe laat?	 Telkens om 20u
Prijs?	 € 20: standardtarief 

€ 14: 
€ 3: UiTPAS met kansentarief

Meer info?	 015 42 25 44 en www.arsenaallazarus.be

Kunst en cultuur
Hou je van kunst, cultuur en geschiedenis? Hieronder 
vind je een aantal musea in Mechelen die je kan 
bezoeken. Je vindt zeker een museum dat je 
interesseert. 
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Erfgoeddag 
Benieuwd naar hoe een museum voor de collectie zorgt? Wil je graag weten 
wat er gebeurt achter de schermen van een museum? Kom dan een kijkje 
nemen in het nieuwe museumdepot Preservation Hall Victor Boin. Tijdens 
Erfgoeddag 2017 kan je met een gids het museumdepot bezoeken. Hier 
ontdek je hoe het museum meer dan 30 000 sportvoorwerpen bewaart. 
Ben je benieuwd of je thuis ook erfgoed hebt? Neem dan alvast een 
erfgoeddoos mee en ga op zoek naar jouw persoonlijk erfgoed. 

Wanneer?	 23 april 2017, van 11u tot 17u
Waar? 	 Sportimonium, Bloso – domein Hofstade, 

Tervuursesteenweg z/n, 1981 Hofstade – Zemst
Prijs? 	 Gratis, parking op het domein € 3
Meer info 	 www.sportimonium.be, sportimonium@sportimonium.be, 

015 61 82 22

Cartoonale: sport in de toekomst 
Hoe zien de sporten er in de toekomst uit? Vinden de Olympische Spelen 
ooit plaats op de planeet Mars? Staan we als supporters virtueel op de 
eerste rij van het Wereldkampioenschap voetbal? Joggen we in onze slaap 
om tijd te winnen?… Kortom, hoe beleven en beoefenen we sport in de 
toekomst? Kom kijken en mee lachen met de leukste cartoons.

Wanneer? 	 Van 26 juni tot 31 augustus 2017 
Maandag tot en met vrijdag van 10u tot 17u 
Zondag en feestdagen open van 11u tot 17u

Waar?	 Sportimonium, Bloso – domein Hofstade, 
Tervuursesteenweg z/n, 1981 Hofstade – Zemst

Prijs?	 € 6: volwassenen 
€ 5: senior ( + 65 jaar) 
€ 3: jongeren ( 6 jaar – 26 jaar)  
Gratis: kinderen ( - 6 jaar) 
€ 1: UiTPAS met kansentarief  

Meer info 	 www.sportimonium.be, sportimonium@sportimonium.be, 
015 61 82 22
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Beklimming van de Sint-Romboutstoren 
Kijk naar Mechelen vanop de skywalk van de toren. Hoor, zie en voel de 
geschiedenis van de stad Mechelen. Elke 20 minuten mogen er maximum 
20 bezoekers op de toren. Een bezoek aan de toren duurt ongeveer 1 uur.

Wanneer? 	 Elke dag van 13u tot 18u, op zaterdag van 10 tot 18u  
Om 17u start het laatste bezoek

Waar? 	 Sint-Romboutstoren, Onder-den-Toren, 2800 Mechelen
Prijs? 	 € 8: volwassenen  

€ 6: groepsprijs (minimum 10 pers)  
€ 3: kinderen en jongeren tot 26 jaar  
€ 1,5: UiTPAS met kansentarief 
20 % korting : gezinskaart (maximum. 2 volwassenen en 4 
kinderen tot 26 jaar)  
Het aantal bezoekers is beperkt, je kan dus best even 
reserveren. 
Reserveren is verplicht voor groepen (min. 10pers.)	

Meer info	 UiT in Mechelen, Hallestraat, 2-4-6, 2800 Mechelen,  
uit@mechelen.be, 070 22 00 08

Mechelen ontdekken
Wil je Mechelen eens op een andere manier leren 
kennen ? Hieronder vind je leuke en originele 
activiteiten om jouw stad te ontdekken. 
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Historische stadswandeling
Wist je dat Mechelen een belangrijke politieke en economische rol speelde 
in de Bourgondische periode? De vele historische gebouwen getuigen 
hiervan: de Sint-Romboutskathedraal, de voormalige paleizen van Margareta 
van Oostenrijk en Margareta van York, het paleis van de Grote Raad, … Dus, 
aarzel niet en volg de gids door het 16e eeuwse Mechelen.

Wanneer? 	 1 april - 30 oktober: weekends en feestdagen om 14u 
zomer- en paasvakantie: dagelijks om 14u

Waar? 	 Toerisme Mechelen, Hallestraat 2-4-6, 2800 Mechelen
Prijs? 	 € 6: volwassenen  

€ 2,5: kinderen tot 12 jaar 
€ 1,5: UiTPAS met kansentarief

Meer info	 UiT in Mechelen, Hallestraat, 2-4-6, 2800 Mechelen,  
uit@mechelen.be, 070 22 00 08
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ACTIVITEITEN APRIL 2017
Za 1

Zo 2 Voorleesuurtje, Paaszoektocht

Ma 3 Paaszoektocht

Di 4 Paaszoektocht

Wo 5 Paaszoektocht

Do 6 Paaszoektocht

Vrij 7 Paaszoektocht

Za 8 Paaszoektocht

Zo 9 Paaszoektocht

Ma 10 Paaszoektocht

Di 11 Paaszoektocht

Wo 12 Paaszoektocht

Do 13 Paaszoektocht

Vrij 14 Paaszoektocht

Za 15 Paaszoektocht

Zo 16 Paaszoektocht

Ma 17 Paaszoektocht

Di 18 De Kleurdoos, Yoga, Seniorengym, Aquafit, Aquapower, Bokwa fitness

Wo 19 Den Babbeel, Buitenspeeldag in Mechelen en in Zemst, Tai-chi, Salsa, Zumba, 

Bachata, Kizomba 
Do 20 TamTam, Seniorengym, Prenatale aquagym, ’t Klapgat, Actieve Deigem, Salsa

Vrij 21 Nia!, Badminton, ‘t Klapgat

Za 22

Zo 23 Erfgoeddag

Ma 24 Op de koffie

Di 25 De Kleurdoos, Yoga, Seniorengym, Aquafit, Aquapower, Bokwa fitness

Wo 26 Den Babbeel, Tai-chi, Salsa, Zumba, Bachata, Kizomba

Do 27 TamTam, Seniorengym, Prenatale aquagym, ’t Klapgat, Salsa
Vrij 28 Nia!, Badminton, ‘t Klapgat
Za 29 De Daltons
Zo 30
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ACTIVITEITEN MEI 2017
Ma 1

Di 2 De Kleurdoos, Yoga, Seniorengym, Aquafit, Aquapower, Bokwa fitness

Wo 3 Den Babbeel, Voorleesuurtje, Tai-chi, Salsa, Zumba, Bachata, Kizomba 

Do 4 TamTam, Seniorengym, Prenatale aquagym, ’t Klapgat, Salsa

Vrij 5 Nia!, Badminton, ‘t Klapgat

Za 6

Zo 7 Voorleesuurtje, Magische speeldag

Ma 8 Op de koffie

Di 9 De Kleurdoos, Yoga, Seniorengym, Aquafit, Aquapower, Bokwa fitness

Wo 10 Den Babbeel, Tai-chi, Salsa, Zumba, Bachata, Kizomba 

Do 11 TamTam, Seniorengym, Prenatale aquagym, ’t Klapgat, Salsa

Vrij 12 Nia!, Badminton, ‘t Klapgat

Za 13

Zo 14

Ma 15 Op de koffie

Di 16 De Kleurdoos, Seniorengym, Aquafit, Aquapower, Bokwa fitness

Wo 17 Den Babbeel, Tai-chi, Salsa, Zumba, Bachata, Kizomba 

Do 18 TamTam, Seniorengym, Prenatale aquagym, ’t Klapgat, Salsa

Vrij 19 Nia!, Badminton, ‘t Klapgat

Za 20

Zo 21

Ma 22 Op de koffie

Di 23 De Kleurdoos, Seniorengym, Aquafit, Aquapower, Bokwa fitness, JUST=

Wo 24 Den Babbeel, Tai-chi, Salsa, Zumba, Bachata, Kizomba, JUST=

Do 25 JUST=

Vrij 26 Nia!, Badminton, ’t Klapgat, JUST=

Za 27 JUST=
Zo 28 JUST=
Ma 29 Op de koffie, JUST=
Di 30 De Kleurdoos, Seniorengym, Aquafit, Aquapower, Bokwa fitness
Wo 31 Den Babbeel, Tai-chi, Salsa, Zumba, Bachata, Kizomba 
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ACTIVITEITEN JUNI 2017
Do 1 Seniorengym, Prenatale aquagym, ’t Klapgat, Salsa

Vrij 2 Tai-chi, Nia!, Badminton, ‘t Klapgat

Za 3 Koken met kinderen  

Zo 4

Ma 5

Di 6 De Kleurdoos, Seniorengym, Aquafit, Aquapower, Bokwa fitness

Wo 7 Den Babbeel, Tai-chi, Salsa, Zumba, Bachata, Kizomba

Do 8 Seniorengym, Prenatale aquagym, ’t Klapgat, Salsa

Vrij 9 Tai-chi, Nia!, Badminton, ‘t Klapgat

Za 10

Zo 11 Voorleesuurtje

Ma 12 Op de koffie

Di 13 De Kleurdoos, Seniorengym, Aquafit, Aquapower, Bokwa fitness

Wo 14 Den Babbeel, Tai-chi, Salsa, Zumba, Bachata, Kizomba

Do 15 Seniorengym, Prenatale aquagym, ’t Klapgat, Salsa

Vrij 16 Tai-chi, Nia!, Badminton, ‘t Klapgat

Za 17

Zo 18

Ma 19 Op de koffie

Di 20 De Kleurdoos, Seniorengym, Aquafit, Aquapower, Bokwa fitness

Wo 21 Den Babbeel, Tai-chi, Salsa, Zumba, Bachata, Kizomba  

Do 22 Seniorengym, Prenatale aquagym, ’t Klapgat, Salsa

Vrij 23 Tai-chi, Nia!, Badminton, ‘t Klapgat

Za 24

Zo 25

Ma 26 Op de koffie, Cartoonale

Di 27 De Kleurdoos, Seniorengym, Aquafit, Aquapower, Bokwa fitness, Cartoonale
Wo 28 Den Babbeel, Tai-chi, Cartoonale  
Do 29 Seniorengym, Prenatale aquagym, ’t Klapgat, Cartoonale
Vrij 30 Tai-chi, Nia!, Badminton, ‘t Klapgat, Cartoonale
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Bijt in Mechelen is een initiatief van de stad Mechelen en het  
Agentschap Integratie & Inburgering. Bijt in Mechelen is ontwikkeld  

naar het concept van Bijt in Brussel van het Huis van het Nederlands Brussel. 

V.U.: Gert Eeraerts, departementshoofd, Grote Markt 21, 2800 Mechelen

Wettelijk depot: D/2017/0797/006


