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Hallo!
In deze kalender vind je activiteiten, workshops, cursussen … in jouw stad. 
Zie je iets wat je interesseert? Probeer het dan eens! Ga met je klas, je 
familie, vrienden … of alleen. 
Bij elke activiteit staat een icoon. Dit icoon zegt hoeveel Nederlands je moet 
kunnen voor deze activiteit.  

Waarom bestaat de Bijt in kalender?  
De Bijt in kalender toont je waar je overal Nederlands kan oefenen. Je 
oefent je Nederlands als je  

• veel Nederlands hoort
• veel Nederlands spreekt
• en feedback krijgt op je taal

Acht tips om je Nederlands te oefenen:
1. Spreek altijd Nederlands: met de andere deelnemers, als je tickets koopt...

2. Luister naar gesprekken in het Nederlands. 

3. Begrijp je het niet?  Stel veel vragen.  Vraag om te herhalen of om trager 
te spreken.

4. Vraag om je fouten te corrigeren.  Als je weet wat je fout zegt, kan je jezelf 
proberen te verbeteren.

5. Fouten maken mag: je leert Nederlands. 

6. Denk na over wat je wil zeggen. Maak goede zinnen.

7. Begrijp je niet wat je moet doen?  Vraag het aan de begeleider of de 
andere deelnemers.

8. Neem elke kans om te luisteren, te spreken en feedback te krijgen!  

Succes!

Kan je wat  
luider spreken?

Kan je dit herhalen, 
alsjeblieft?

Wablief?

Sorry, ik begrijp je  
niet. Kan je wat 

langzamer praten?

Nederlands  
horen

Nederlands  
sprekenFeedback
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Het project “Bijt in Mechelen” is een samenwerking tussen het Agentschap 
Integratie en Inburgering, UiT in Mechelen en de stad Mechelen. Het project 
wordt uitgevoerd naar het concept Bijt in Brussel. 

Hier vind je veel activiteiten, workshops en cursussen in het Nederlands. 
Maar ook als je niet-Nederlandstalig bent, kan je deelnemen. Gebruik de 
uitleg bij de taaliconen om een activiteit, workshop of cursus te kiezen.

Je spreekt nog geen of niet zo veel Nederlands. 

Toch wil je graag aan een activiteit, workshop of cursus meedoen. Dat kan.
Als je   ziet, kan je deelnemen.

Je begrijpt al een beetje Nederlands, maar je durft het nog niet zo goed 
praten. Activiteiten, cursussen of workshops met een  , 

zijn goed voor jou.

Je begrijpt al veel Nederlands en je kan ook al iets vertellen.

Je maakt soms nog fouten of je hebt wat hulp nodig.
Je kan meedoen met activiteiten, cursussen of workshops met
een   .

Je spreekt en begrijpt vlot Nederlands.

Je moet weinig inspanningen doen om de taal te begrijpen.
Vooral activiteiten, cursussen of workshops met een    zijn 
geschikt voor jou.

De taaliconen werden ontwikkeld door het Huis van het Nederlands Brussel 
met de steun van de Vlaamse gemeenschapscommissie. 

Zie je een VLIEG bij een activiteit?
Dan zal je kind tot 12 jaar er veel plezier bij beleven!
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UiTPAS
De UiTPAS is een spaarkaart 
voor sport, cultuur en vrije tijd. De 
spaarkaart kan je gebruiken op veel 
locaties in en rond Mechelen. 

Wat kan je met de UiTPAS doen?
Met de kaart kan je punten sparen 
voor sport, cultuur en vrije tijd. Heb je veel punten? Dan krijg je bijvoorbeeld:

• Een gratis zwembeurt of schaatsbeurt
• Een gratis bezoek aan de Sint-Romboutstoren
• Een gratis drankje
• Korting bij verschillende cultuur- en vrijetijdsorganisaties
• Gadgets
• Een verrassing
• …

Prijs
Volwassenen betalen  € 5 en 
minderjarigen  € 3. Je krijgt dan 
direct leuke voordelen!

UiTPAS met kansentarief
Heb je recht op een verhoogde 
tegemoetkoming? Dan krijg je 
gratis een UiTPAS met kansentarief. 
Met deze pas krijg je automatisch 
kortingen bij vele activiteiten.  

Krijg ik een UiTPAS met 
kansentarief?
Kijk op je kleefbriefje van je 
mutualiteit. Links onderaan staat er 
een nummer. Is het derde cijfer een 
‘1’? Dan krijg je een gratis UiTPAS 
met kansentarief.
 

Waar kan je de UiTPAS gebruiken?
Samen met de UiTPAS krijg je een 
brochure met alle locaties waar je 
de pas kan gebruiken. Kijk op de 
website www.uitinmechelen.be/
uitpas om te zien wat je kan doen op 
de locaties.

Wil je meer informatie?
Contacteer UiT in Mechelen.
Toerismehuis
Hallestraat 2-4-6
2800 Mechelen
070 22 28 00
uitpas@mechelen.be
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Wat doe jij graag? 
Kijk naar de iconen en zoek de activiteiten die jij leuk vindt. 

Mechelen ontdekken

sporten dansen en muziek

kunst en cultuur naar het theater 
gaan

Nederlands praten 
en luisteren

creatieve 
activiteiten

activiteiten  
met je kinderen

Hier kan je je UiTPAS verkrijgen:
UiTPAS met kansentarief 
Sociaal Huis Mechelen
Lange Schipstraat 27
2800 Mechelen

UiTPAS & UiTPAS met kansentarief
UiT IN MECHELEN

Hallestraat 2-4-6
2800 Mechelen

070 22 28 00
www.uitinmechelen.be/uitpas

UITPAS@MECHELEN.BE
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Nederlands praten en luisteren 
Wil je graag je Nederlands oefenen? Hieronder vind 
je activiteiten in Mechelen waarbij je kan praten met 
andere Mechelaars

Samen Inburgeren
Steeds meer mensen komen vanuit het buitenland in Mechelen wonen. 
Misschien ben jij er daar één van? Dan brengen we je graag in contact met 
Mechelaars die goed Nederlands spreken en Mechelen goed kennen. Het 
duurt ongeveer 6 maanden en elke maand spreken jullie minstens 2 keer af. 
Je leert elkaar beter kennen en doet samen leuke activiteiten. Ondertussen 
oefen je je Nederlands.

Schrijf je in als je graag:
• contact wil met nieuwe mensen
• Mechelen beter wil leren kennen
• samen leuke activiteiten wil doen ( wandelen, winkelen, musea,… )
• je Nederlands wil oefenen
• over je eigen cultuur wil vertellen

Prijs? Gratis
Hoe inschrijven? Via sameninburgeren@mechelen.be
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TamTam Nederlands oefenen voor vrouwen
Wil je Nederlands oefenen? Maak je graag kennis met vrouwen uit andere 
culturen? Dat kan bij TamTam. Elke donderdag praten Vlaamse vrouwen met 
jou over leuke onderwerpen. Eén keer per maand maken we samen een 
wandeling in Mechelen. We bezoeken dan de kathedraal, een museum, een 
park … En af en toe maken we een uitstap: naar Brussel, Antwerpen, Lier…

Wij maken het gezellig en helpen je om je Nederlands te verbeteren.

Wanneer?  Elke donderdag, maar niet in de schoolvakanties
Hoe laat?  van 9.30u tot 11.30u Kom zeker op tijd want soms gaan we 

wandelen.
Waar? Jeugdcentrum ROJM, Battelsesteenweg 50, Mechelen
Prijs? Gratis
Meer info  imeldajanssens@telenet.be of 015 31 37 62 -  

0484 05 28 71 

’t Klapgat - Samen Nederlands oefenen
Praat je graag met Nederlandstalige mensen? Spreek en begrijp je al 
een beetje Nederlands? Dan is ’t Klapgat misschien iets voor jou. In 
’t Klapgat praat je met vrijwilligers die goed Nederlands kunnen over leuke 
onderwerpen. Je leert op een toffe manier vlot en correct Nederlands 
spreken en leert er nieuwe mensen kennen.

Je moet niet inschrijven. Kom gewoon langs!

Wanneer? Elke donderdagavond (niet tijdens schoolvakanties!)
Hoe laat?  van 19u tot 21.30u
Waar?  Dienstencentrum De Rooster, Klein Begijnhof 16,  

2800 Mechelen
Prijs?  Gratis
Meer info  Vormingplus regio Mechelen, 015 43 21 20 -  

kathleen.clerbout@vormingplus.be

OF
Wanneer? Elke vrijdagnamiddag (niet tijdens schoolvakanties)
Hoe laat?  van 13u tot 15.30u
Waar?  Remisezolder Sociaal Huis, Lange Schipstraat 27,  

2800 Mechelen
Prijs?  Gratis
Meer info  Kathleen Van Dijck, 015 45 33 11 - 

kathleen.vandijck@sociaalhuismechelen.be 7



Bibliotheek-Taalpunt
In de bibliotheek vind je boeken, cd’s, tijdschriften, strips, dvd’s,... Op 
zondagvoormiddag zijn er regelmatig voorleesmomenten. Je kan er ook wifi 
en een computer gebruiken. In het Taalpunt vind je alle materialen die je kan 
gebruiken om Nederlands te leren:

• leesboekjes in duidelijke taal
• taalcursussen: boeken en cd-roms om Nederlands te leren
• woordenboeken
• grammatica en spellingboeken
• luisterboeken
• de Wablieft-krant
• ...

Openingsuren? Maandag: 10.30-19.30u 
Dinsdag: 10.30-17u 
Woensdag: 10.30-17u 
Donderdag: 10.30-19.30u 
Vrijdag: 10.30-17u 
Zaterdag: 10.00-16u 
Zondag: 10.00-12.30u

Waar? Moensstraat 19, 2800 Mechelen
Prijs? Lidgeld inwoners Mechelen: € 4 

Lidgeld -18 jaar: gratis

Lotto
Lotto is een spel met cijfers. Dit spel heeft cijfers van 1 tot 90. Kies de juiste 
cijfers en win een leuke prijs!

Wanneer? Dinsdag 4 oktober en dinsdag 6 december
Hoe laat?  14u
Waar?  LDC Den Deigem, Karmelietenstraat 13, 2800 Mechelen
Prijs?  € 3 voor 4 spelletjes
Meer info Inschrijven is verplicht. 

chantal.dewinter@sociaalhuismechelen.be of  
015 27 33 43 
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Op de koffie 
Wil je graag babbelen? Ontmoet je graag nieuwe mensen? Kom dan op 
maandag naar Den Deigem. Je kan ook koffie of thee drinken.

Wanneer?  Elke maandag
Hoe laat?  10u
Waar? LDC Den Deigem, Karmelietenstraat 13, 2800 Mechelen

Femma café
Kom iets drinken en geniet van een leuke babbel.

Wanneer?  Maandag 4 oktober
Hoe laat? 19.30u 
Waar? zaal Rerum Novarum, Sint-Lambertuslaan 18, 2812 Muizen
Prijs?  € 2
Meer info Greta.ceulemans@hotmail.be
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Creatieve activiteiten
Ben je graag creatief? Knutselen, naaien.. het kan 
allemaal! Hier maak je allerlei mooie spullen.

DE KLEURDOOS 
Ouders van kinderen van 0 tot 3 jaar ontmoeten elkaar. Ze praten er en 
drinken een kop koffie of thee. De kinderen spelen of knutselen. 

Wanneer? Elke dinsdag 
Hoe laat? Van 13u tot 15u
Waar? Residentie Clément Van Perck, Korte Schipstraat 14,  

2800 Mechelen
Prijs? Gratis
Meer info Facebookpagina: De Kleurdoos Dnw. 

Hulp met de computer
Heb je vragen over de computer? Steven helpt iedereen!

Wanneer?  Elke maandag
Hoe laat? Van 10u tot 13u
Waar?  LDC Den Deigem, Karmelietenstraat 13, 2800 Mechelen
Prijs? Gratis
Meer info Chantal De Winter, 015 27 33 43 of op 

chantal.dewinter@sociaalhuismechelen.be 
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Gezond de winter door - natuurlijke antibiotica
Welke kruiden kunnen ons helpen bij een verkoudheid, griep, hoest en 
keelpijn? Je krijgt informatie over de geneeskrachtige werking van tien 
kruiden. Nadien maak je van de kruiden een thee. Deze thee lost onze 
dagelijkse winterkwaaltjes op een gezonde manier op.

Wanneer? Donderdag 6 oktober 
Hoe laat? Van 19.30u tot 22.30u
Waar? Parochiezaal De Goede Herder, Mechelsesteenweg 331, 

Sint-Katelijne-Waver
Prijs? Femma-lid: € 6
 Niet-lid: € 12
Meer info Inschrijven voor 1 oktober via 

femmajongevrouwen.skw@gmail.com 

 
Flocken
Je versiert een T-shirt, tas of boek met leuke figuurtjes. Je gebruikt hiervoor 
flockolie en een strijkijzer. 

Wanneer?  Vrijdag 7 oktober
Hoe laat? Van 20u tot 22u
Waar? Wijkhuis Mechelen Zuid, Dijkstraat 41, 2800 Mechelen
Prijs? Leden Femma: € 10 inclusief hapje en drankje
 Niet-leden: € 15
Meer info Meebrengen: iets om op te flocken (T-shirt, pennenzak, 

kaft,…), balpen, schaar en keukenhanddoek.  
Ilse.de.vooght@telenet.be of 0497 59 35 12
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Een tuin om van te smullen
Er zijn heel wat eetbare struiken en bomen, waar je lekkere vruchten van kan 
plukken. Je kan er jam of stroop van maken of zelfs jenever! 

Tijdens deze lezing krijg je heel wat tips om van jouw tuin een proeftuin te 
maken. 

Wanneer? Woensdag 12 oktober 2016
Hoe laat? Van 19.30u tot 22u
Waar? Lokaal H9, Hanswijkstraat 9, 2800 Mechelen
Prijs? € 5
Meer info Vormingplus regio Mechelen, 

regiomechelen@vormingplus.be of 015 43 21 20

Mappen maken en structuur in je bestanden
Heb je moeite om een tekst, een recept of een foto terug te vinden op je 
computer? In deze workshop leer je:

• het verschil tussen een bestand en een map
• werken met Windows Verkenner
• een overzichtelijke mappenstructuur maken
• bestanden kopiëren en verplaatsen
• bestanden namen geven
• de verschillende bestandsextensies
• kopiëren, verplaatsen van harde schijf naar USB-stick en omgekeerd
• bestanden zoeken

Wanneer? Donderdag 13, 20 en 27 oktober 2016
Hoe laat? Van 9.30u tot 12.30u
Waar? Vormingplus regio Mechelen, Hanswijkstraat 74,  

2800 Mechelen
Prijs? € 33 standaardtarief 

€ 6,5 UiTPAS met kansentarief
Meer info Vormingplus regio Mechelen, 

regiomechelen@vormingplus.be of 015 43 21 20
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M-fair: eerlijk gekleed!
M-fair is een evenement waarop duurzame en eerlijke kledij centraal staat. 
Op M-fair vind je winkels, workshops en een modeshow.

 
Wanneer?  Zondag 16 oktober
Hoe laat? Van 11u tot 17u
Waar? Congres- en Erfgoedcentrum Lamot,  

Van Beethovenstraat 8-10, Mechelen
Prijs? Gratis
Meer info https://mondiaal.mechelen.be/m-fair-2016 

Kookatelier ‘Welcome in Mechelen’
Mechelaars en nieuwkomers koken samen. Wissel recepten uit, kook samen 
en eet het nadien op. 

Wanneer?  Zaterdag 22 oktober en zaterdag 19 november
Hoe laat?  Van 10u tot 14u
Waar?  LDC Den Deigem, Karmelietenstraat 13, 2800 Mechelen
Prijs?  € 10
Meer info Inschrijven is verplicht. Plaatsen zijn beperkt.  

Chantal De Winter, 015 27 33 43 of op 
chantal.dewinter@sociaalhuismechelen.be  

Herfstfeest 
Femma Sint-Pieter geeft een herfstfeest. Geniet van een zelfgemaakt 
gerecht, een dessert en een verrassing. 

Wanneer? Dinsdag 15 november
Hoe laat? Van 19.30u tot 22u 
Waar? Parochiezaal Sint-Pieter, Nekkerspoelstraat 81,  

2800 Mechelen
Prijs?  € 10 
Meer info Vooraf inschrijven en betalen. Martine De Werie - 

015 20 73 93 (na 18 u.)
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Koken voor singles
Alleen koken voor jezelf is niet altijd gemakkelijk. Je kookt teveel, je hebt 
te veel ingrediënten, je hebt geen tijd, het is niet gezellig, … In deze cursus 
leren we lekkere, gezonde en gemakkelijke maaltijden klaarmaken.  

Wanneer? Donderdag 17 november 2016
Hoe laat? Van 13u tot 16u
Waar? De Lage Drempel vzw, Onze-Lieve-Vrouwenstraat 43, 

2800 Mechelen
Prijs? € 16 standaardtarief 

€ 2 UiTPAS met kansentarief
Meer info Vormingplus regio Mechelen, 

regiomechelen@vormingplus.be of 015 43 21 20 

Bezoek aan handtassen- en  
hoedenatelier Awardt
Een rondleiding in het atelier. Ontwerpster Els geeft uitleg over hoe ze haar 
handtassen en hoeden ontwerpt en maakt.

Wanneer? Vrijdag 18 november
Hoe laat? Van 20u tot 21u
Waar?  Adegemstraat 3, 2800 Mechelen
Prijs? Gratis

Workshop: koken met supergranen
Quinoa, spelt, boekweit, haver, gerst,... Deze granen bevatten heel 
veel goede eigenschappen. In de workshop krijg je informatie over de 
verschillende granen: hoe herken je ze? Wat is hun voedingswaarde? Hoe 
verwerk je ze in gerechten? We maken een voorgerecht, hoofdgerecht en 
dessert klaar. 

Wanneer? Donderdag 24 november
Hoe laat? Van 19u tot 22u
Waar? Parochiezaal De Goede Herder, Mechelsesteenweg 331, 

Sint-Katelijne-Waver
Prijs? Femma-lid: € 8 
 Niet-lid: € 16
Meer info Inschrijven voor 19 november via 

femmajongevrouwen.skw@gmail.com 14



Doe-het-zelf: Tegelen
Klusser Filip leert je in deze doe-workshop zelf tegelen. Er wordt een korte 
uitleg gegeven en daarna ga je zelf aan de slag. 

Je hebt geen materiaal nodig. Je doet best kledij aan die vuil mag worden. 

Wanneer? Dinsdag 29 november 2016
Hoe laat? van 19.30u tot 22u
Waar? LDC Den Deigem, Karmelietenstraat 13, 2800 Mechelen
Prijs? € 6
Meer info Vormingplus regio Mechelen, 

regiomechelen@vormingplus.be of 015 43 21 20

De computer bijt niet! Windows 10 
Deze cursus is geschikt voor wie wil leren werken op een computer.

Met veel oefeningen maak je kennis met de basishandelingen: de muis, het 
toetsenbord, eenvoudige teksten typen, fouten verbeteren, documenten 
opslaan en weer openen, kopiëren, verplaatsen, verwijderen, werken met 
cd, dvd en usb-stick.

We maken ook kort kennis met het internet en e-mail.

Wanneer? Donderdag 17, 24 november en 1, 8, 15 december
Hoe laat? Van 9.30u tot 12.30u
Waar? Vormingplus regio Mechelen, Hanswijkstraat 74,  

2800 Mechelen
Prijs? € 55 standaardtarief 

€ 11 UiTPAS met kansentarief
Meer info Vormingplus regio Mechelen,  

regiomechelen@vormingplus.be of 015 43 21 20
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Maak zelf je natuurlijke huishoudproducten 
Natuurvriendelijke schoonmaakproducten kan je gemakkelijk zelf maken 
met kruiden en andere ingrediënten uit de natuur. Vaak heb je al veel van de 
ingrediënten in je kast staan. 

Eva Engels geeft een woordje uitleg. Nadien maken we zelf een eigen 
natuurlijk schoonmaakproduct.

Wanneer? Donderdag 1 december
Hoe laat? Van 19.30u tot 22u
Waar? Lokaal H9, Hanswijkstraat 9, 2800 Mechelen
Prijs? € 18 standaardtarief 

€ 9 UiTPAS met kansentarief
Meer info Vormingplus regio Mechelen, 

regiomechelen@vormingplus.be of 015 43 21 20

Kookdemonstratie : Feestideetjes 
Femma presenteert verschillende lekkere gerechten. Je proeft en krijgt 
ideeën om zelf te koken.

Wanneer? Dinsdag 6 december 
Hoe laat?  19.30 u
Waar? Parochiezaal Sint-Pieter, Nekkerspoelstraat 81, 2800 

Mechelen
Prijs?  Afhankelijk van het aantal deelnemers
Meer info  Martine De Werie - 015 20 73 93 (na 18u)
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Dansles voor kinderen
Dansproject voor kinderen tussen 8 en 13 jaar met op het einde van de 
lessen een optreden door de kinderen.

Wanneer? Elke vrijdag en zaterdag
Hoe laat? Vrijdag van 17u tot 19u 

Zaterdag van 10u tot 12u
Waar?  LDC Den Deigem, Karmelietenstraat 13, 2800 Mechelen
Prijs?  € 1 per les
Meer info Chantal De Winter, 015 27 33 43 of op 

chantal.dewinter@sociaalhuismechelen.be 

Kapitein Winokio - ABC, zing maar mee
Kapitein Winokio, Mevrouw de Poes en de Muziekmatrozen spelen muziek. 
Voor kindjes vanaf 4 jaar en hun ouders. Kom en zing mee!

Wanneer? Vrijdag 4 en zaterdag 5 november
Hoe laat? 15u
Waar? Stadsschouwburg, Keizerstraat 3, 2800 Mechelen
Prijs? € 14 

-12 jaar: € 12 
Meer info UiT in Mechelen, Hallestraat 2-4-6, 2800 Mechelen 

T 070 22 00 28, E uit@mechelen.be en  
www.cultuurcentrummechelen.be 

Activiteiten met je kinderen
Ben je op zoek naar activiteiten die leuk zijn om  samen 
met je kinderen te doen? Dat kan natuurlijk ook in 
Mechelen!
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Kindervoorstelling: Lotje 
Een theatervoorstelling voor kindjes vanaf 3 jaar. 

Lotje verjaart. Voor haar deur staat een cadeau. Ze krijgt het alleen niet 
open. En geen enkele heks wil haar helpen. Ze zijn zelfs haar verjaardag 
vergeten. Of lijkt dat alleen maar zo?

Gratis pannenkoek voor alle kindjes!

Wanneer? Zondag 6 november
Hoe laat?  14.30u
Waar?  Theater M - Oude Brusselsestraat 10 - 2800 Mechelen
Prijs?  € 12 

-26 jaar: € 6
Meer info  www.theaterM.be 

Sinte-Mette 
Op 11 november vieren de Mechelse kinderen het feest van Sinte Mette. Dit 
is een oude traditie. Kinderen zingen dan het Sinte Mette lied. Ze gaan rond 
in de buurt, bellen bij de huizen aan en krijgen dan snoep of geld. 

Je kan dit liedje al oefenen met je kinderen: 

Sint Maarten, Sint Maarten

de koeien hebben staarten

de meisjes hebben rokjes aan

daar komt Sinte Maarten aan.

Wanneer?  Vrijdag 11 november
Waar?  In Mechelen
Prijs? Gratis
Meer info www.sintemette.be
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Voorstelling: Babypiet
Theatervoorstelling voor kinderen over Sinterklaas. 

Hij komt, hij komt, 
Die lieve babypiet! 
Wordt het een zij, wordt het een hij? 
Dat weten we nog niet... 
 
We weten dat: 
BabyPiet een pluim heeft! 
MamaPiet de fles geeft! 
PapaPiet een verhaaltje voorleest! 
Sinterklaas een wiegenliedje zingt! 
 
Maar wie ververst de luiers? 
Gratis pannenkoek voor alle kindjes!

Wanneer? Zondag 4 december 
Hoe laat?  14.30u
Waar?  Theater M - Oude Brusselsestraat 10 - 2800 Mechelen
Prijs?  12 € 

-26 jaar: 6 €
Meer info  www.theaterM.be

Ecologisch en creatief cadeautjes inpakken
Je leert cadeautjes inpakken met lege potjes en kranten. Kinderen van 5 tot 
12 jaar en hun ouders, grootouders of begeleiders zijn welkom. 

Wanneer? Zaterdag 10 december
Hoe laat? Van 14u tot 17u
Waar?  Residentie Clément Van Perck, Korte Schipstraat 14,  

2800 Mechelen
Prijs? € 5
Inschrijven? Volwassen deelnemers schrijven zich in bij Vormingplus. 

Meld hoeveel kinderen er meekomen. Maximaal 3 
kinderen per volwassen begeleider.

Meer info Vormingplus regio Mechelen, 015 43 21 20 of 
regiomechelen@vormingplus.be
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Actieve fitmix
Je danst en beweegt op toffe muziek. Je werkt tijdens de lessen aan je 
conditie, uithouding, kracht en lenigheid. 

Wanneer?  Maandag 10 en 24 oktober 
Hoe laat? 19.30u
Waar?  Zaal Rerum Novarum 
Prijs? Femma-lid : € 5   

niet-lid : € 7,5 
Meer info Inschrijven vóór 3 oktober bij Greta op 0495 55 12 79

Seniorengym
Wanneer? Elke dinsdag, niet tijdens de schoolvakanties
Hoe laat? Van 10u tot 11u
Waar?  Sporthal Arena, Pastorijstraat 50, 2800 Walem
Prijs? € 2 

€ 0,5 UiTPAS met kansentarief
Meer info Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen, 

015 29 25 97

Aquafit 
Wanneer? Elke dinsdag, niet tijdens de schoolvakanties
Hoe laat? Van 17.15u tot 18u 
Waar?  Zwembad Geerdegemvaart, Leliestraat 32,  

2800 Mechelen
Prijs? € 5 + inkomprijs zwembad 

€ 1,25 UiTPAS met kansentarief + inkomprijs zwembad
Meer info Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen 

015 29 25 97

Sporten
Wil je aan je conditie werken? Deze activiteiten maken 
je snel fit en gezond! Je vindt hier ook activiteiten om je 
eens goed te ontspannen.
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Aquapower 
Wanneer? Elke dinsdag, niet tijdens de schoolvakanties
Hoe laat? Van 18u tot 18.45u
Waar?  Zwembad Geerdegemvaart, Leliestraat 32,  

2800 Mechelen
Prijs? € 5 + inkomprijs zwembad 

1,25€ UiTPAS met kansentarief + inkomprijs zwembad
Meer info Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen 

015 29 25 97

Bokwa fitness
Wanneer? Elke dinsdag, niet tijdens de schoolvakanties
Hoe laat? Beginners: van 17.30u tot 18.30u
 Gevorderden: van 18.30u tot 19.30u
Waar?  Sporthal Appelaar, J.F. van Geelstraat, 2812 Muizen
Prijs? € 4 

€ 1 UiTPAS met kansentarief
Meer info Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen 

015 29 25 97

Tai-chi 
Wanneer? Elke woensdag, niet tijdens de schoolvakanties
Hoe laat? Van 19u tot 20.30u
Waar? WZC De Lisdodde, F. Broersstraat 1, 2800 Mechelen
Prijs? € 4 

€ 1 UiTPAS met kansentarief
Meer info Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen 

015 29 25 97

Seniorengym
Wanneer? Elke donderdag, niet tijdens de schoolvakanties
Hoe laat? Van 17u tot 18u 
Waar?  Sporthal Iham, Bautersemstraat 57, 2800 Mechelen
Prijs? € 2 

€ 0,5 UiTPAS met kansentarief
Meer info Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen 

015 29 25 97
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Prenatale aquagym 
Wanneer? Elke donderdag, niet tijdens de schoolvakanties
Hoe laat? Van 20.15u tot 21.15u
Waar? Zwembad Geerdegemvaart, Leliestraat 32,  

2800 Mechelen
Prijs? € 5 + inkom zwembad 

€ 1,25 UiTPAS met kansentarief + inkom zwembad
Meer info Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen 

015 29 25 97

Tai-chi 
Wanneer? Elke vrijdag, niet tijdens de schoolvakanties
Hoe laat?  Van 10u tot 11.30u
Waar?  Sporthal Iham, Bautersemstraat 57, 2800 Mechelen
Prijs? € 4 

€ 1 UiTPAS met kansentarief
Meer info Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen 

015 29 25 97

 
Nia!
Wanneer? Elke vrijdag, niet tijdens schoolvakanties
Hoe laat? Van 10u tot 11u
Waar? Buurtsporthal Donkerlei, Donkerlei, 2800 Mechelen
Prijs? € 4 

€ 1 UiTPAS met kansentarief
Meer info Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen 

015 29 25 97

Badminton
Wanneer?  Elke vrijdag, niet tijdens schoolvakanties
Hoe laat?  Van 13.30u tot 15u
Waar? Sporthal Iham, Bautersemstraat 57, 2800 Mechelen
Prijs? € 2 

€ 0,5 UiTPAS met kansentarief
Meer info Sportdienst Mechelen, Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen 

015 29 25 97
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Dansen en muziek
Hou je van dansen en muziek? 
Hieronder vind je informatie over 
danslessen, concerten, feesten… 

Musica divina Mechelen: Wereldcreatie  
vocalconsort Berlin o.l.v. James Wood & Bl!ndman 
In de Sint-Romboutskathedraal luister je naar een concert van Vocalconsort 
Berlin & Bl!ndman. De zangers en saxofonisten spelen klassieke 
barokmuziek van Carlo Gesualdo, een componist uit de 17de eeuw.

Wanneer?  Zaterdag 24 september
Hoe laat?  Van 20.15u tot 21.35u
Waar?  Sint-Romboutskathedraal, Onder-Den-Toren 12,  

2800 Mechelen
Prijs? € 22  

-30 jaar: € 10  
€ 4,5 UiTPAS met kansentarief

Meer info www.musica-divina.be

Typhoon 
Typhoon is een Nederlandse rapper en zanger van Surinaamse afkomst. Hij 
combineert op unieke wijze hiphop met jazz, sixties pop, Caraïbische muziek 
en zelfs folk. Ambiance gegarandeerd!

Wanneer? Vrijdag 7 oktober
Hoe Laat? 20.15u
Waar? Cultuurcentrum, Minderbroedersgang 5, 2800 Mechelen
Prijs? € 17
Meer info UiT in Mechelen, Hallestraat 2-4-6, 2800 Mechelen 

070 22 00 28, uit@mechelen.be  
www.cultuurcentrummechelen.be 
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Busta Move, Battle Of Honour 
Cultuurcentrum Mechelen verwelkomt de top van de internationale break-
dancewereld. Iedereen is welkom. Ook de lokale dansers komen. 

Wanneer? Zaterdag 22 oktober
Hoe laat? 14u
Waar? Cultuurcentrum, Minderbroedersgang 5, 2800 Mechelen
Prijs? € 12 
Meer info UiT in Mechelen, Hallestraat 2-4-6, 2800 Mechelen 

070 22 00 28, uit@mechelen.be  
www.cultuurcentrummechelen.be 

Koperklets Brassband Hombeek 2016 
Een concert van koperblaasinstrumenten gemaakt voor kinderen en 
volwassenen. Voor het concert kan je leren koperblazen.

Wanneer? Zondag 20 november
Hoe laat? Vanaf 15 uur activiteiten  

Concert: van 16u tot 18u
Waar? Stadsschouwburg Mechelen
Prijs? € 8 

- 14 jaar: € 2 
Meer info www.brassbandhombeek.be of  

info@brassbandhombeek.be

Stemmen voor vrede
Honderden leerlingen uit de Mechelse scholen komen samen met een groot 
orkest. Ze zingen vredesliedjes in de kathedraal van Mechelen.

Wanneer? Dinsdag 20 december
Hoe laat? Van 19u tot 20u
Waar? Sint-Romboutskathedraal, Onder-Den-Toren 12,  

2800 Mechelen 
Prijs? € 5  

-12 jaar: gratis
Meer info Tickets aan de kassa 

www.mechelenhoortstemmen.be 
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Lindy Hop Jazzroutines (solo)
Wil jij ook de lindy hop leren dansen zoals in de jaren ‘30 en ’40? Wil je 
dansen op muziek van Count Basie, Lionel Hampton, Glen Miller en Ella 
Fitzgerald? Schrijf je dan in voor deze cursus! 

De Savoy Style lindy hop is bekend als populaire Afro-Amerikaanse 
swingdans uit de jaren ‘30 en ‘40. Vanaf toen evolueerde de swingdans in 
vele vormen, zoals West Coast Swing, rock ’n roll en boogie woogie.

Heb je zin om wat je in de les hebt geleerd, op een feestje uit te proberen?

Dan is Radio Modern zeker iets voor jou! Op 2 december organiseert het 
Cultuurcentrum Mechelen Radio Modern. 

Wanneer? Woensdag 30 november
Hoe laat? Van 19.30u tot 22.30u
Waar? Cultuurcentrum Mechelen, Minderbroedersgang 5,  

2800 Mechelen
Prijs? € 15
Meer info Vormingplus regio Mechelen, 015 43 21 20 - 

regiomechelen@vormingplus.be
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Kunst en cultuur
Hou je van kunst, cultuur en geschiedenis? Hieronder 
vind je een aantal musea in Mechelen die je kan 
bezoeken. Je vindt zeker een museum dat je 
interesseert. 

Tentoonstelling - Tuur en Flup Marinus,  
Belgisch Congo 
Tuur en Flup Marinus schilderden de postzegels uit hun collectie na. De 
kleine schilderijen vertellen iets over de koloniale geschiedenis van België. 

Wanneer? Van 10 september tot 6 november 
van donderdag tot zondag

Hoe laat?  Van 13u tot 18u
Waar? De Garage, Onder-den-Toren 12A, 2800 Mechelen
Prijs? Gratis

Zot Geweld/Dwaze Maagd
De expo is opgebouwd rond vier thema’s: dans, evenwicht, schoonheid en 
moraliteit. Kunstenaars uit het verleden illustreren deze onderwerpen. Je 
ziet werken van: Auguste Rodin, Edgar Degas, Marlene Dumas, Berlinde 
De Bruyckere, Alain Platel tot Bruce Nauman, Auguste Leveque en Jules 
Schmalzigaug.

Wanneer? Van 26 augustus tot 11 december
Hoe laat?  Maandag, dinsdag, vrijdag, zaterdag en  

zondag: van 10u tot 17u 
Donderdag: 10u - 22u 
Woensdag: gesloten

Waar?  Hof van Busleyden, Frederik de Merodestraat 65, 2800 
Mechelen

Prijs? € 8 
Groepen en reductietarief: € 5  
UiTPAS met kansentarief en Fonds Vrije Tijdsparticipatie: 
€ 1,5

Meer info www.musemechelen.be - info@musemechelen.be 
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Kazerne Dossin. Memoriaal, Museum en  
Documentatiecentrum over Holocaust en Mensenrechten
Kazerne Dossin is een museum over de Jodenvervolging in België tijdens 
de Tweede Wereldoorlog. Vanuit dit verhaal denken bezoekers na over 
racisme, uitsluiting, discriminatie en groepsgeweld vandaag. 

Je kan het museum zelf bezoeken of je kan een rondleiding volgen. Er is 
ook een instapsessie (inleiding) voor groepen. Na de inleiding kan je het 
museum zelfstandig bezoeken. 

Het museum heeft ook een aanbod voor NT2-cursisten.

Wanneer? Maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag van 9u tot 17u. 
Gesloten op woensdag

 Zaterdag en zondag van 9.30u tot 17u.
Waar? Goswin de Stassartstraat 153 - 2800 Mechelen
Prijs? Volwassene: € 10 

Jongeren (-21 jaar): € 4 
Kinderen (-10 jaar): gratis

Meer info www.kazernedossin.eu

Tentoonstelling: “RUGBY & GOLF:  
nieuwkomers op het Olympisch programma” 
Op de Olympische Spelen van Rio stonden twee nieuwe sporten op het 
programma: golf en rugby. In deze tentoonstelling kom je alles te weten over 
de lange geschiedenis van rugby en golf. 

Wanneer? tot 31 oktober
Hoe laat? Maandag tot en met vrijdag van 10u - 17u 

Zondag en feestdagen open van 11u - 17u 
Waar?   Sportimonium, Tervuursesteenweg z/n 1981 Hofstade – 

Zemst
Prijs?  Volwassenen : € 6 

Senior (+65 jaar) : € 5  
Jongeren ( 6 - 26 jaar) : € 3  
Kinderen (-6jaar) : gratis 
Vrijetijdsparticipatie - Vakantieparticipatie - UiTPAS met 
kansentarief €1 

Meer info www.sportimonium.be 
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Sportimonium: Beleef een leuke dag in het  
sportmuseum
In dit museum over sport leer je over de geschiedenis van de sport. Je kan 
er jouw lichaam testen en oude sporten spelen. In het museum vind je een 
grote collectie sportvoorwerpen. Bijvoorbeeld: affiches, filmfragmenten, 
foto’s, medailles, diploma’s en persoonlijk sportmateriaal van sporthelden. 
Test je lichaam in het sportlabo op: uithouding, lenigheid, reactiesnelheid, 
evenwicht en kracht. 

Je moet geen topatleet zijn om plezier te maken in het Sportimonium!

Wanneer? Maandag tot en met vrijdag van 10u tot 17u 
Zondag en feestdagen open van 11u tot 17u 
Zaterdag gesloten

Waar?  SPORTIMONIUM, BLOSO - domein Hofstade, 
Tervuursesteenweg z/n, 1981 Hofstade - Zemst

Prijs?  volwassenen : € 6 
Senior ( + 65 jaar) : € 5  
Jongeren ( 6j – 26 jaar) : € 3  
Kinderen ( - 6 jaar) : gratis 
Reservatie via UiTPAS met kansentarief en 
vrijetijdsparticipatie: € 1 

Meer info  www.sportimonium.be of hilde.michiels@sportimonium.be 
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Bezoek de Sint-Romboutstoren
Kijk naar Mechelen vanop de skywalk van de toren. Hoor, zie en voel de 
geschiedenis van de stad Mechelen. Tijdens de openingsuren kan je op 
de toren. Elke 20 minuten mogen er maximum 20 bezoekers op de toren. 
Reserveer je ticket voor een bezoek aan de toren. Een bezoek aan de toren 
duurt ongeveer 2 uur.

Wanneer?  Elke dag van 13u tot 18u, op zaterdag van 10u tot 18u  
Om 16.40u start het laatste bezoek.

Waar?  Onder-den-Toren, 2800 Mechelen
Prijs?  Volwassene: € 8 

Groepsprijs (min. 10 pers) : € 6 
Kinderen en jongeren tot 27 jaar : € 3 
Gezinskaart (max. 2 volw + 4 kinderen tot 27 jaar) :  
20% korting 
€ 2 UiTPAS met kansentarief

Meer info UiT in Mechelen, Hallestraat, 2-4-6, 2800 Mechelen,  
070 22 00 08, uit@mechelen.be

Inflatable refugee
Kom kijken naar een gigantische opblaaspop van een vluchteling. De 
kunstenaars zeggen met deze pop iets over de manier waarop het Westen 
naar de vluchteling kijkt. Ziet het Westen een vluchteling als probleem of een 
opportuniteit? Inflatable Refugee is meer dan een uitnodiging tot bezinning. 
Het is een wake up call.

Wanneer en September: ligplaats Haverwerf
Waar? Oktober: ligplaats binnenplein Stadhuis 

Oktober - 6 november: ligplaats Cultuurplein
Prijs? Gratis
Meer info www.oprechtmechelen.be

Mechelen ontdekken
Wil je Mechelen eens op een andere manier leren 
kennen ? Hieronder vind je leuke en originele 
activiteiten om jouw stad te ontdekken. 

31



Het OOG
Je zit in een levensecht oog van ruim vier meter doorsnede. Dit oog wordt 
bevestigd aan een gebouw. Je wordt op een stoel doorheen een opening in 
de gevel gereden en kijkt uit over Mechelen. Dan sluit de pupil. Je ziet een 
animatie en hoort muziek. Nadien opent de pupil en kijk je vanuit een ander 
perspectief over de stad.

Wanneer? Tot 6 november
Waar? Kazerne Dossin, Sanoma gebouw, Campus Kruidtuin
Prijs? € 7,5
Meer info Voorstelling mogelijk in het Engels en Frans.  

Reservatie verplicht! 
www.oprechtmechelen.be
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PAX Europa De Nieuw Amsterdam
Europa is dagelijks nieuws. En meer slecht dan goed nieuws. Over crisis, 
vluchtelingen, economie, migratie, dreiging, angst,… De voorstelling PAX 
Europa denkt samen met de toeschouwers na over Europa, het verleden, 
het nu en de toekomst. Hoe kunnen we het beste samenleven? Wat zijn de 
problemen en de mogelijke oplossingen? 

Wanneer? Zaterdag 12 november
Hoe laat? 20.15u 
Waar? ARSENAAL, Hanswijkstraat 63, 2800 Mechelen
Prijs?  € 15  

+65 jaar, groepen +10 personen, mindervaliden : € 12 
jongeren -26 jaar : € 10,  
UiTPAS met kansentarief € 3

Meer info Reservaties: 015 42 25 44 en www.tarsenaal.be

Het kraken van de maan
Een jonge vrouw is in de steek gelaten door haar vriend. Ze vertelt hun verhaal 
en zegt hem voor de laatste keer wat ze echt van hem vindt en hoe erg hij haar 
gekwetst heeft. Een tweede vrouw kan geen kinderen krijgen en dat maakt 
haar heel ongelukkig. Haar relatie gaat daardoor stuk. Een derde vrouw wordt 
op oudere leeftijd onverwacht nog heel verliefd. Ze is eerst in de zevende 
hemel maar ook haar verhaal loopt niet goed af. Drie vrouwen die hun verhaal 
vertellen. Herkenbaar. Soms grappig. Soms triest. Maar ook een troost.

Wanneer? Woensdag 16 november
Hoe laat?  20.15u
Waar?  ARSENAAL, Hanswijkstraat 63, 2800 Mechelen
Prijs?  € 15 

+65 jaar, groepen +10 personen, mindervaliden : € 12 
jongeren -26 jaar : € 10, 
UiTPAS met kansentarief : € 3

Meer info  Reservaties: 015 42 25 44 en www.tarsenaal.be

Naar het theater gaan
Hou je van films en verhalen? Ga dan ook eens naar het 
theater. Hier vind je theaterstukken vol humor, spanning 
of drama. 
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Tips & Tricks
Wat doet verhuizen met een mens? Wat betekent ‘zich thuis voelen’? Kan je 
je ook thuis voelen als je in een land woont waar je niet geboren bent? En 
voelen we ons niet allemaal wel eens een beetje ‘thuisloos’ en verloren?

Sarah Eisa is een Duitse actrice met Palestijnse roots. Ze woont sinds 2003 
in België. Tips & Tricks is een persoonlijke maar herkenbare zoektocht. 
Ze wil gelukkig zijn met haar nieuwe thuis maar ze wil ook de band niet 
verliezen met haar ‘oude thuis’. 

Wanneer? donderdag 17 november 
Hoe laat? 20.15u 
Waar? ARSENAAL, Hanswijkstraat 63, 2800 Mechelen
Prijs?  € 15 

+65 jaar, groepen +10 personen, mindervaliden : € 12 
jongeren -26 jaar : € 10 
UiTPAS met kansentarief : € 3

Meer info 015 42 25 44 en www.tarsenaal.be

Jawoord
Pieter en Lotte stellen zich veel vragen. Over het leven en over relaties. Ze 
vinden dat elke keuze die je maakt weleens een foute keuze kan zijn. Ze 
kunnen goed ‘nee’ zeggen. ‘Ja’ zeggen is moeilijker. In Jawoord zie je de 
evolutie van een relatie. Herkenbaar maar zeker niet saai. Pieter en Lotte 
maken een straffe voorstelling die rustig start maar waar op de duur de 
vonken van afspringen. Een grappige, herkenbare en goed geacteerde 
voorstelling. 

Wanneer?  woensdag 23 en donderdag 24 november
Hoe laat? 20.15u 
Waar? ARSENAAL, Hanswijkstraat 63, 2800 Mechelen
Prijs?  € 15 

+65 jaar, groepen +10 personen, mindervaliden : € 12 
jongeren -26 jaar : € 10 
UiTPAS met kansentarief : € 3

Meer info  015 42 25 44 en www.tarsenaal.be
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Euthanasie met Barbara en Stefanie 
Barbara en Stefanie Claes waren getuige van euthanasie in hun familie. De 
voorstelling is gebaseerd op hun eigen verhaal maar wordt aangevuld met 
andere elementen. De voorstelling is niet voor of tegen euthanasie, neemt 
geen standpunt in. De voorstelling gaat wel over de dood, als die dichterbij 
komt en wat dat met een mens doet. Voor degene die gaat sterven en 
degenen die iemand door de dood verliezen. Een zeer visuele voorstelling, 
met muziek. 

Wanneer? Zaterdag 26 november
Hoe laat?  20.15u 
Waar?  ARSENAAL, Hanswijkstraat 63, 2800 Mechelen
Prijs?  € 15 

+65 jaar, groepen +10 personen, mindervaliden : € 12 
jongeren -26 jaar : € 10 
UiTPAS met kansentarief : € 3

Meer info 015 42 25 44 en www.tarsenaal.be

Ouds & Nieuws Show 2016
Samen met enkele schrijvers, acteurs en muzikanten blik je terug op het 
jaar 2016. Wat herinner je nog van dat voorbije jaar? Wat haalde het nieuws? 
Welke tragische dingen? Welke grappige dingen? Verwacht geen droog, saai 
jaaroverzicht maar wel een avond vol ambiance. Schrijvers en acteurs die 
het nieuws net iets anders bekijken en daar graag ook hun eigen, kritische 
mening bijgeven. Je mag als toeschouwer ook zeggen wat je van al die 
nieuwsfeiten vindt.

Wanneer?  Zaterdag 10 december
Hoe laat? 20.15u 
Waar? ARSENAAL, Hanswijkstraat 63, 2800 Mechelen
Prijs?  € 15 

+65 jaar, groepen +10 personen, mindervaliden : € 12 
jongeren -26 jaar : € 10 
UiTPAS met kansentarief : € 3

Meer info 015 42 25 44 en www.tarsenaal.be
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Rappers VERSUS Dichters
VERSUS gaat dit seizoen aan de slag met rappers en dichters in onze stad. 
Beiden herwerken elkaars’ werken en brengen deze in een wedstrijd op het 
podium. 

Lyrisch, confronterend én grappig …

Wanneer? zaterdag 12 november
Hoe laat?  20u 
Waar? H30 Artistieke Werkplek - Zolder  

Hanswijkstraat 30, 2800 Mechelen
Prijs? Gratis 
Meer info www.h30.be  

h30@mechelen.be 

De ziekenkas 
Humoristische theatervoorstelling 

De wachtzaal van een ziekenkas. Verschillende wachtenden komen voorbij: 
Désiré, een homo die de krukken van zijn vriend komt inleveren; Babette, 
een prostituee over haar klanten; Zozef, een “simpele” jongen; Margrit, 
die bij “den Engelsman” heeft gewerkt; Gaby, toekomstige bruid; Madam 
Leflot, die roddelt over iedereen en Modest, een behanger die over de 
“Japanezen” alles kwijt wil.

Ieder zijn eigen leven, zijn eigen verhaal, zijn eigen lach en zijn eigen traan... 
 
Ladies night: alle aanwezige dames worden verwend met een gratis glas 
cava, chocolade en goodiebag!

Wanneer? vrijdag 14 oktober
Hoe laat?  20.30u
Waar?  theater M, Oude Brusselsestraat 10, 2800 Mechelen
Prijs?  € 14  

+60 jaar : € 12  
-26 jaar : € 10  
Vanaf 10 personen : € 11 

Meer info  www.theaterM.be
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Het zotte geweld 
Tragikomische theatervoorstelling met een beetje naakt.

Het liefdesverhaal van een beeldhouwer/schilder voor zijn model. 

Rik Wouters stierf 100 jaar geleden in de armen van zijn vrouw Nel op 
33-jarige leeftijd. Het werd een leven vol passie en sensualiteit, maar ook 
met geldzorgen, welke de liefde met periodes ondermijnde. Tijdens zijn 
korte leven heeft hij prachtige werken gemaakt met zijn vrouw als enig 
model. Gekleed of naakt. Vreugdevol of triest. Met als hoogtepunt het 
weergaloze Zotte Geweld. 

Wanneer? Donderdag 20 oktober 
Vrijdag 21 oktober (Themadiner om 19.30u mogelijk in het 
kelderrestaurant!) 
Vrijdag 4 november 
Zaterdag 5 november 
Vrijdag 11 november 
Zaterdag 12 november

Hoe laat?  20.30u
Waar?  theater M - Oude Brusselsestraat 10 - 2800 Mechelen
Prijs?  € 12 

+60 jaar : € 10, -26 jaar : € 8 
Meer info  www.theaterM.be

De improfeten 
Improvisatietheater

Geen script, geen voorbereiding, geen afspraken! Theater waar alles wordt 
gecreëerd op het moment zelf: personages, dialogen, decor, actie, emotie, 
muziek en verhaal! Elke show wordt gebaseerd op een aantal suggesties 
uit het publiek, zoals de locatie waar de scène zich afspeelt of het soort 
personage dat ze spelen. De rest improviseren zij op het moment zelf. 
Alsof dat nog niet straf genoeg is, wordt ook de muziek ter plekke bedacht. 
Hilarisch en ontroerend, fascinerend en onvergetelijk! 

Wanneer? Donderdag 10 november
Hoe laat? 20.30u
Waar? theater M - Oude Brusselsestraat 10 - 2800 Mechelen
Prijs? € 14 

+60 jaar : € 12, -26 jaar : € 10, Vanaf 10 personen: € 11
Meer info www.theaterM.be

37



Intgeniep 
Cabaret

Cabaret… over kleine pech….maar ook over klein geluk. De gevolgen zijn 
groot. Over hoe het fenomeen ‘nipt’ je te grazen neemt, maar je helpt als 
het klikt. Over een realiteit die absurder is dan fictie. Op een haar, een 
buitengewone cabaretvoorstelling met typisch geniepige ingrediënten: Jo, 
Maarten en Wouter.

Wanneer? Vrijdag 18 november (Themadiner mogelijk in ons 
kelderrestaurant.)

Hoe laat?  20.30u
Waar?  theater M - Oude Brusselsestraat 10 - 2800 Mechelen
Prijs?  € 14  

+60 jaar : € 12  
-26 jaar : € 10  
Vanaf 10 personen : € 11

Meer info  www.theaterM.be 

Tarara! 
Komische theatervoorstelling

De boezemvriendinnen Carla en Joke hebben het moeilijk: ze zitten volop in 
de midlifecrisis... van hun mannen! Samen zoeken ze wanhopig een manier 
om hun echtgenoten terug met de voetjes op de grond te krijgen.

Maar de dames zitten zelf ook op ‘tram vier’: ze zijn onzeker over hun uiterlijk, 
hun bijna uitgespeelde moederrol, hun seksuele behoeften, etc. Door al die 
twijfels worden de pogingen om hun mannen opnieuw voor zich te winnen 
tamelijk stuurloos. Hun steeds groteskere paniek-acties brengen hen in 
erg woelig vaarwater. En dus wordt het pompen of verzuipen… Wanneer de 
situatie dreigt te ontsporen roepen de vrouwen eensgezind ‘Tarara!’.

Wanneer? Zaterdag 26 november 
Hoe laat?  20.30u
Waar?  theater M - Oude Brusselsestraat 10 - 2800 Mechelen
Prijs?  € 16 

+60 jaar : € 14  
-26 jaar : € 12  
Vanaf 10 personen : € 11

Meer info  www.theaterM.be
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Poëzie in het theater 
Poëzielezing

Theater M brengt samen met Jef Verhaeren vier dichters samen. Niet alleen 
om te luisteren naar hun gedichten, maar ook om met hen te praten over het 
nobele metier van het dichten. Over het waarom, de stijl, de impulsen, het 
genot, enz. Kortom over hun diepste zielenroerselen. 

Dit project kadert binnen ons “theater M intiem” gegeven en gaat dus door 
in onze 17de eeuwse gewelfde kelder in de plaats van de theaterzaal.

Wanneer? Vrijdag 9 december 
Hoe laat? 20.30u
Waar? theater M - Oude Brusselsestraat 10 - 2800 Mechelen
Prijs? € 12   

+60 jaar : € 10   
-26 jaar : € 8

Meer info www.theaterM.be

Quiz d’Amour 
Humoristische theater/quiz/show

In deze bruisende quiz-theater-show proef je de echte kermissfeer en win 
je spetterende prijzen. Het ballenkraam van Fien en Jaak doet het niet goed 
meer, maar daar hebben ze wat op gevonden. Hun Quiz d’ Amour-kraam. 
Stout, grappig, grote leute, ondraagbare spanning en als je geluk hebt een 
ondeugende of zoete prijs.

In Quiz d’ Amour, de nieuwe attractie in kermisland, kan je vanuit je luie 
theaterzetel binnenstappen in de wondere wereld van de liefde. Test jouw 
kennis van de liefde samen met je vrienden, vereniging of bedrijf en win, win, 
win!

Wanneer? Zaterdag 17 december 
Hoe laat?  20.30u
Waar?  theater M - Oude Brusselsestraat 10 - 2800 Mechelen
Prijs? € 12  

+60 jaar : € 10  
-26 jaar : € 8

Meer info  www.theaterM.be
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ACTIVITEITEN OKTOBER 2016
Za 1

Zo 2

Ma 3 Op de koffie-hulp met de computer

Di 4 Lotto- Femma café- De kleurdoos

Wo 5

Do 6 TamTam- gezond de winter door- ‘t klapgat

Vrij 7 Flocken- ’t klapgat- Typhoon

Za 8

Zo 9

Ma 10 Op de koffie-hulp met de computer- Actieve fitmix

Di 11 De kleurdoos

Wo 12 Een tuin om van te smullen

Do 13 TamTam- ‘t klapgat

Vrij 14 ’t klapgat- De ziekenkas

Za 15

Zo 16 M-fair: eerlijk gekleed

Ma 17 Op de koffie-hulp met de computer

Di 18 De kleurdoos

Wo 19

Do 20 TamTam- ’t klapgat- het zotte geweld

Vrij 21 ‘t klapgat- het zotte geweld

Za 22 Kookatelier ‘Welcome in Mechelen’- Busta Move, Battle Of Honour

Zo 23

Ma 24 Op de koffie-hulp met de computer- Actieve fitmix

Di 25 De kleurdoos

Wo 26

Do 27 TamTam- ‘t klapgat

Vrij 28 ‘t klapgat

Za 29

Zo 30

Ma 31
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ACTIVITEITEN NOVEMBER 2016
Di 1

Wo 2

Do 3

Vrij 4 Kapitein Winokio- het zotte geweld

Za 5 Kapitein Winokio- het zotte geweld

Zo 6 Kindervoorstelling: Lotje

Ma 7 Op de koffie-hulp met de computer

Di 8 De kleurdoos

Wo 9

Do 10 TamTam- ’t klapgat- de improfeten

Vrij 11 Sinte Mette- het zotte geweld

Za 12 PAX Europa- Rappers VERSUS Dichters- het zotte geweld

Zo 13

Ma 14 Op de koffie- hulp met de computer

Di 15 De kleurdoos- Herfstfeest

Wo 16 Het kraken van de maan

Do 17 TamTam- ’t klapgat- Koken voor singles- Tips & Tricks

Vrij 18 Bezoek Awardt- ’t klapgat- intgeniep

Za 19 Kookatelier ‘Welcome in Mechelen’ 

Zo 20 Koperklets Brassband Hombeek 2016

Ma 21 Op de koffie- hulp met de computer

Di 22 De kleurdoos

Wo 23 Jawoord

Do 24 TamTam- Koken met supergranen- ’t klapgat- Jawoord

Vrij 25 ‘t klapgat

Za 26 Euthanasie met Barbara en Stefanie- Tarara!

Zo 27

Ma 28 Op de koffie- hulp met de computer

Di 29 De kleurdoos- Doe-het-zelf: tegelen

Wo 30 Lindy Hop Jazzroutines
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ACTIVITEITEN DECEMBER 2016
Do 1 TamTam- ’t klapgat- natuurlijke huishoudproducten maken

Vrij 2 ‘t klapgat

Za 3

Zo 4 Voorstelling: Babypiet

Ma 5 Op de koffie- hulp met de computer

Di 6 Lotto- De kleurdoos- Kookdemonstratie: Feestideetjes

Wo 7

Do 8 TamTam- ‘t klapgat

Vrij 9 ’t klapgat- Poëzie in het theater

Za 10 Ecologisch en creatief cadeautjes inpakken- Ouds & Nieuws Show 2016

Zo 11

Ma 12 Op de koffie- hulp met de computer

Di 13 De kleurdoos

Wo 14

Do 15 TamTam- ‘t klapgat

Vrij 16 ‘t klapgat

Za 17 Quiz d’Amour

Zo 18

Ma 19 Op de koffie- hulp met de computer

Di 20 De kleurdoos- Stemmen voor vrede

Wo 21

Do 22 TamTam- ‘t klapgat

Vrij 23 ‘t klapgat

Za 24

Zo 25

Ma 26

Di 27

Wo 28

Do 29

Vrij 30

Za 31
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Bijt in Mechelen is een initiatief van de stad Mechelen en het  
Agentschap Integratie & Inburgering. Bijt in Mechelen is ontwikkeld  

naar het concept van Bijt in Brussel van het Huis van het Nederlands Brussel. 

V.U.: Gert Eeraerts, departementshoofd, Grote Markt 21, 2800 Mechelen

Wettelijk depot: D/2016/0797/035


