
Helden



Wie Niet?



Wie niet?





Missie

BlinkOut sloopt overal waar we komen, met 
zachte kracht, onzichtbare drempels tussen
mensen.

Drempels die echte verbinding in de weg staan. 

Vanuit de expertise van mensen met 
onzichtbare drempels maken we de 
samenleving toegankelijker.

Onzichtbare drempels:

o Psychische diagnoses
o Langdurige ziekte
o Kwetsbare periodes



Visie :
Kwetsbaarheid zichtbaar en bespreekbaar in 
verschillende contexten

Authentiek mogen en kunnen Zijn

Plek: BlinkHuizen
Warm welkom & stiltekamer

Methodiek: Outreach- en participatietraject
Individuele en groeps-sessies

Professionele en vrijwilligers-werking

Informeren en sensibiliseren



Positie BlinkOut  -
tussen de beleidsdomeinen

Welzijn / gezondheid

Mensen herstellen

Sociaal Cultureel

Volwassenenwerk

Vrije tijd

Mensen doen mee

Werk / WSE

Werk Sociale Economie

Mensen dragen bij





Aanbod



Aanbod Voor individu

Aanbod voor Organisaties



Aanbod in alle kringen (2021)



Aanbod - Mechelen

Aan de hand van de KUBUS



Open debat


