ONDERHOUD VAN JE DIEPVRIES EN KOELKAST

Steek een papiertje op verschillende plaatsen tussen de deur
van je ijskast en diepvries. Kan je het briefje makkelijk
wegtrekken, dan is de rubber aan onderhoud toe. Zichtbaar ijs
in je diepvries? Dan kan je hem best ook ontdooien.

ISOLEER WATERLEIDINGEN IN
KOUDE RUIMTES
ONTKALK KRANEN EN HUISHOUDTOESTELLEN Laat even warm water lopen in je
keuken en badkamer. Voel in de
kelder of garage of de buizen
warm worden. Zo ja, dan zijn ze
niet geisoleerd.

Heeft je waterkoker langs de binnenkant een witte
kleur, dan zit er kalk in. Loopt het water moeilijk uit je
kraan dan is er ook daar kalkaanslag.

PLAATS EEN WATERBESPARENDE | |

DOUCHEKOP

Neem een emmer en laat het
douchewater 1 minuut stromen. Zit er
meer dan 7 liter in de emmer dan heb je
een waterverslindende douchekop.

MAAK KIEREN AAN RAMEN,
DEUREN EN BRIEVENBUS TOE
MET TOCHTSTRIPS

Steek een briefje tussen het raam. Kan

je het makkelijk wegtrekken dan sluit je raam
niet optimaal en plaats je best tochtstrips. Voor
binnendeuren doe je het licht aan en kijk je
aan de andere kant in een donkere ruimte of
er licht tussen je deuren uitkomt. Zie je licht
dan heb je spleten.

PLAATS ISOLERENDE RAAMFOLIE
TEGEN KOUDE EN HITTE
— |

Kijk of er een aluminium strip tussen de
glasplaten staat met een code HR, HR+

of HR++ op. Bij enkel glas is er geen strip te
zien. Staat er niets op de strip, dan is de kans

ISOLEER JE BOILER

Leg je hand voorzichtig op je
warmwaterboiler, voel je de
warmte dan is hij niet geisoleerd.

groot dat je gewoon dubbel glas hebt.

VERVANG OUDE HALOGEENSPOT
EN GLOEILAMPEN MET LEDLAMPEN
Doe het licht enkele minuten aan en leg
voorzichtig een vinger op de lamp. Is de

** POETS JE RAMEN EN LAAT HET
* ZONLICHT BINNEN STRALEN
Haal je voilegordijnen af en poets je
ramen. Heb je last van inkijk? Zoek wat
leuke decoratie of enkele plantjes. Kijk na
een week wat je ervan vond.

lamp warm dan is het een energie-
verslinder en kan je ze best
' vervangen door een ledlamp.

EN NU AAN DE SLAG!

Kijk op mechelenklimaatneutraal.be/kuis-en-klusdagtips
hoe je deze simpele klusjes snel fikst. Heb je de smaak te

pakken en nog energie over? Bekijk dan zeker ook onze KLIMAATNEUTRAAL “
andere energietips. MECHELEN ‘

Provincie
Antwerpen



Op___/___ begin ik eraan!

KUIS EN KLUSTIPS DIE JE

ENERGIE GEVEN
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BOODSCHAPPENLISTIE
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Ontkalken van kranen en huishoudtoestellen
Waterbesparende douchekop plaatsen

Onderhoud van je diepvries en ijskast

Ledlampen plaatsen
Warm waterleidingen isoleren

Boiler isoleren

Tochtstrips plaatsen in ramen, deuren

en brievenbus
Ramen poetsen en vrijmaken

Isolerende raamfolie plaatsen

Sluipverbruik stoppen met slimme schakelaars

Witte azijn
Allesreiniger
Ontvetter
Talkpoeder

Ledlampen (tip: neem je oude
lampen mee, zo vind je
makkelijk het juiste model)

Timerschakelaars

Stekkerdozen met schakelaar

MET DE LENTE KUIS- EN KLUSDAG
EN KRIJG ENERGIE!

Met deze eenvoudige en goedkope kuis- en klustips kan je heel wat energie sparen op
je factuur. Doe mee en plan een lente kuis- en klusdag. Dit handig boodschappenlijstje +
helpt je op weg. Een kleine investering die zich snel terugbetaalt. * |

BENODIGDHEDEN

[J Rolmeter of meetlat

[0 Breekmes of scherp mes

O Moersleutel of Engelse sleutel

[J Schaar

[J Potlood

[0 Haardroger

O Emmer

[0 Afwasborstel

[J Vaatdoek

[0 Raamwisser

O Spons

[0 Keukenrol

[0 Elastiekjes
Waterbesparende douchekop [0 Onderdakfolie
(tip: Kies een model met een O Tochtstrips
maximum verbruik van 7 liter per
minuut) [0 Tochtwerende

brievenbusborstel
Buisisolatie
[0 Isolerende raamfolie

Rol ducttape (zilverkleurige )
geweven tape) [0 Raamdecoratie
Rock- of glaswol =
(min. 16¢cm dik) O
Bol touw O




