
Familiegroep dementie Mechelen
Lotgenotencontact voor mantelzorgers voor personen met dementie.  
De familiegroepen dementie vinden plaats in ’t moNument in Mechelen. 

Maandag 8 februari 2021 - van 19 tot 21u 
De familiegroepen virtueel in beweging. Een andere manier van 
ontmoeten, doe je mee?

Maandag 1 maart 2021 - van 14 tot 16u
Tijdige zorgplanning. Praten over de toekomst, hoe pakken we dat aan?

Vrijdag 7 mei 2021 - van 14 tot 16u
Alles verandert, maar liefde blijft. Hoe ga je om met de verandering van jouw 
rol in jullie relatie?

Maandag 20 september 2021 - van 14 tot 16u
Begrijpen en begrepen worden. Hoe blijf je praten? Wat zijn de 
moeilijkheden?

Maandag 15 november 2021 - van 14 tot 16u
Gevoelens zijn noch goed noch fout.     
Welke gevoelens ervaar je en vanwaar komen ze?

't moNUment, Lijsterstraat 2, Mechelen 
0477 96 99 37 • dementie@mechelen.be


