
OntmoetingsmoNUmenten 2017 

Een activiteit voor mensen met 

(beginnende) dementie en hun        

mantelzorger 

In een gemoedelijke sfeer deel je jouw ervarin-

gen en ideeën rond een vooraf bepaald thema. 

Alle info en advies rond dit thema wordt in een 

handige infobrochure meegegeven, zodat je er 

kan op terugvallen in je eigen zorgsituatie.  

 

6 april 2017 van 14u tot 17u 

‘Zoals het klokje thuis tikt, tikt het nergens’ 

Thuis wonen met dementie, hoe doe je dat?  

Hoe creëer je een veilige woonomgeving? 

Op welke dienstverlening kan je beroep doen? 

 

1 juni 2017 van 14u tot 16u 

       ‘Als de klokken der herinneringen luiden,        

         wordt het zondag in het hart’ 

Over het samen ophalen van fijne herinneringen  

en het maken van een fotoboek of   

herinneringsdoos 

V.U. Jan Bal, secretaris Sociaal Huis Mechelen, Lange Schipstraat 27, 2800 Mechelen 
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Deelname is gratis 
inschrijving gewenst 

 
 
Ontmoetingsplaats voor personen met  
dementie èn hun mantelzorgers 
Wijk- en lokaal dienstencentrum De Schijf   
Lijsterstraat 2 | 2800 Mechelen 
Pascale Diddens 
T 0477 96 99 37 
E dementie@mechelen.be 
Www.sociaalhuismechelen.be 

1 juni 2017 van 14u tot 16u 

       ‘Als de klokken der herinneringen luiden,        

         wordt het zondag in het hart’ 

Over het  samen ophalen van fijne  herinneringen  

en het maken van een fotoboek   of   

herinneringsdoos 

 

31 augustus van 14u tot 16u 

‘Bitter in de mond maakt het hart gezond’ 

Informatie en tips over medicatiegebruik bij   

personen met dementie 

 

21 december 2017 van 14u tot 16u 

Leven met dementie, nadenken en afspraken  

maken over het plannen en sturen  van je  

levensloop 
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