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Verbindende communicatie 
voor ouders • oudercursus januari 
 
Grenzen stellen zonder woorden • di 17.3 
 
Je huisdier voorbereiden op de 
komst van een baby • di 28.4 
 
Opvoeden tot zelfvertrouwen • do 14.5
 
Help, mijn kind is bang voor honden • di 19.5 
 
Positief opvoeden: ‘Leren luisteren’ • do 4.6

Activiteitenkalender 
januari    juni 2020



Op zoek naar extra info over deze activiteiten en het ander aanbod van het Huis van het Kind?
www.mechelenkinderstad.be/activiteiten-voor-ouders

REEKS

VERBINDENDE COMMUNICATIE 
VOOR OUDERS 
In deze zesdelige reeks focussen we op de 
ouder-kind-relatie en -communicatie.

do 9.1 - do 23.1 - do 6.2 - do 20.2 - do 5.3 - do 2.4  
telkens om 19.30u • Vormingplus - Adegem-
straat 79, 2800 Mechelen • info en reservatie: 
vormingplus-regiomechelen.be/ activiteit/6032 
of 015 44 41 00 
Een initiatief van Vormingplus.

INFOAVOND

GREZEN STELLEN ZONDER 
WOORDEN 
Hoe kan je als ouder grenzen aanbieden 
en bewaken op een respectvolle manier? 
Lichaamstaal speelt hierbij een belangrijke rol.  

di 17.3 om 19.30 • Christelijke Mutualiteit, 
Antwerpsesteenweg 261, 2800 Mechelen • info 
en reservatie: vormingplus-regiomechelen.be/
activiteit/6060 of 015 44 41 00

Een initiatief van CM, Gezinsbond, Opvoedingswinkel 
en Vormingplus

WORKSHOP

JE HUISDIER VOORBEREIDEN 
OP DE KOMST VAN EEN BABY 
Tijdens deze workshop voor aanstaande ouders 
krijg je tips om je huisdier voor te bereiden op de 
komst van een baby. 

di 28.4 om 19.30u • Het Predikheren, Goswin 
de Stassartstraat 88, 2800 Mechelen • info en 
reservatie: opvoedingswinkel@mechelen.be of 
015 44 52 42

Een initiatief van Huis van het Kind i.s.m. AAP vzw. 

Opvoedingswinkel Mechelen
Lange Schipstraat 27 • 2800 Mechelen  
015 44 52 42 • opvoedingswinkel@mechelen.be  
www.mechelen.be/opvoedingswinkel  
www.facebook.com/opvoedingswinkelmechelen

Bij de ‘Opvoedingswinkel’ kan je terecht met vragen 
over het opvoeden van kinderen tussen 0 en 21 jaar. 
Dit kan tijdens een persoonlijk gesprek, via telefoon of 
ook via mail. Je kan je er ook terecht voor documen- 
tatie, voor info over diensten die werken rond  
opvoeding of informatie over infoavonden.

INFOAVOND

OPVOEDEN TOT ZELFVERTROUWEN 
Deze toegankelijke en praktische lezing geeft 
ouders de tools in handen om samen met hun 
kind te bouwen aan meer zelfvertrouwen.

do 14.5 om 19.30u • Het Predikheren, Goswin 
de Stassartstraat 88, 2800 Mechelen • info en 
reservatie: opvoedingswinkel@mechelen.be of 
015 44 52 42 
Een initiatief van Opvoedingswinkel, CM, 
Gezinsbond, Vormingplus

WORKSHOP

HELP, MIJN KIND IS BANG  
VOOR HONDEN 
We kijken naar wat deze angst voor honden juist 
inhoudt en je krijgt handvaten aangereikt om je 
kind te ondersteunen dit te overwinnen. 

di 19.5 om 19.30u • Het Predikheren, Goswin 
de Stassartstraat 88, 2800 Mechelen • info en 
reservatie: opvoedingswinkel@mechelen.be of 
015 44 52 42

Een initiatief van Huis van het Kind i.s.m. AAP vzw.

TRIPLE P WORKSHOP

POSITIEF OPVOEDEN: 
LEREN LUISTEREN 
In deze workshop krijg je tips en strategieën 
aangereikt om je kinderen tussen 2 en 10 jaar te 
leren doen wat hen gevraagd wordt zonder strijd. 

do 4.6 om 19.30u • Het Predikheren, Goswin de 
Stassartstraat 88, 2800 Mechelen • info en 
reservatie: opvoedingswinkel@mechelen.be of 
015 44 52 42 
Een initiatief van de Opvoedingswinkel .
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oudercursus in januari • Vormingplus
Verbindende communicatie voor ouders  
dinsdag 17.3 • Christelijke Mutualiteit 
Grenzen stellen zonder woorden 
dinsdag 28.4 • Het Predikheren 
Je huisdier voorbereiden op de komst van een baby 
donderdag 14.5 • Het Predikheren 
Opvoeden tot zelfvertrouwen

dinsdag 19.5 • Het Predikheren 
Help, mijn kind is bang voor honden 

donderdag 4.6 • Het Predikheren 
Positief opvoeden: ‘Leren luisteren’ (2 – 10 jaar)
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