
ACTIVITEIT WANNEER LOCATIE PRIJS INFO

Digibankpunt Sociaal Huis elke dinsdag 
13 - 16u; elke 
donderdag 
16 - 18.30u

Sociaal Huis 
Lange Schipstraat 27

gratis 015 29 80 80 
digibank@mechelen.be 
www.mechelen.be/digibankpunten  

Digibankpunt Huis van de 
Mechelaar

elke 
maandag  
9 - 12u; elke 
zaterdag 
9 - 12u

Huis van de Mechelaar 
Reuzenstraat 1

gratis 015 29 80 80
digibank@mechelen.be
www.mechelen.be/digibankpunten  

Digibankpunt VDAB elke 
maandag 
13.30 - 16u; 
elke 
donderdag 
9 - 11.30u

VDAB 
Stationsstraat 51

gratis 015 29 80 80 
digibank@mechelen.be
www.mechelen.be/digibankpunten  

Hobby met begeleiding 1 & 20/2 
14 - 17u

Zaal Rerum Novarum
Sint-Lambertuslaan 18
Muizen

gratis emestak@skynet.be

Leeuwentoren 2, 9, 16, 23/2   
14 - 16.30u

Dorpsplein Muizen gratis robert.vervloet@telenet.be

Beeldende expressie door 
mensen met autisme

2/2 
14 - 17u

Aanbeeld - Autimistisch atelier 
vzw Winketkaai 27 kdok 
(woonschip INCUS)

€ 35 + 
korting

0468 27 46 24
www.aanbeeld.be
info@aanbeeld.be 

Tentoonstelling masterclass 
fotografie

2/2, 16/3 CVO Crescendo 
Vaartdijk 86

gratis www.crescendo-cvo.be 
info.digitalefotografie@crescendo-cvo.be 

Start to Swim (Beginners) 3, 10, 24/2 
& 2, 9/3 
13.50 - 
14.20u

Zwembad Geerdegemvaart
Leliestraat 32

€ 150 + 
korting

015 79 12 10 & 015 41 77 44
zwembad.geerdegemvaart@mechelen.be  
https://webshopmechelen.recreatex.be

Petanque voor senioren 5, 19 & 26/2  
14 - 16.30u

Dorpsplein Muizen gratis robert.vervloet@telenet.be

Warme maaltijden Leest 5/2 & 4/3 
12 - 14u

Zaal Sint-Cecilia 
Dorpstraat 6
Leest

€ 10 info@okraleest.be
015 27 73 11
www.okraleest.be  

Bingo 5/2 & 4/3  
14 - 17u

Zaal Sint-Cecilia 
Dorpstraat 6 
Leest

gratis 0468 19 63 00
www.okraleest.be  

Pilates onder leiding van een 
ervaren kinesist

7, 21, 28/2 
10 - 11u

Zaal Rerum Novarum
Sint-Lambertuslaan 18
Muizen

€ 5 robert.vervloet@telenet.be

ACTIVITEITEN OVERDAG
Deze activiteiten bieden je inspiratie om uit je kot te komen. 

Je vindt het meest recente overzicht op mechelen.be/kalenderactiviteitenoverdag. 

FEBRUARI
Gelieve voor elke activiteit tijdig te reserveren of je ticket aan te kopen.
Je kan hiervoor terecht bij de organisator.
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Wandeling 7, 21/2 
10 - 12u

Ldc De Schijf 
Lijsterstraat 2

gratis 015 21 10 90
www.zorgbedrijfrivierenland.be/ldc-
de-schijf 

Oh!Talk ‘Divers Ondernemen’ 
over divers en inclusief 
ondernemerschap

8/2 
12 - 13u

Ondernemershuis Mechelen 
Kanunnik de Deckerstraat 20

€ 10 015 28 91 90
info@oh-mechelen.be
https://ondernemershuis-mechelen.be

Cultuurcafé: ALABAMA
Fien Leysen

8/2 
13 - 15.15u

Ingang Café Arsenaal 
via de brug aan het Dijlepad 
in de Kruidtuin

€ 3,5 + 
korting

0492 26 10 85
cultuurcafemechelen@outlook.com
www.theaterarsenaal.be

Lotto op klassieke wijze 8/2    
14 - 16u

Zaal Rerum Novarum
Sint-Lambertuslaan 18
Muizen

gratis robert.vervloet@telenet.be

Wandelen Vijfbunderpad 
Zemst-Bos

9/2  
13.30 - 17u

Ldc Den Abeel 
Jozef Verbertstraat 61

gratis myriam.bosmans@icloud.com

Wandeling Bonheiden  
(Berentrodepad) - 7 km

9/2  
14 - 16.30u

Dorpsplein 
Muizen

gratis robert.vervloet@telenet.be

Mechels Poëzieatelier 10/2 & 2/3 
10.10 - 12.10u

Het Predikheren 
Goswin de Stassartstraat 88

gratis sluyerhof@gmail.com

Expo Hilde Van De Walle - 
Kurt Liefsoons - Kim Van Boven

tot 10/2  
13 - 18u

M.E.R.G.E.D
Korenmarkt 34

gratis www.merged.be

Lucienne Stassaert en dochter 
Anouk Ganzevoort stellen 
tentoon

tot 11/2   
13 - 18u

Gallery Artmut 
Pareipoelstraat 3

gratis 0475 80 39 64 
www.artmut.be
info@artmut.be 

Valentijnkriebels in het 
Mechels Broek

11/2  
10 - 12.30u 
& 14 - 17u

Bezoekerscentrum Mechels 
Rivierengebied 
Muizenhoekstraat 7

0477 86 15 90
www.natuurpunt.be/agenda
k_vanvooren@hotmail.com 

Toneelstuk “Een berg mens 
onder witte lakens”

11/2  
15 - 18u

De Peoene 
Tessestraat 4

€ 11 0468 25 36 29
www.peoene.be

Stammtisch Oostenrijk-
vereniging Servus

11/2 & 3/3 
14 - 18u

Hanswijkbasiliek  
Raghenoplein

gratis 015 33 11 03 
www.oostenrijkverenigingservus.be
haydngenootschap.servus@telenet.be

Tweedaagse workshop: actieve 
hoop als levenshouding

12 & 13/2 
09 - 17u

HUMMUShuis 
Hendrik Consciencestraat 8

€ 250 https://deep-democracy.be/activiteit/

Een namiddag samen 
creatief zijn

12 & 26/2  
14 - 16.30u

Sint-Libertuscentrum De Brug 
Nekkerspoelstraat 366

015 55 32 83

Bingonamiddag 12/2  
13.30 - 17u

LM Plus Mechelen 
Frederik de Merodestraat 76

€ 3 015 41 40 45 
www.vief.be/vief-antwerpen
jeannine.vandeput@telenet.be  

Kaart en spel onder vrienden 12/2  
16 - 18.30u

Zaal Sint-Cecilia 
Dorpstraat 6, Leest

gratis www.okraleest.be 
bruno@okraleest.be  

Workshop: Bouw mee aan een 
grote LEGO-kaart van Europa

12 - 15/2 
13.30 & 15u

Speelgoedmuseum 
Nekkerspoelstraat 21

€ 12,5 + 
korting

info@speelgoedmuseum.be 

Wandelcriterium van de 
Xaverianenkring van Mechelen

13/2  
10.45 - 17u

Dorpsplein, Muizen € 8 robert.vervloet@telenet.be

Wandelcriterium Mechelen 
centrum

13/2  
11 - 17u

Sporthal Kouter 
Dorpstraat 69a 
Leest

gratis www.okraleest.be 
fons@okraleest.be  
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Linke(n)quiz 13/2 
14 - 17u

Ldc Den Deigem
Karmelietenstraat 13

gratis 015 27 33 43 
vlasmechelen@gmail.com

MR. BEAM (6+) - Toneel door 
Jonas Baeke en 
Lucas van der Vegt

14/2  
15 - 16u

De Maan 
Minderbroedersgang 3

€ 13 + 
korting

015 200 200 
www.demaan.be

Tentoonstelling De Kruisweg 
| Lauridana

14/2 - 31/3  
13 - 16u 
(niet op 
maandag)

Begijnhofkerk 
Nonnenstraat 28

Valentijn-ontbijt door Samana 
Mechelen Centrum

14/2  
9 - 10.30u

Ldc De Rooster  
Klein begijnhof 16

€ 10 0473 86 14 06

Ouderenbehoeftenonderzoek 
op tournee

15/2  
14 - 16u

VC De Schakel 
Steenweg 32

gratis 015 33 72 81
jef.dinaer@hotmail.com

De Biografieën: 
Emily Dickinson

17/2  
10.15 - 12.15u

Het Predikheren 
Goswin de Stassartstraat 88

€ 3,50 bibliotheek@mechelen.be  
www.hetpredikheren.be

Gegidste wandeling 
Divers Mechelen

17/2  
14 - 17u

Vertrek Station
Koning Albertplein 2

€ 10 info@linxplus.be  
www.linxplus.be

Restorative Yoga Teacher 
Training Februari

17/2 - 3/3 
10 - 17u

The Space Within 
Lange Heistraat 31

€ 650 www.thespacewithin.be

Bezoek zelfoogstboerderij 
Onzen Hof

18/2  
10 - 11u

Onzen Hof Grote Heide 
Zandweg ter hoogte van 
nummer 21

gratis 0496 26 11 47 
www.onzen-hof.be 
zelfoogstonzenhof@gmail.com  

Eerste indoor calisthenics 
wedstrijd

18/2  
10 - 20u

Zaal De Loods 
Douaneplein

€ 5 michael.mattelaer@hotmail.com

Concert Núna Ensemble - 
Eigen Kweek

18/2  
11 - 12u

Het Predikheren 
Goswin de Stassartstraat 88

€ 15 www.nunaensemble.be 
bookings@nunaensemble.be  

Okra Leest gaat lunchen 
bij onze fanfare

18/2  
12 - 15u

Zaal Sint-Cecilia 
Dorpstraat 6 
Leest

gratis www.okraleest.be 
bruno@okraleest.be  

Theater DE STAD (7+) / 
WIThWIT

18/2  
15 - 16u

De Maan 
Minderbroedersgang 3

€ 13 + 
korting

015 200 200 
www.demaan.be

Cursus - Over begrijpen en 
begrepen worden bij 
chronisch ziek zijn

19, 26/2 
& 4/3 
13.30 - 16.30u

Syntra AB
Oude Baan 2

€ 60 02 211 35 65 
www.samana.be

Familiegroep dementie  - voor 
mantelzorgers van personen 
met dementie

19/2  
14 - 16u

Ldc De Schijf
Lijsterstraat 2

gratis dementie@mechelen.be

Waardig sterven - infonamiddag 20/2  
14 - 16u

Zaal ‘t Kranske 
Tervuursesteenweg 16

Muzikale namiddag over 
vrouwelijke componisten

20/2  
14 - 17u

VC De Schakel 
Steenweg 32

activiteiten@grijzegeuzenmechelen.be

Lezing: Polarisatie en 
democratie

21/2  
09.30 - 11u

Avansa 
Adegemstraat 79

€ 8 + 
korting

015 44 41 00   
info@avansa-regiomechelen.be  
www.avansa-regiomechelen.be 

Gespreksmoment voor 
familiale bewindvoerders 
en geïnteresseerden

21/2  
14 - 16u

huisvandeMens
Hendrik Consciencestraat 9

€ 6 https://activiteiten.similes.be
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Kennismaking met je iPhone 
of iPad

22 & 29/2 
09.30 - 
12.30u

Avansa 
Adegemstraat 79

€ 24 + 
korting

015 44 41 00 
info@avansa-regiomechelen.be
www.avansa-regiomechelen.be 

Tentoonstelling: Verhalen 
over Geluk

22/2  
10.30 - 15u

Cultuurcentrum 
Minderbroedersgang 5

gratis welzijnengezondheid@mechelen.be  
0478 66 8149

Tentoonstelling: 
Rookstopverhalen

22/2  
10.30 - 15u

Cultuurcentrum 
Minderbroedersgang 5

gratis welzijnengezondheid@mechelen.be  
0478 66 8149

Café Santé - gratis hart-
screening 

22/2  
10.30 - 15u

Cultuurcentrum 
Minderbroedersgang 5

gratis welzijnengezondheid@mechelen.be  
0478 66 8149

Diëtiste Halt2diabetes 
Café Santé

22/2  
11 - 14u

Cultuurcentrum 
Minderbroedersgang 5

gratis welzijnengezondheid@mechelen.be  
0478 66 8149

Workshop Tournée Minérale 
Café Santé

22/2  
11.30 & 15u

Cultuurcentrum 
Minderbroedersgang 5

gratis welzijnengezondheid@mechelen.be  
0478 66 8149

De beste stoppoging ooit? 
Die doe je niet alleen, 
tabakoloog - Café Santé

22/2  
12 - 13u

Cultuurcentrum 
Minderbroedersgang 5

gratis welzijnengezondheid@mechelen.be  
0478 66 8149

Spelnamiddag: Bingo en 
broodjesmaaltijd

22/2  
13.30 - 18u

Sint-Libertuscentrum De Brug 
Nekkerspoelstraat 366

€ 5 0468 25 36 90

BOV Beweegcoach - Café Santé 22/2  
14 - 15u

Cultuurcentrum 
Minderbroedersgang 5

gratis welzijnengezondheid@mechelen.be  
0478 66 8149

Ouderenbehoeftenonderzoek 
op tournee

22/2  
14 - 16u

Ldc De Schijf 
Lijsterstraat 2-4

gratis deschijf@zbrivierenland.be  
015 21 10 90

Lotto gevolgd met een 
gezellige namiddag

22/2  
14 - 17u

Zaal Rerum Novarum 
Sint-Lambertuslaan 18
Muizen

€ 10 marielouise.schoovaerts@hotmail.be

‘TON SUR TON’ > Vernissage 
@ M.E.R.G.E.D galerie

23/2 - 28/6 
13 - 18u

M.E.R.G.E.D
Korenmarkt 34

gratis www.merged.be

Wandeling  Sint-Katelijne-
Waver (7 km)

23/2  
14 - 16u

Dorpsplein 
Muizen

gratis robert.vervloet@telenet.be

Verder met surfen en mailen 23/2 & 1, 8/3 
9.30 - 12.30u

Avansa 
Adegemstraat 79

€ 60 + 
korting

015 44 41 00
info@avansa-regiomechelen.be  
www.avansa-regiomechelen.be 

Open Boek met Gorges Ocloo 24/2  
11 - 12.30u

Het Predikheren 
Goswin de Stassartstraat 88

€ 7 + 
korting

bibliotheek@mechelen.be
www.hetpredikheren.be  

Intensieve tai ji 
trainingsnamiddag

24/2  
14 - 18.30u

TSM 
Onder den Toren 13

€ 25 + 
korting

0498 68 29 56
info@taijimechelen.be
www.taijimechelen.be 

De misdaadroman lezen 
en analyseren

24/2 & 2, 9/3 
13 - 15.50u

Het Predikheren  
Goswin de Stassartstraat 88

€ 185 www.creatiefschrijven.be/cursussen/
nieuw-de-misdaadroman

Vinyl Sunday - Isolde Lasoen 25/2  
10.30 - 12u

Het Predikheren 
Goswin de Stassartstraat 88

€ 7 + 
korting

cultuurtickets@mechelen.be
https://cultuurcentrum.mechelen.be/
vinyl-sunday-3 

Beurs: Trouw & Trends 
Mechelen

25/2  
11 - 17u

Van der Valk hotel 
Rode Kruisplein 1-4

gratis www.trendytrouwen.be/beurzen/trouw-
trends-mechelen/

Rummikub 26/2  
14 - 17u

LM Plus 
Frederik de Merodestraat 76

€ 2 jeannine.vandeput@telenet.be
015 41 40 45
www.vief.be/vief-antwerpen
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Infosessie 'gehoor en 
hooroplossingen'

27/2  
14.30 - 16.30u

Solidaris 
D. Boucherystraat 17

gratis well2day@solidaris.be
03 285 43 53
www.solidaris-vlaanderen.be/infosessie-
gehoor-en-hooroplossingen 

TentoOh!nstelling ‘Le 
Mouvement’ door Rifi Kythouka

29/2  
8 - 17u

Ondernemershuis 
Kanunnik de Deckerstraat 20

gratis info@oh-mechelen.be
015 28 91 90

Warm Welkom Weekend 1, 2, 3/3 
13 - 18u

Binnenstad gratis  www.mechelen.be 

“Vrijdag na de noen”
wandeling (4 of 7 km)

1, 16/3 
13.30 - 15u

Ontwijde kerk 
Muizen-Dorp 4

gratis voorzitter@witloofstappers.be  

Cursus digitale fotografie 
met veel praktijk

2, 9 & 10/3 
9 - 16u

Bezoekerscentrum 
Vrijbroekpark  
Ridder Dessainlaan 65

www.openphoto.be/cursus-fotografie-
digitale-fotografie.asp

RUN FOR NATURE 2024 
(5, 10 of 15km)

3/3  
10 - 12u

Bezoekerscentrum 
Vrijbroekpark  
Ridder Dessainlaan 65

€ 15 0468 36 14 46
nils.iwens@natuurpunt.be
www.natuurpunt.be/agenda

RUN FOR NATURE 2024 
G-sport-route (1km)

3/3  
10 - 12u

Bezoekerscentrum 
Vrijbroekpark  
Ridder Dessainlaan 65

€ 15 0468 36 14 46
nils.iwens@natuurpunt.be
www.natuurpunt.be/agenda

Workshop Rozen Snoeien 4 - 13/3 
9.30 & 13u

Vrijbroekpark 
Ridder Dessainlaan  65

015 45 13 84
educatie.mechelen@provincieantwerpen.be
https://vrijbroekpark.provincieantwerpen.
be/pages/login 

Workshop 'Bankieren met 
je smartphone'

4/3  
13.30 - 17u

LM Plus 
Frederik de Merodestraat 76

€ 7 015 41 40 45
jeannine.vandeput@telenet.be
www.vief.be/vief-antwerpen 

Cursus: Werken met 
Windows 11

5, 12, 19 & 
26/3  
9.30 - 12.30u

Avansa 
Adegemstraat 79

€ 48 + 
korting

015 44 41 00
info@avansa-regiomechelen.be
www.avansa-regiomechelen.be 

Mechelse SeniorenPub 
met pannenkoeken

7/3  
14 - 17u

VC De Schakel 
Steenweg 32

Dansnamiddag Balcazar 7/3  
14 - 17u 

Cultuurcentrum Mechelen 
Minderbroedersgang 5

€ 6 radio@opsinjoor.be

Cultuurcafé: Cinema Lumière - 
nog te bepalen welke film

8/3  
13.30 - 
15.30u

Cinema Lumière Mechelen 
Frederik de Merodestraat 28

€ 2 0492 26 10 85
cultuurcafemechelen@outlook.com
www.theaterarsenaal.be/nl/agenda/cultuur-
café-cinema-lumière 

Lezing door auteur 
Gerard van Gement

9/3  
10.30 - 
14.30u

Het Predikheren 
Goswin de Stassartstraat 88

gratis bibliotheek@mechelen.be
https://ticketshop.ticketmatic.com

10 km van Mechelen 10/3  
10 - 18u

PSRC De Nekker 
Nekkerspoel-Borcht

€ 8 www.ram-atletiek.be/10km

Begga-festival: 
Mayken Verhulst, moeder 
van de Bruegeldynastie

10/3  
11 - 12u

Begijnhofkerk 
Nonnenstraat 28

€ 14 www.groot-begijnhof-mechelen.be 
https://ticketshop.ticketmatic.com/
mechelen/combiticket 

Ooievaars in de Barebeekvallei 
(wandeling)

10/3  
14 - 16.30u

Bezoekerscentrum Mechels 
Rivierengebied 
Muizenhoekstraat 7

peter.petra@telenet.be 
015 20 55 72
www.natuurpunt.be/agenda/
ooievaars-de-barebeekvallei

Piano kamerconcert door Anna 
Ciborowska

10/3  
15 - 16.30u

Muziekcentrum Nicodemus 
Goswin de Stassartstraat 56

€ 16 productiehuis@nicodemus.be
www.nicodemus.be/events 

mailto:well2day%40solidaris.be%20?subject=
https://www.solidaris-vlaanderen.be/regiokeuze?nid=2171
https://www.solidaris-vlaanderen.be/regiokeuze?nid=2171
mailto:info%40oh-mechelen.be%20?subject=
https://www.mechelen.be/
mailto:voorzitter%40witloofstappers.be%20%20?subject=
https://www.openphoto.be/cursus-fotografie-digitale-fotografie.asp
https://www.openphoto.be/cursus-fotografie-digitale-fotografie.asp
mailto:nils.iwens%40natuurpunt.be%20?subject=
http://www.natuurpunt.be/agenda/run-nature-2024-15km-65695 
mailto:nils.iwens%40natuurpunt.be%20?subject=
https://www.natuurpunt.be/agenda/run-nature-2024-g-sport-route-1km-65856
mailto:educatie.mechelen%40provincieantwerpen.be%20?subject=
https://vrijbroekpark.provincieantwerpen.be/pages/login
https://vrijbroekpark.provincieantwerpen.be/pages/login
mailto:jeannine.vandeput%40telenet.be%20?subject=
https://www.vief.be/vief-antwerpen/activiteiten/workshop-bankieren-met-je-smartphone
mailto:info%40avansa-regiomechelen.be%20?subject=
https://avansa-regiomechelen.be/
mailto:radio%40opsinjoor.be?subject=
mailto:cultuurcafemechelen%40outlook.com%20?subject=
mailto:bibliotheek%40mechelen.be%20?subject=
https://www.theaterarsenaal.be/nl/agenda/cultuurcaf%C3%A9-cinema-lumi%C3%A8re
https://www.ram-atletiek.be/10km
https://groot-begijnhof-mechelen.be/
https://ticketshop.ticketmatic.com/mechelen/combiticket
https://ticketshop.ticketmatic.com/mechelen/combiticket
mailto:peter.petra%40telenet.be%20%20?subject=
https://www.natuurpunt.be/agenda/ooievaars-de-barebeekvallei-67021
https://www.natuurpunt.be/agenda/ooievaars-de-barebeekvallei-67021
mailto:productiehuis%40nicodemus.be%20%20%20%20%20?subject=
http://nicodemus.be/events/


MAANDELIJKS DEZE KALENDER ONTVANGEN?
Ga naar www.mechelen.be/kalenderactiviteitenoverdag en ontvang maandelijks een kalenderoverzicht van 

activiteiten overdag voor volwassenen. Op deze pagina vind je ook steeds het meest actuele overzicht, per thema. 

JOUW ACTIVITEIT HIER?
Voer je activiteit in op www.uitdatabank.be 

We sluiten de kalender telkens af in de helft van 
de maand. Op www.uitinmechelen.be/uitdatabank 

helpen we je op weg.
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BESCHIKBARE TOILETTEN
Op wandel in de stad 

en op zoek naar een toilet? 
Kijk op www.mechelen.be/toiletten 

https://www.mechelen.be/kalenderactiviteitenoverdag
https://www.uitdatabank.be/login/nl?referer=https%3A%2F%2Fwww.uitdatabank.be%2Fdashboard
https://uitin.mechelen.be/jouw-activiteit-op-deze-website
https://www.mechelen.be/toiletten



