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VLOT OVER DE VAART
Elke dag steken gemiddeld 3789 fietsers de vaart 
over via de Plaisance- of Herman de Coninckbrug. 
Dat zijn er geweldig veel. Daarom verbreedden 
we in augustus de fietspaden op de bruggen en 
maakten we er dubbel richtingsfietspaden van. 
Ook de oversteek aan het jaagpad werd veiliger. 
Auto’s en ander gemotoriseerd verkeer kunnen 
uiteraard ook nog altijd vlot de vaart over.
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Hoe staat het intussen met onze drie beleids-
speerpunten? Je kent ze nog wel: mobiliteit, 
ondernemen en armoede bestrijden. Wel, 
de beste punten haalden we voor mobiliteit 
en ondernemen. We werden verkozen tot 
Fietsstad 2022, met de Tangent zorgden we 
voor een gloednieuwe verbindingsweg tussen 
Mechelen-Zuid en Nekkerspoel, we wonnen de 
eerste internationale prijs voor deelmobiliteit, 
en met de Nieuwe Vesten zijn we gestart met 
ons grootste stadsvernieuwingsproject sinds 
mensenheugenis. Ons winkelcentrum herstelt 
zich na corona en nergens is het ondernemers-
vertrouwen groter dan in Mechelen.

Onze grootste uitdaging blijft dus armoede 
terugdringen. Toch zijn we ook hier op de 
goede weg. In deze Nieuwe Maan kom je 
bijvoorbeeld alles te weten over het project 
Foodsavers. Dat is maar een van de vele 
vernieuwende projecten waarmee Mechelen 
inspireert en waar ook jij aan kan meewerken. 
Want als we armoede echt uit de stad willen 
kegelen, moet iedereen helpen. Niet alleen het 
stadsbestuur, maar ook bedrijven, verenigingen 
en bewoners.

SAMEN TEGEN 
ARMOEDE

Alexander Vandersmissen,  
burgemeester
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Wajnberg in Mechelen

24 Wat is er te doen 
in oktober?
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FLEUR JE 
STRAAT OP
Heb je al eens aan een groen-
slinger in je straat gedacht? Dat 
is een klimplant die via een kabel 
van gevel tot gevel groeit. Een 
groenslinger vrolijkt je straat op, 
zuivert de lucht en geeft koelte in 
de zomer. En ook de vogels zijn 
er blij mee. 

Wil jij samen met een overbuur 
een groenslinger in de straat? 
Dan hangen wij met plezier 
de kabel voor jullie op. Vraag 
snel jouw groenslinger aan via 
mechelenklimaatneutraal.be/
groenslinger.

WAAR KAN IK 
TERECHT MET 
DIGITALE VRAGEN?

Tegenwoordig moet je voor van 
alles en nog wat online zijn: voor 
je belastingen, sollicitaties of zelfs 
om een afspraak bij de dokter te 
maken. Maar zo gemakkelijk vind 
ik dat allemaal niet. Wie kan mij 
helpen met mijn digitale vragen?

Bedankt! 
Owen

 
Dag Owen,

Klopt. Voor een heleboel dagelijkse 
taken moet je de computer of het 
internet gebruiken. Gelukkig kan 
je met je digitale vragen terecht bij 
verschillende initiatieven. Digibank 
Mechelen organiseert bijvoorbeeld 
vrije inloopmomenten in digi-
bankpunten, waarbij vrijwilligers 
je wegwijs maken in de digitale 
wereld. Die digibankpunten vind 
je op meerdere locaties in de stad. 
Ook de Digidokters staan elke 
maand paraat in Het Predikheren 
en de lokale dienstencentra voor 
workshops en hulp. En hou de 
UiTkalender in de gaten voor 
Digiw@tte, infosessies over ver-
schillende digitale thema’s.

Wist je dat je ook voordelig een 
laptop, gsm of tablet kan lenen bij 
het digibankatelier? Op elk toestel 
staat de basissoftware. Bovendien 
zijn er in de wijken en de dorpen 
heel wat surfpunten waar je gratis 
een computer kan gebruiken.

Alle info en locaties vind je op 
mechelen.be/allemaal-digitaal. 
Of bel naar 015 29 80 80 voor 
meer info.

Vraag

DELEN IS … VOOR IEDEREEN
Deelbakfietsen, ‘round trip’-auto-
delen of free floating zones … 
Geen idee wat dat allemaal 
betekent? Ontdek en ervaar zelf 
wat deelfietsen, -steps en -auto’s 
te bieden hebben tijdens een 
infosessie op 7 oktober in Het 
Predikheren.

De infosessie start om 10u in 
zaal Mandela en duurt ongeveer 

een uurtje. Aansluitend kan je tot 
12.30u een testritje maken met 
een deelfiets of -bakfiets, een 
deelauto uitproberen en kennis-
maken met Mechelse autodelers. 
Neem gerust je kleine kind(eren) 
mee, voor hen is er spelmateriaal 
voorzien. 

Meer info: 
www.delenisvooriedereen.be
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124
Zoveel publieke 
parkeer plaatsen 
kregen we erbij met 
de opening van 
Parking Komet. Die 
bevindt zich aan de 
rand van de stad 
en is bereikbaar via 
de ring (Koningin 
Astridlaan 134).

Getal

CHECK JE KETEL
Koude dagen zijn in 

aantocht. Heb jij je ver-
warmingsketel al laten 
nakijken? De kosten 

van zo’n tweejaarlijkse 
controle zijn niet voor 
iedereen vanzelfspre-

kend. Ga na of je je 
ketel gratis kan laten 
checken via stekr.be/

checkjeketel.

Nog tot 15 oktober 
kan je voor een lagere 

prijs een boom of 
heester bestellen 
via mechelen.be/
boomzoektgrond. 

Plant hem in je tuin 
en vergroen zo mee 

onze stad.

ONTHARD EN WIN

Wip tegels uit in je voor-, 
achter- of geveltuin 

en maak kans op een 
bon van 100 euro van 

een Mechelse planten-
winkel. Check snel

mechelenklimaatneutraal.be/
tegelwippen-bon.

Onder keizer Jozef II begon in 1782 de 
sloop van de vesten, een proces dat pas in 
de 19de eeuw afgerond was. Grote stukken 
van de stadsmuur en de stadspoorten 
werden afgebroken. Uiteindelijk bleef 
alleen de Brusselpoort over. 

In de plaats van al die stadspoorten, 
stadsvesten en opgevulde grachten 
kwamen prachtige boulevards, groene 
pleinen en parken. De parken bestonden 
uit talrijke bomen zoals olmen, lindes, 
eiken en canadapopulieren. Het werden 
plekken waar de Mechelaars wandelden en 
elkaar ontmoetten.

De komende jaren vernieuwen we de 
vesten van gevel tot gevel. De Nieuwe 
Vesten zullen opnieuw groen zijn, 
met aangename parken en pleinen. 
Ontdek de baanbrekende plannen op 
denieuwevesten.be.

Vroeger en nu
1905

Altijd al willen weten 
wat we allemaal doen 
in het Sociaal Huis in 

de Lange Schipstraat? 
Je ontdekt het tijdens 
de Open Bedrijvendag 

op 1 oktober. 
www.mechelen.be/
openbedrijvendag 
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Kleuterjuf Inge van 
kleuter- en basisschool 
De Ark is ongeneeslijk 

ziek. Met haar boek ‘Juf, 
waar ben je?’ wil ze 

rouwen bespreekbaar 
maken in de klas.

“Toen ik mijn diagnose kreeg, dacht ik 
meteen aan mijn kleuters en hoe ik het 
hun moest vertellen. Er zijn wel voor-
leesboeken over de dood van een ouder, 
broer of zus, maar niet over een juf die 
sterft. Op een emotionele avond ben ik 
zelf beginnen te schrijven.”

“In het boek nemen mijn kleuters en ik 
afscheid van elkaar. Zo vertel ik over 
de dingen die we nu niet meer samen 
kunnen doen in de klas. Ik vermeld 
bewust woorden als doodgaan, verlies 
en ziekenhuis in mijn boek. Ouders 
vinden het moeilijk om over de dood 
te praten. Maar als je er niet over 
praat, laten kinderen hun eigen fanta-
sie werken.”

“Daarnaast maakte ik de website jufwaar-
benje.be, met tips over rouwen in de 
klas. Je vindt er ook pedagogische sug-
gesties, lesvoorbereidingen en handige 
links. Zo hoop ik dat rouwen in de klas 
bespreekbaar wordt.”

Je vindt het boek ‘Juf, waar ben je?’ in

boekhandel Salvator, Standaard Boekhandel

Mechelen of online via boeken.cafe.
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WAT?
Regelmatig trekken 
de leden van de 
jeugdraad eropuit 
om te horen wat er 
leeft bij de Mechelse 
jeugd. Op basis 
daarvan bezorgen 
ze adviezen aan 
het college van 
burgemeester en 
schepenen of gaan 
ze zelf over tot 
actie. Een keer per 
maand komt ieder-
een samen om te 
bespreken wat ze 
willen bereiken en op 
welke manier.

WIE?
De jeugdraad is een 
bende enthousi-
aste jongeren met 
allemaal andere 
interesses en menin-
gen, maar wel met 
hetzelfde doel voor 
ogen: van Mechelen 
een stad maken die 
op-en-top jongeren
proof is. Op alle 
vlakken. De jeugd-
raad geeft een stem 
aan alle jongeren 
in Mechelen en 
durft luid van zich te 
laten horen.

WAAROM 
MEEDOEN?
Je komt terecht 
in een geweldige 
groep jongeren 
waar je helemaal 
jezelf mag zijn. Want 
jouw mening telt. En 
met de steun van 
de jeugdraad kan 
je zo een verschil 
maken voor andere 
jongeren. Daarbij 
krijgt de jeugdraad 
hulp van de jeugd-
dienst van Stad 
Mechelen, en krijg je 
heel wat kansen om 
jezelf (nog beter) te 
leren kennen.

Ben je tussen 16 en 25 jaar oud? Goesting om van je te laten horen? 
En om van Mechelen dé jongerenstad bij uitstek te maken? Lees dit.

HOE?
Easy. Stuur de jeugd-
raad een berichtje 
via Instagram 
(@jeugdraad_
mechelen) of vul 
het webformulier 
in op mechelen.be/
jeugdraad. De enige 
vereiste is dat je 
tussen 16 en 25 jaar 
oud bent. Via het 
Instagramkanaal kan 
je uiteraard ook mak-
kelijk op de hoogte 
blijven van het doen 
en laten van de 
jeugdraad. 

JONG VOLK GEZOCHT!

In de jeugd-
raad kan je 
zijn wie je 
bent, en bouw 
je mee aan het 
Mechelen van 
morgen.
Abdrahman Labsir, 
schepen van Jeugd
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Herman

Maria

 Zonder de vele gemotiveerde medewerkers en vrijwilligers zou veel eten verloren gaan
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Niet alleen de bouw van de nieuwe 
Keerdok wijk zorgt voor veel leven aan het 
Rode Kruisplein. Ook in de voedselhub zijn 
ze druk bezig met voedseloverschotten te 
stockeren en te verdelen. Want Foodsavers 
en sociale kruidenierswinkel La Luna vonden 
er een tijdelijk onderkomen in het oude 
gebouw van JBC. We gingen eens binnen-
kijken. Foodsavers-coördinator Herman heet 
ons welkom.

FOODSAVERS
Herman: “De vraag naar voedselhulp blijft 
altijd maar stijgen. Dat was bij het ontstaan van 
Foodsavers in 2020 niet anders. Foodsavers 
haalt voedseloverschotten op bij verschillende 
schenkers en verdeelt die daarna over lokale 
sociale organisaties. We zijn actief in heel 
regio Rivierenland.” 

“Om dat allemaal te kunnen doen, werken we 
samen met Ecoso. Zij regelen al het praktische 
werk van Foodsavers en zorgen voor gemo-
tiveerde werkkrachten. Daar kan Maria van 
Ecoso jullie meer over vertellen.”

Maria: “Ecoso is een maatwerkbedrijf. Dat 
wil zeggen dat wij mensen die momenteel 
om heel uiteenlopende redenen niet in de 
gewone arbeidsmarkt terechtkunnen, per-
soonlijk begeleiden en hen arbeidsklaar 

proberen te maken. Zij kunnen hier aan de 
slag als winkelbediende, magazijnmedewerker 
of chauffeur.”

Herman: “Elke dag halen we voedselover-
schotten op bij onze schenkers. Dat zijn vooral 
supermarkten en veilingen. Zij schenken 
producten die nog perfect eetbaar zijn, maar 
tegen het einde van hun houdbaarheids-
datum aanlopen. Dikwijls hebben we nog een 
kleine week om ze te verdelen. Het grootste 
deel van die producten zijn seizoensgroenten 
en -fruit. Ook vlees- en viswaren, zuivel en 
droge voeding worden regelmatig geschon-
ken. Dranken en non-food krijgen we zelden, 
omdat die een langere houdbaarheidsdatum 
hebben. In totaal halen we gemiddeld 40 ton 
voedsel op per maand, wat ongeveer gelijk is 
aan twee volle vrachtwagens.”

Maria: “Zodra alles hier in het magazijn 
toekomt, checken onze medewerkers de 
producten op versheid en op houdbaarheid. 
Het kan zijn dat er in een netje sinaasappelen 
bijvoorbeeld een rotte vrucht zit, die wordt er 
dan uitgehaald.”

Herman: “In totaal gaan de voedselover-
schotten naar zo’n 70 klanten over heel 
regio Rivierenland. Ook die groep is heel 
verschillend: van interessante winkelconcep-
ten zoals sociale kruideniers en traditionele 

SAMEN TEGEN VOEDSELVERSPILLING

BINNENKIJKEN BIJ 
DE VOEDSELHUB
Bijna 900.000 ton: zoveel eetbaar voedsel belandt in Vlaanderen 
elk jaar op de afvalberg. Om daar iets aan te doen, heeft Stad 
Mechelen samen met Ecoso de voedselhub opgericht. Daar gaan 
we met behulp van sociale tewerkstelling voedselverspilling 
en voedselarmoede tegen. Drie vliegen in één klap.

 Het is gezellig 
druk bij de sociale 
kruidenier, aan 
de verstoog en 
kassa's weten de 
vrijwilligers wat doen

 Klanten komen op 
afspraak naar het 
winkeltje en weten 
hoeveel ze mogen 
meenemen. Hoeveel 
producten ze mogen 
kopen, hangt af van 
de gezinsgrootte.
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voedselbedelingen die gratis voedselpakket-
ten samenstellen, over zorginstellingen en 
leefgroepen die samen koken, tot scholen 
die binnen het legebrooddozenproject een 
ontbijtkar voorzien.”

SOCIALE KRUIDENIER 
Wat opvalt in de voedselhub is het winkeltje: 
de sociale kruidenier La Luna. In feite is La 
Luna een klant van Foodsavers, het kan met 
andere woorden rekenen op een deel van 
de voedseloverschotten. Ook hier werken via 
Ecoso vaste medewerkers die momenteel niet 
op de gewone arbeidsmarkt terechtkunnen, 
onder begeleiding van maatwerkcoaches 
Leen en Katrien. La Luna werd opgericht door 
vrijwilligers. Ook nu steken die nog volop de 
handen uit de mouwen, zowel voor als achter 
de schermen. 

Leen: “Projecten zoals Foodsavers en de 
sociale kruidenier zijn ideaal voor mensen 
die eventjes niet op een doorsnee werkplek 
terechtkunnen. Hier kunnen ze binnen een 
veilig kader nieuwe vaardigheden leren. Ze 
werken ook aan hun arbeidsattitude, zo leren 
ze bijvoorbeeld op tijd te komen. Als maatwerk-
coach geven we hen veel kansen en hebben 
we vaak meer geduld dan in de privésector. 
Die persoonlijke begeleiding is nodig om deze 
mensen te versterken. Iedereen heeft hier een 
spreekwoordelijk rugzakje, en als ze nood 
hebben aan een persoonlijk gesprek, dan is 
daar de ruimte voor.”

Bij een sociale kruidenier zoals La Luna kan je 
niet zomaar binnenwandelen. “Het is bedoeld 
voor mensen met een beperkt inkomen, die 
doorverwezen worden door het OCMW”, 
vertelt Leen. “Hoeveel stuks van een bepaald 
product ze mogen kopen, hangt af van de 

gezinsgrootte. Een jaar geleden verwelkom-
den we wekelijks 100 gezinnen, vandaag 
zijn dat er 400 per week. Een enorme, maar 
jammere groei.”

“Naast de verse producten die wij krijgen van 
Foodsavers, verkopen we droge voeding, 
wasproducten, drank … Dat krijgen we van 
andere schenkers of kopen we op via solidaire 
webshops. We ontvangen ook wat gratis pro-
ducten vanuit de Europese Unie.”

“We verkopen producten tot op hun verval-
datum. Daarna geven we het weg - als het 
nog veilig is - of nemen onze medewerkers 
het mee voor eigen gebruik. Zo goed als 
alle voeding krijgt bij ons een bestemming. 
Er wordt heel weinig weggegooid. Was het 
overal maar zo.”

Project Foodsavers is fantastisch: 
we vermijden voedselverspilling 
en geven mensen kans op werk.
Gabriella De Francesco, 
schepen van Armoedebestrijding

We begeleiden mensen 
die momenteel niet aan 
de slag kunnen in de 
gewone arbeidsmarkt

Leen

  Blikjes tomatensaus 
werden besmeurd 
met appelmoes. Leen 
en Patrick geven ze 
een poetsbeurt, zodat 
ze verkocht kunnen 
worden. Patrick 
kwam via een VDAB-
maatwerktraject bij La 
Luna terecht.
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1200
ton voedsel

gered sinds begin 2020,
ter waarde van

8,4 miljoen euro  

3840
ton CO2

Zoveel uitstoot kwam vrij bij het
maken van dit voedsel, dat nu

niet verloren gaat. Da's evenveel als
wat 384 Belgen op een jaar uitstoten.

30 %
vlees, vis, zuivel,

brood, droge voeding
en conserven

5 %
dranken

en non-food

11
medewerkers
die momenteel niet op

de gewone arbeidsmarkt
terechtkunnen, volgen

er momenteel een traject 

8
ton

gaat elke maand
naar La Luna

65 %
groenten en fruit

38
schenkers

70
afnemers

2500 kg
dierenvoeding

geschonken aan
organisaties in 2023

Voedsel-
overschotten

FOODSAVERS IN CIJFERS
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Heb jij het ‘Lekker Mechels’-label al gespot? Via dat 
label herken je horeca- en handelszaken die samen-
werken met lokale boeren en producenten. Op die 
manier willen ondernemers hun klanten aanmoedigen 
om te kiezen voor producten van eigen bodem, die 
geen lange afstand hebben afgelegd. Het label vind 
je op de eetkaart, aan het raam, op de deur of op het 
uithangbord van de horeca- of handelszaak. Alle deel-
nemende zaken vind je op mechelen.be/lekker-mechels.

LEKKER LOKAAL, LEKKER MECHELS

Straatbabbel
WAT DOE JIJ MET ETENSRESTJES?

Rita: “Met overschotjes 
van vlees en groenten 
kan je heel makkelijk 
een boeren omelet 
maken. Even alles 
bakken in de pan, een 
geklutst ei bijdoen 
en klaar.”

Nikita: “Bij ons gaat 
er niks de vuilbak in. 
Kleine restjes gaan 
de koelkast in en eten 
we de dag erna op. 
Grote overschotten 
vriezen we in voor een 
andere keer.”

Nordin: “Ik ben vrij 
goed georganiseerd, 
ik heb dus zelden 
overschotjes (lacht). Ik 
weet vooraf wat ik ga 
klaarmaken en ik koop 
in de winkel alleen wat 
ik nodig heb.”

SAMEN 
VEER
KRACHTIG
Het leven zit vol kleine 
en grote uitdagingen. 
Sommige kunnen we vlot 
aan. Maar andere vragen 
meer moeite. Veerkracht 
is belangrijk om met 
stress of tegenslag om 
te kunnen gaan. Daarom 
gaan we er tijdens 
de 10-daagse van de 
Geestelijke Gezondheid 
mee aan de slag. Dat 
doen we van 1 tot 10 
oktober, samen met tal 
van organisaties. Ontdek 
wandelingen, workshops, 
lezingen, podcasts en 
nog veel meer activi-
teiten op mechelen.be/
samen-veerkrachtig. 

  Tijdens de 10-daagse van 
de Geestelijke Gezondheid 
staan tal van activiteiten op 
het programma
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“WIJ LEVEREN VERPAKKINGSVRIJ AAN HUIS”

Anneleen en Peter openden zes jaar 
geleden Kabas, de eerste én enige ver-
pakkingsvrije winkel in Mechelen. “Net 
zoals in een gewone supermarkt kan 
je bij ons je wekelijkse boodschappen 
doen. Alleen neem je je eigen zakjes, 
potjes of flessen mee, zodat je ze kan 
vullen met onze lokale en biologische 
producten. Zo spaar je jaarlijks heel wat 
verpakkingen uit.”

Het idee om Kabas op te starten, kwam 
er na een vakantie in het buitenland. 
“Daar zagen we hoe afval gewoon aan 
de dorpsrand verbrand werd, door 
gebrek aan andere oplossingen. Een 
beeld dat ons bijgebleven is. Vanaf 
toen kozen we ervoor om onze bood-
schappen in verpakkingsarme winkels 

te doen. Maar zulke winkels beston-
den in Mechelen jammer genoeg niet. 
Daarom besloten we om er zelf een op 
te starten.”

KABAS AAN HUIS
Zo’n zes jaar later vinden al veel 
mensen de weg naar Kabas. En sinds 
kort vindt Kabas met Kabas aan Huis 
ook de weg naar mensen thuis. “Veel 
mensen winkelen graag bij Kabas, 
maar krijgen zich niet altijd georgani-
seerd. Met Kabas aan Huis kan je je 
verpakkingsvrije boodschappen ook 
online doen. Wij brengen je bestelling 
in herbruikbare potjes en flesjes tot 
bij je thuis als je in Mechelen woont, 
of naar een van onze afhaalpunten in 
Mechelen.”

Voor Kabas aan Huis kregen Anneleen 
en Peter hulp van vriend en marke-
tingspecialist Thibault. “We zijn allebei 
niet zo thuis in het digitale aspect, maar 
Thibault gelukkig wel. Hij hielp ons met 
de website. Met Kabas aan Huis hopen 
we minstens 5 % van de Mechelaars 
te kunnen overtuigen om ook verpak-
kingsvrij te leven en samen heel wat 
afval te vermijden. En verder zijn de 
leveringen per bakfiets ook goed voor 
onze conditie (lachen).”

Zin om Kabas ook naar je thuis te 
laten komen? www.dekabas.be

Kabas aan Huis is een 
van de winnaars van de 
subsidie Sluit de Cirkel 
van Stad Mechelen. 
Daarbij investeert de stad 
75.000 euro in vijf star-
tende ondernemingen 
die verspilling en afval 
voorkomen. Ze kregen 
ook vier maanden lang 
begeleiding van Switchrs, 
de expert in circulair en 
duurzaam ondernemen.
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Griet is coördinator van het Palliatief 
Netwerk Mechelen, een organisatie 
die de levenskwaliteit van mensen 
met een ongeneeslijke ziekte en 
hun omgeving wil verbeteren.

“Mensen denken bij palliatieve zorg vaak aan ster-
vensbegeleiding tijdens de laatste weken van 
iemands leven. Maar het is meer dan dat. We bieden 
gespecialiseerde zorg aan mensen met een onge-
neeslijke ziekte en hun omgeving. Die mensen 
worden meestal doorverwezen door een arts of 
thuisverpleegkundige. Onze diensten zijn een 
aanvulling op de zorg die ze van hen al krijgen.”

“Onze specialisten en vrijwilligers komen bij de 
mensen thuis. We werken op maat en nemen 
de tijd om te luisteren naar de noden van de 
patiënt en diens familie. Vaak gaat het over ziek-

tesymptomen en 
pijn onder con-
trole krijgen. Maar 
evengoed zit ten 
mensen met emo-
tionele, sociale of 
spirituele vragen, of 
willen ze gewoon hun 
hart eens luchten. Soms 
geven we advies over het 
levenseinde en bespreken 
we opties zoals euthanasie en 
wilsverklaringen.”

“Naast patiëntenzorg zetten we 
veel in op informeren en sensibilise-

ren van zorgpersoneel én van burgers. We merken dat mensen het 
vandaag de dag nog altijd moeilijk hebben met thema’s als ziekte en dood. 
Dat taboe willen we doorbreken.”

Zit je zelf met vragen over een waardig levenseinde of ken je iemand die daarmee 
worstelt? Op 19 oktober om 19.30u organiseren LEIF, Palliatief Netwerk Mechelen, 
De Mantel en de stedelijke begraafplaats in AZ Sint-Maarten een infoavond voor 
jong en oud met ruimte voor vragen.

MECHELEN 
LEEFT MEE

Griet

Mensen hebben 
het moeilijk 
met thema’s als 
ziekte en dood, 
daar willen we 
iets aan doen
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May is rouwconsulent bij 
ConTempo vzw en organiseert 

gespreksavonden voor wie 
een partner verloor.

“ConTempo is ontstaan na de Tweede Wereldoorlog, 
als een organisatie voor vrouwen die hun man in de 
oorlog hadden verloren. Vandaag zijn we er voor 
iedereen die een partner verloor, jong of oud. We 
zijn blij dat Stad Mechelen meer bewustwording 
wil creëren rond rouw en verlies. Want er is nog 
veel onwetendheid.”

“Van de deelnemers in de gespreksgroepen 
hoor ik vaak dat er kort na het overlijden van hun 
partner nog veel begrip en meelevendheid is, 
maar dat dat gauw afneemt. Ze hebben vaak het 
gevoel dat ze met niemand kunnen praten over 
wat het verlies voor hen betekent en niemand 
écht ziet hoe groot de impact van het verdriet 
op hun leven is. Bij ons kunnen ze in een veilige 
groep hun verhaal doen. Ieder op z’n eigen tempo. 

Daarbij staan we stil bij de pijn van het verlies en 
ook bij de kansen 

voor het herstel.”

“Het contact met 
lotgenoten is zo waar-

devol. Na enkele sessies 
ontstaat er een vertrou-

wensband met veel respect 
voor elkaar. Vaak groeien 

daar blijvende vriendschap-
pen uit. Dat is wat mijn werk zo 

mooi maakt.”

Op 24 oktober geeft May om 19u een 
lezing over rouw en verlies in Het Predikheren. Vanaf 16 november start 

een reeks van zeven gespreksavonden met lotgenoten. Ook in Muizen vindt 
maandelijks een bijeenkomst plaats voor wie zijn partner verloor.

May

Vaak groeien 
er blijvende 
vriendschappen 
uit het contact 
met lotgenoten

Op mechelen.be/
meelevend-mechelen 
vind je alle info en 
nog heel wat andere 
organisaties en 
activiteiten die troost 
kunnen bieden.

15
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BEDRIJVENSITE 
FLUVIUS 2

WATTLAND

3

KEERDOKPARK EN 
D'ÎLE MALINES

4

RODE 
KRUISPLEIN

FIETS EN 
VOETGANGERS

BRUG
6

5

KEERDOK
KAAI

KEERDOK IN 
STROOMVERSNELLING

Blijf op de hoogte via mechelen.be/keerdok. 
Benieuwd naar nog meer projecten? 
Check mechelen.be/stadsvernieuwing.

_ Klaar in 2024
 • Keerdokpark fase 1
 • Openbaar domein 

 Rode Kruisplein
 • McDonald’s
 • Fiets- en voet- 

 gangers brug 
 naar Winketkaai_ Klaar in 2025

 • Woningen Rode Kruisplein
 • Keerdok park fase 2
 • D’Île Malines_ Klaar in 2026
 • Eerste woningen Keerdokkaai
 • Eerste woningen Wattland
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© Kairos-Mont-Real
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De afgelopen jaren is er hard gewerkt op de Keerdoksite. 
Het resultaat? Een nieuw hotel, parking en twee bruggen 
over de Afleidingsdijle. Toch draaien de werven op het 
Rode Kruisplein en de vroegere Interbetonsite nog altijd 
op volle toeren. Want met duurzame woningen, veel 
groen, een centraal ontmoetingsplein en vernieuwde kades 
wordt het Keerdok dé nieuwe hotspot van Mechelen.

1  BEDRIJVENSITE FLUVIUS
Fluvius blijft actief op het westelijke deel 
en zal de komende acht jaar zijn terreinen 
duurzaam veranderen en vergroenen. Het 
centrale gebouw voor 500 medewerkers 
is al volledig vernieuwd.

2  WATTLAND
Er komen 197 woningen op ongeveer 30 % 
van het gebied. Die woningen zijn voor-
namelijk appartementen, al zijn er ook 19 
aparte eengezinswoningen. Rondom het 
woongebied komen twee private groene 
ruimtes en centraal een publiek plein van 
1300 m². Aan de Afleidingsdijle brengt 
een wetland, een drassig gebied zo groot 
als een voetbalveld, het water op een 
natuurlijke manier samen om in de bodem 
te sijpelen.

3  KEERDOKPARK
In het park van een hectare groot planten 
we een rijke variatie aan planten en 
bomen. Het wordt een plek waar mensen 
kunnen samenkomen, kinderen naar 
hartenlust kunnen spelen en iedereen kan 
genieten van het bloemrijke grasland. Er 
komt zelfs een dichtbegroeid minibos van 
400 m², een idee uit het traject van De 
Grond der Dingen, waarbij alle Mechelaars 
ideeën konden inzenden.

3  D'ÎLE MALINES
Vlak aan het park komen een 50-tal appar-
tementen, verdeeld over twee gebouwen. 
Bewoners kunnen hun auto ondergronds 
kwijt en er komen laadpalen en fietsenstal-
lingen. Verder komen er groendaken en 
zonnepanelen, en zal verwarmen op een 
fossielvrije manier gebeuren.

4  RODE KRUISPLEIN
Het autovrije groene plein vormt het 
bruisende hart van het Keerdok. Aan de 
kant van de vesten bouwt DOK+ een 
50-tal appartementen, waarbij er op het 
gelijkvloers ruimte is voor bijvoorbeeld 
restaurants, buurtwinkels en kantoren. 
Ook hier verwarmen we duurzaam via de 
bodem en riolering. Ondergronds vind je 
een bewonersparking en parkeerplaat-
sen voor het Van der Valk Hotel. Ook 
de parking en McDrive van het nieuwe 
McDonald’s-restaurant zullen zich onder-
gronds bevinden.

5  KEERDOKKAAI
Naast ongeveer 270 woningen is hier 
plaats voor restaurants, buurtwinkels en 
een fiets- en wandelpromenade.

6  FIETS EN VOETGANGERSBRUG
Deze Hollandse klapbrug verbindt 
Keerdok met de Winketkaai.

Een nieuw 
park van één 
hectare vormt 
het hart van 
dit nieuwe 
stadsdeel.

Greet Geypen, 
schepen van 
Stadsontwikkeling

SFEERDOK
Wil je eens op het panoramische 
dakterras van Parking Keerdok 
staan? Grijp je kans en kom op 
15 oktober naar Sfeerdok. Tussen 
13 en 17u kan je er genieten van het 
prachtige uitzicht bij een pop-up-
bar. Nog meer sfeer nodig? We 
verwennen je die namiddag met 
dans en muziek op verschillende 
hotspots. En o ja, tegelijk kom je 
alles te weten over het project 
Keerdok. Volledig programma: 
www.mechelen.be/sfeerdok

© Kairos-Mont-Real
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Van 9 oktober tot 16 oktober vieren we 
de Week van de Kinderopvang. Altijd al 
benieuwd geweest hoe een dag in de crèche 
eruitziet? Kinderverzorgster Ann laat je 
een dagje meekijken over haar schouders.

DE KINDEROPVANG
De dag van 

7.15u
“Het is nog vroeg wanneer de 
eerste kindjes toekomen. Ik 
vraag aan de ouders of ze iets 
speciaals te melden hebben 
en of ik ergens rekening 
mee moet houden vandaag. 
De kindjes die nog moe zijn, 
kunnen een dutje doen terwijl 
de anderen al op ontdek-
king gaan.”

9.30u
“Tijd voor wat actie! Daarbij 
speelt mijn handpop Beertje 
een vaste rol. De kindjes 
vinden hem geweldig. We 
spelen zakdoek leggen en 
kieke boe. Afsluiten doen we 
met een verhaaltje.”

10.45u
“De middagmaaltijden heb 
ik vanochtend al voorbereid, 
voordat onze kruipertjes 
toekwamen. Ik deed dan ook 
enkele verplichte controles 
in de keuken. Zo kan het eet-
moment vlot verlopen.”

11u
“Eten doen we in kleine 
groepjes. Na het middageten 
leg ik de kindjes die moe 
zijn in hun bedje en neem 
ik zelf pauze met een 
aantal collega’s.”

13u
“De eerste kindjes worden 
weer wakker. We verzorgen 
hen en spelen daarna samen 
een balspel of lopen een par-
cours in de gang.”

14.30u
“Voor we verse fruitpap eten, 
zingen we samen een liedje. Zo 
werken we aan de taalontwik-
keling van de kindjes. Daarna 
is er weer ruimte voor vrij spel. 
Ondertussen krijgt elk kindje 
een verzorgmomentje.”

16.30u 
“De eerste kindjes worden 
opgehaald en ook mijn 
werkdag zit erop. Voldaan stap 
ik op mijn fiets naar huis.”

7.15u

16.30u 14.30u

10.45u

13u

9.30u

11u

De verzorg-
momentjes met 
elk kindje, daar 
geniet ik van
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MECHELS ERFGOED IN DEPOT RATO
Als je vaak langs de Leuvense steenweg in 
Muizen passeert of daar gaat winkelen in de Lidl, 
zul je het waarschijnlijk al gemerkt hebben: de 
oude Rateaufabriek krijgt een nieuwe invulling. 
De fabriek wordt omgetoverd tot Depot Rato, 
een erfgoeddepot waar verschillende Mechelse 
erfgoedcollecties bewaard zullen worden. 
Denk maar aan boeken, kunstwerken en vele 
historische voorwerpen zoals eeuwenoude 
manuscripten die onze stad rijk is.

Het Mechelse erfgoed is kwetsbaar. Daarom 
is het belangrijk dat de collecties op een juiste 
manier bewaard worden. In Depot Rato houden 

we rekening met het licht, de temperatuur en de 
luchtvochtigheid van de ruimtes waarin we de 
werken bewaren, en beschermen we ze voor 
schadelijke stoffen en insecten. Verder komen er 
ook een restauratieatelier en verschillende behan-
delingsruimtes, zodat experts eventuele schade 
aan werken snel kunnen herstellen.

In juli mocht de allereerste bewoner van Depot 
Rato alvast zijn intrek nemen. Rik Wouters’ zelfpor-
tret, ‘Rik met de blauwe blouse’, kreeg als eerste 
een plek in de nieuwe schilderijenbox.

Meer info: www.mechelen.be/depot-rato

©
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HET ANONIEME 
VROUWENHOOFD
Deze zomer zijn we gestart met de verhuis 
van duizenden kunstwerken uit onze 
erfgoedcollecties naar het gloednieuwe 
Depot Rato in Muizen. Elk kunstwerk heeft 
een eigen inventarisnummer met barcode 
gekregen, dat meestal met een touwtje 
is bevestigd om het collectiestuk niet te 
beschadigen. Aan datzelfde touwtje zit ook 
een conditierapport, waarop je kan lezen 
in welke staat het voorwerp zich bevond 
toen het ingepakt werd.

Zo ook dit eikenhouten vrouwenhoofd 
van de hand van de Mechelaar Karel 
Bonaugure. Hij was een beeldhouwer, 
kunstschilder en leraar aan de Koninklijke 
Academie voor Beeldende Kunsten in 
Mechelen, in de tijd dat ook Theo Blickx, 
Ernest Wijnants, Philibert Mariën en Rik 
Wouters er actief waren. Bonaugure was 
lid van de Mechelse kunstvereniging De 
Distel en in 1904 nam hij deel aan de 
tentoonstelling van Het Lucasgilde in 
Mechelen. Dit anonieme vrouwenhoofd 
krijgt nu een definitieve bewaarplaats 
in Depot Rato.

‘t verhaal van
LIEFDE IS …
DE JEUGDBEWEGING
Op vrijdag 20 oktober vieren de 
jeugdbewegingen feest tijdens 
de Dag van de Jeugdbeweging. 
Op het programma: een stevig 
ontbijt op de Grote Markt, een 
kinderfuif met mocktails in de 
Loods en een knallende party 
voor de jeugd. Met het thema 
‘Liefde is …’ willen we alvast 
onze liefde betuigen aan alle 
Mechelse jeugdbewegingen. 
Verwacht véél hartjes, en wie 
weet fladdert Cupido er wel 
ergens rond.

Meer info vind je 
op mechelen.be/
dag-van-de-jeugdbeweging

Liefhebbers van klassieke 
muziek kunnen op zondag 
15 oktober hun hartje ophalen 
in de Hanswijkbasiliek: het 
genootschap Amazing Haydn 
ontvangt dan om 15u de 
Weense topsolisten Vilém 
Veverka (hobo) en Kateřina 

Englichová (harp). Zij trakteren 
je op een waaier aan klassieke 
muziek, van barok tot jazz. 
Droom weg bij dit kleurenpalet 
aan virtuoze muzikale hoog-
standjes en laat je meevoeren 
in een wereld vol artistieke 
schoonheid.

Info & tickets: www.amazinghaydn.be

© Sophie Nuytten

KLASSIEK IN 
DE HANSWIJKBASILIEK
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De 
top 3 
van … 
STEVEN
Het mooiste uitzicht: “Ik woon aan 
de Tichelrij. Aan de achterkant kijk ik 
uit op de Sint-Romboutstoren, aan de 
voorkant op het kleine jachthaventje 
van de Binnendijle.”

Gezelligste cafeetje: “Het Ankertje 
aan de Dijle bevindt zich aan de 
Vismarkt, vlak bij mij thuis. Het is daar 
altijd gezellig zitten.”

Historische kerken: “Ik spring graag 
eens binnen in de verschillende 
kerken die onze stad rijk is, om even 
rond te kijken of tot rust te komen. 
De Hanswijkbasiliek behoort tot een 
van mijn favorieten.”

GRATIS TICKET 
VOOR DE MAAN
Heb je 20 UiTPAS-punten gespaard? Dan 
kan je die online omruilen voor een gratis 
ticket voor de kindervoorstelling ‘Een grot 
vol slijm met een rietje’ (7+) bij DE MAAN, 
een creatie van theatertovenaars Benjamin 
Verdonck en Lucas van Haesbroeck 
die de meest banale dingen tot theater 
verheffen. De voorstelling speelt op 
zondag 29 oktober om 15u. Je hebt recht 
op maximaal één voordeel per UiTPAS, 
zolang de voorraad strekt. 
Veel plezier!

www.uitpas.be 

-voordeel

Meer dan blussen: 
Brandweerzone 

Rivierenland zoekt 
veelzijdige brandweer-
vrijwilligers! Red levens, 

leer bij en maak het 
verschil. Meer info op

brandweerzonerivierenland.be

VIER HET LEVEN
Vier het Leven 

organiseert culturele 
uitstappen voor 
senioren die niet 

meer alleen kunnen 
of willen gaan. Wil jij 

mee op stap? Vraag het 
programmakrantje aan 
via 0479 73 02 30 of 

mechelen.be/ 
vier-het-leven.

Trakteer je 
(klein)kinderen op een 

ritje op de molen of 
een andere kermis-

attractie op de 
Herfstkermis. Van vrijdag 
29 september tot en met 

zondag 15 oktober op 
de Veemarkt.

© Diego Franssens
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OPERAZANGERES CHARLOTTE 
WAJNBERG ZINGT DEZE HERFST 
TWEE KEER IN MECHELEN

“ IN MECHELEN 
BRENG IK MOZARTS 
MOOISTE ARIA’S”

Sopraan Charlotte Wajnberg 
werd in 2018 laureaat 
van de bekende Koningin 
Elisabethwedstrijd en won 
de publieksprijs van Canvas 
en Klara, waarmee ze haar 
internationale operacarrière 
lanceerde. Deze herfst kan 
je haar twee keer aan het 
werk zien in Mechelen.
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Wanneer ben je beginnen te zingen?
“Muziek was altijd al de rode draad in mijn 
leven. Mijn ouders zijn klassieke muzikanten en 
als kind speelde ik harp. Ik ben er dus letterlijk 
mee opgegroeid. Op mijn zestiende begon ik 
met zingen. Gewoon voor de lol. Pas nadat mijn 
vrienden en familie bleven zeggen dat ik talent 
had, besloot ik om zang te gaan studeren. Na 
mijn studies ben ik zelf zangles gaan geven 
aan het Conservatorium. En professioneel 
beginnen te zingen.” 

“Mijn vader werkte in het operawereldje, dus 
de keuze voor opera was wel een beetje met 
de paplepel ingegoten. Zelfs in mijn vrije tijd 
luister ik voornamelijk naar klassieke muziek, 
gewoon omdat ik dat zó graag hoor. Dat is 
soms confronterend, want het gebeurt wel 
eens dat mijn vrienden over een BV spreken, 
van wie ik nog nooit gehoord heb. Gewoon 
omdat ik die muziek niet beluister (lacht).”

Was het moeilijk om een carrière als 
sopraansoliste uit te bouwen?
“In het begin wel, ja. Zeker in België zijn er niet 
superveel gelegenheden voor sopraansolisten. 
Gelukkig heeft de Koningin Elisabethwedstrijd 
veel deuren geopend. Nadien kreeg ik bijvoor-
beeld veel kansen om ook in het buitenland op 
te treden. Ik ben intussen zo’n beetje overal al 
geweest. En dat is tof, want bij goed weer krijg 
je dan een echt vakantiegevoel. Zeker als er 
een zwembad is (lacht).”

Welke stukken breng je het liefst?
“Het leukste vind ik als een componist een 
stuk speciaal voor mij geschreven heeft. Dan 
kan ik er helemaal mijn ding mee doen en 
zelf bepalen waar ik nuances leg of hoe ik het 
breng. Anders baseer je je toch onbewust wat 
op versies van andere artiesten.”

“Daarnaast ben ik een grote fan van de 
Weense school en in het bijzonder van Mozart. 
Gelukkig is hij nog altijd een publiekslieveling 
en mag ik zijn muziek dus vaak zingen. In 
Mechelen breng ik binnenkort trouwens de 
mooiste aria’s van Mozart uit zijn beroemde 
opera’s Le Nozze di Figaro, Così fan tutte, Die 
Zauberflöte en Zaïde.”

Benieuwd naar de prachtige stem van Charlotte 
Wajnberg? Op zaterdag 28 oktober en donder-
dag 16 november treedt ze op in Mechelen. Info 
& tickets: www.charlottewajnberg.com/calendar.
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:  Mechelse UiTPAS-houders met kansentarief 
krijgen korting bij deze activiteit

In deze agenda vind je alleen de basisprijs 
van de activiteiten terug. Check daarom 
altijd de website van de organisator. 
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DI 10 OKTOBER 
Een luisterend oor nodig?
lezing • ldc De Schijf, 14 > 16u, 
gratis

In gesprek met auteur 
'de gelovige atheïst'
lezing • vc De Schakel, 
19 > 21.30u, € 15

Soep met Babbelkes
eten en drinken • mARTa, 
12 > 13u

L’ultima notte di amore
film • Filmhuis Mechelen, 
20.30 > 22.15u, € 7

WO 11 OKTOBER 
Zes principes voor het 
klimaatgesprek
lezing • Het Predikheren, 
19.15 > 21.30u, gratis

Cabana Belgicana  Johan 
Heldenbergh, Roland, Nils 
De Caster en Sara De Smedt
concert • Stadsschouwburg, 
20.15 > 21.30u, € 22 

Wat geloven van we 
van Dr. Google?
lezing • Avansa regio Mechelen, 
09.30 > 11u, € 8 

DO 12 OKTOBER 
Relax & Reset Ceremonie
sportactiviteit • The Space 
Within, 19.30 > 21.30u, € 40

Leesclub Ezelsoor
lezing • Het Predikheren, 
15 > 17u, gratis

Lotto op klassieke wijze
spel • zaal Rerum Muizen, 
14 > 16u, gratis

VR 13 OKTOBER 
Welcome to my world
concert • Hotel Den Grooten 
Wolsack, 19 > 22u, € 50

Herstelcafé Mechelen
lezing • 't Vlot, 10 > 12u

Nilson Matta  
Brazilian voyage
concert • Jazzzolder (in Het 
Predikheren), 19.30 > 23u, € 12 

Solo  Robert Vervloet
theater • Stadsschouwburg, 10u 
& 13.30u, € 13 

KUMUL TOTAL 
improvisatietheater
theater • theater arsenaal, 
22 > 22.30u, € 13 

Leeuwentoren
spel • Dorpsplein Muizen, 
14 > 16.30u, gratis

ProtoStars On Stage
theater • Theater M, 
20.30 > 22.30u, € 12

SOLID (Thila Coloma)
fuif • De Loods, 21u, € 7

De Schrijfwijzen  Groot Dictee
dictee • Het Predikheren, 
20 > 23u, gratis

Leeuwentoren
spel • Dorpsplein Muizen, 
14 > 16.30u, gratis

ZA 7 OKTOBER 
Wandeling van de maand
begeleide uitstap • Visit 
Mechelen, 15 > 18u, € 10 

De Mechelse 
gruwelverhalenwandeling
begeleide uitstap • Geel 
Opsinjoorke Wollemarkt, 
20 > 22u, € 9

Open jij ook de deuren 
van je hoofd? Te Gek!? 
opendeurdag • CGG De Pont, 
11 > 16.30u, gratis

ZO 8 OKTOBER 
Gedreven door onderzoek, 
met liefde voor muziek!
concert • Sint-Pieter-en-Paulkerk, 
15 > 17u, € 25 

Halte Poëzie: over Anna Enquist
lezing • Het Predikheren, 
10.15 > 12.15u, € 3,50

Open Geestdagen: 
bezoek de psychiatrie 
van AZ SintMaarten
opendeurdag • AZ Sint-Maarten, 
13 > 16.30u, gratis

MFair Eerlijk gekleed 
markt • Cultuurcentrum, 11 > 17u, 
gratis

Etentje ten voordele van 
Samana SintLambertus Muizen
festiviteit • Rerum Novarum 
Muizen, 12 > 16u, € 23

MA 9 OKTOBER 
InspirAvond voor leerkrachten
lezing • Het Predikheren, 
19 > 22u, gratis

Op weg naar werk en welzijn
lezing • BlinkHuis Mechelen, 
18 > 19.30u, gratis

Altijd zomer
film • Filmhuis Mechelen, 
19 > 19.45u, € 7

Strange way of life
film • Filmhuis Mechelen, 
20 > 20.30u, € 7

Historias para no contar
film • Filmhuis Mechelen, 
20.30 > 22u, € 7

Lezing 'Natuur op 
doktersvoorschrift'
lezing • Natuurpunt, 
19.30 > 21.30u, € 5

Argwaan, een documentaire 
over Luc Tuymans
film • Filmhuis Mechelen, 
18.30 > 20u, € 7

Strange way of life
film • Filmhuis Mechelen, 
20.10 > 20.45u, € 7

Historias para no contar
film • Filmhuis Mechelen, 
20.45 > 22.15u, € 7

WO 4 OKTOBER 
Kennismakingssessie 
mindfulness
lezing • Well2Day-centrum, 
19.30 > 22.10u, gratis

Prikkelarme dag in 
Technopolis
doe-expo • Technopolis, 12 > 17u 

DO 5 OKTOBER 
Mechelse SeniorenPub
festiviteit • vc De Schakel, 
14 > 17u, gratis

Alleman  Het kwartier / 
Freek Mariën
theater • Stadsschouwburg, 
19.30 > 20.30u, € 13 

Balcazar
dansnamiddag • Cultuurcentrum, 
14 > 17u, € 6

Speeddating
festiviteit • De Vleeshalle, 
18 > 0u

Zelfvertrouwen vergroten 
in mijn werk en leven: 
hoe begin ik eraan?
lezing • BlinkHuis Mechelen, 
11 > 12.30u, gratis

VR 6 OKTOBER 
Via focussing tot je 
kracht komen
opendeurdag • BlinkHuis 
Mechelen, 10.30u & 12.45u, gratis

ZO 1 OKTOBER 
Opendeurdag Uitvoerings
diensten Mechelen en 
Brandweerzone Rivierenland
opendeurdag • Waterduivel, 
10 > 18u, gratis

Leesclub Ezelsoor
lezing • Het Predikheren, 
10 > 12u, € 7

En, hoe gaat het met de papa? 
lezing • Het Predikheren, 
10.30 > 12u, gratis

Jazzlezing Duke Ellington
lezing • Het Predikheren, 
10.30 > 12u, € 7 

Werelddierendag
lezing • Dierenbescherming & 
Tivoli, 12 > 18u

Warm Welkom Weekend / 
(k)Open op Zondag
shoppen • centrum, 13 > 18u

The Fishwives Market
markt • De Vleeshalle, 11 > 20u

MA 2 OKTOBER 
Improvisatietheater 
door ‘Loods of Fun’
theater • BlinkHuis Mechelen, 
18.30 > 20.30u, gratis

Boekvoorstelling 'Mijn 
herstelboek' door 
Katrien Jacobs
lezing • BlinkHuis Mechelen, 
14 > 16.30u, gratis

Breughelfeest
eten en drinken • ldc De Schijf, 
17 > 21u

Warme maaltijden Leest
eten en drinken • Ter Coose, 
12 > 14u, € 10

Riceboy sleeps
film • Filmhuis Mechelen, 
18.30 > 20.10u, € 7

Bingo
quiz • Ter Coose, 14 > 17u, gratis

DI 3 OKTOBER 
Erfenis + schenkingen
lezing • Zaal 't Kranske, 14 > 16u, 
€ 5



EXPO
Sataya
> 05.10, Oude 
Brusselsestraat 4 
1  Getekend Ray Gilles

> 08.10, Galerie Bleekstraat

Ine Lammers 
(schilderijen) en Marika 
Vansant (keramiek)
> 08.10, Gallery Artmut

MOEStuin leeft
> 15.10, Tivolipark, gratis

Textiel en verzet: 
Tentoonstelling van 
Chileense arpilleras
01 > 22.10, Cultuurcentrum 
Mechelen

Ground Shadows
> 24.10, Kazerne Dossin, 
gratis

Kleurrijke abstracte 
aquarellen
> 28.10, Galleria Het Oog / 
Den Brillenman

Verhalen over Geluk 
#samenveerkrachtig
> 31.10, Sinte-Mettetuin

C0N10UR te gast 
bij Museum Hof 
van Busleyden
> 05.11, Museum Hof Van 
Busleyden

C0N10UR  
Tentoonstelling sparcours  
We are rooted but we flow
> 05.11, kunstencentrum nona 

VER  ZOEKEND  Tinne 
Kers en Johan Heylen
> 11.11, Galerie Duende

Traces of Time  Jeannine 
De Raeymaecker
> 26.11, Cultuurcentrum 
Mechelen, € 5 

Een hap kunst en cultuur
> 02.12, Galerie M

Homo's en lesbiennes 
in naziEuropa
> 10.12, Kazerne Dossin, € 10 

Echoes  Thomas Raat
22.10 > 10.12, galerie Transit

Technopolis... en 
alles wordt logisch!
> 31.12, Technopolis, € 25 

1
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Agenda 

Q Some Big Band
concert • Stadsschouwburg, 
20.15 > 22u, € 20 

Rommelmarkt & herfstcafé
rommelmarkt • Basisschool De 
Parel, 14 > 17u, gratis

THE FIRST IMAGE SHE 
TOLD ME ABOUT
theater • kunstencentrum nona, 
19.30u

ZO 22 OKTOBER 
Creamarkt
beurs • ldc Den Abeel, 
12.30 > 18u, gratis

Belgische jazzgitaristen: 
een auditieve geschiedenis
lezing • Het Predikheren, 
10.30 > 12u, € 7 

Reisbeurs USA & Canada
beurs • Lamot, 10.30 > 17u, gratis

ob•joie  Callebaut 
& De Broeck
theater • Cultuurcentrum, 12u & 
19.30u, € 13 

MA 23 OKTOBER 
The Velvet Queen – 
La panthère des neiges
film • Filmhuis Mechelen, 
20.30 > 22u, € 7

DI 24 OKTOBER 
Mediawijze Missies in de bib
begeleide uitstap • Het Predik-
heren, 9.30 & 12.30u, gratis

Over Verlies en Rouwprocessen
lezing • Het Predikheren, 
19 > 21u, gratis

Martini Sessions
eten en drinken • De Vleeshalle, 
18 > 21u

WO 25 OKTOBER 
Kantelpuntlezing Weerwerk 
voorbij de wanhoop
lezing • HUMMUShuis, 
19 > 21.30u, € 40

Iris DeMent
concert • Stadsschouwburg, 
20.15 > 22u, € 28 

Warme maaltijden Battel
eten en drinken • De Baronie, 
12 > 14u, € 13,50

Veggie Winterbbq
eten en drinken • Grote Markt, 
17 > 19u

DO 26 OKTOBER 
Yoga Nidra
sportactiviteit • The Space 
Within, 19.30 > 21.30u, € 16

In gesprek met de auteur 
'de gelovige atheïst'
lezing • vc De Schakel, 
19 > 21.30u, € 15

Tips en tricks voor het 
omgaan met iemand met een 
psychische kwetsbaarheid
lezing • ldc De Schijf, 20 > 22u, 
€ 6

WO 18 OKTOBER 
De zonnekoning Ongehoord  
Johan Op de Beeck
theater • Stadsschouwburg, 
20.15 > 22u, € 22 

DO 19 OKTOBER 
Ademcirkels
sportactiviteit • The Space 
Within, 19.30 > 21.30u, € 40

Nicolaas Cleynaerts, een 
zestiendeeeuwse Vlaming 
in Spanje en Marokko
lezing • vc De Schakel, 14 > 16u, 
€ 8

De Sprekende Ezels Mechelen
festival • Cultuurcafé KUUB, 
20 > 22u, gratis

Ontroerend goed  Funeral
theater • Cultuurcentrum, 
19 > 20u, € 18 

Loslaten  Jan Van Looveren
theater • Stadsschouwburg, 
20.15 > 21.45u, € 21 

Een waardig levenseinde
lezing • AZ Sint-Maarten, 
19.30 > 21.15u, gratis

VR 20 OKTOBER 
Vrijmetselarij: een 
echte zoektocht?
lezing • Loge gebouw Mechelen, 
20 > 22u, gratis

nacht/zicht  Collectief Verlof
theater • Stadsschouwburg, 
20.15 > 22u, € 16 

Abattoir Fermé  CQ.
theater • kunstencentrum nona, 
20.30 > 21.30u, € 18 

Leeuwentoren
spel • Dorpsplein Muizen, 
14 > 16.30u, gratis

ZA 21 OKTOBER 
Creamarkt
beurs • ldc Den Abeel, 
12.30 > 18u, gratis

ON FIRE  SOCHA en gasten 
i.s.m. theater arsenaal en KVS
theater • theater arsenaal, 
20.15 > 22u, € 9 

Oma vergeetmij
niet  Theater tieret
theater • Stadsschouwburg, 
15 > 16u, € 13 

Caputsteen Wijkconcerten  
The Flower of England
concert • muziekcentrum Lise 
Cristiani, 11 > 12u, gratis

MA 16 OKTOBER 
Familiegroep Jongdementie
lezing • ldc De Schijf, 14 > 16u, 
gratis

Familiegroep Jongdementie+
lezing • ldc De Schijf, 19 > 21u, 
gratis

DI 17 OKTOBER 
Over boeken gesproken, 
met 3 Mechelse auteurs
lezing • vc De Schakel, 14 > 17u, 
€ 2

ZA 14 OKTOBER 
Freefall 
fuif • Transit M, De Loods, € 6

Surfer Rosa Begijntje  
Het nieuwstedelijk
theater • Stadsschouwburg, 
20.15 > 22u, € 18 

Bierplezier
eten en drinken • De Vleeshalle, 
11 > 22u

ZO 15 OKTOBER 
Van Barok tot Jazz
concert • O.-L-.V.-van-Hanswijk-
basiliek, 15 > 17u, € 25 

Eindejaarsdegustatie 
opendeurdag • The Bottle, 
13 > 20u, gratis

Motown  Jaren 80 & 90 
fuif • Lady Nelson, 15 > 21u, gratis



Contacteer de stad
 www.mechelen.be
 stadsbestuur@mechelen.be
 0800 20 800
 facebook.com/StadMechelen

 @StadMechelen
 @StadMechelen

Huis van de Mechelaar: plan je bezoek via 
www.mechelen.be/afspraak of 0800 20 800
Sociaal Huis: 0800 20 800,  
socialedienst@mechelen.be 
Klachten over stadsdiensten?  
klachten@mechelen.be, 015 29 75 72
UiT in Mechelen: www.uitinmechelen.be,  
uit@mechelen.be, 015 29 76 53

Over Nieuwe Maan
Nieuwe Maan is het gratis stadsmagazine voor alle 
Mechelaars en is een uitgave van Stad Mechelen. 
Het magazine wordt tien keer per jaar huis aan huis 
bedeeld, en wordt gedrukt op FSC-gecertificeerd 
papier met milieuvriendelijke inkten.

Verantwoordelijke uitgever: Erik Laga, 
algemeen directeur, Grote Markt 21, 
2800 Mechelen
Redactie: Marketing & Communicatie,  
Stad Mechelen, Grote Markt 21, 
2800 Mechelen, nieuwemaan@mechelen.be,  
www.mechelen.be/nieuwemaan
Fotografie: Joost Joossen, Niels Van 
Cauwenberg, Katy Goelen en Karin Van Hees
Concept & creatie: Trendhuis
ISSN: 2033-2289
Editienummer: 121

Vragen over bedeling?  
nieuwemaan@mechelen.be 

Nuttige nummers
Noodcentrale (brandweer / ziekenwagen): 112
Europees noodnummer: 112
Dringende politiehulp: 101 
Wachtdienst huisartsen: 
wachtpostmechelen.be, 1733
Wachtdienst apotheken:  
www.apothekers-mechelen.be, 015 33 03 33

Gasgeur: 0800 650 65
Antigifcentrum: 070 245 245
Storingen en defecten op elektriciteits- of 
aardgasnet: 078 35 35 00, www.fluvius.be
Probleem met de watervoorziening: 
0800 903 00, info@pidpa.be
Vragen over huisvuil:  
0800 90 441, www.ivarem.be
Evenement organiseren:  
www.mechelen.be/evenementenloket  
015 29 79 01, evenementenloket@mechelen.be
Meldingen over toestand  
openbaar domein: 0800 20 800,  
www.mechelen.be/meldingen
Straatlamp defect?  
0800 635 35, straatlampen.be 

Meer nuttige nummers?  
Surf naar mechelen.be.

MEER VRIJETIJDSINFO?  
UIT IN MECHELEN!
Vleeshouwersstraat 6 
open: ma-vr 10 > 17u, 
za 10 > 16u, zo en feest-
dagen 12.30 > 16u 
015 29 76 53 
uit@mechelen.be 
www.uitinmechelen.be 
 UiTinMechelen

Schrijf je in op de nieuws-
brief en blijf wekelijks op 
de hoogte van de vrijetijds-
activiteiten in Mechelen.

JOUW  ACTIVITEIT 
HIER?
Wil jij jouw activiteit ook in 
deze kalender? Voer die 
dan in op de UiTdatabank. 
Op www.uitinmechelen.be/
UiTdatabank helpen we je 
op weg. Deadline voor editie 
november: 30 september. 

Deze kalender werd afgesloten 
op 31 augustus. Cursussen, 
workshops, kampen en 
permanente activiteiten 
worden niet opgenomen.
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Mediawijze Missies in de bib
begeleide uitstap • Het Predik-
heren, 9.30 & 12.30u, gratis

Wave up tot the Shore: 
51 Songs for 51 
Years  Luka Bloom
concert • Stadsschouwburg, 
20.15 > 22u, € 28 

VR 27 OKTOBER 
Wat doe ik hier?  
Els De Schepper
theater • Stadsschouwburg, 
20 > 22u

Igor Gehenot quartet
concert • Jazzzolder (in Het 
Predikheren), 19.30 > 23u, € 12 

Cocktailavond
eten en drinken • De Vleeshalle, 
18 > 22u, € 9,90

Leeuwentoren
spel • Dorpsplein Muizen, 
14 > 16.30u, gratis

ZA 28 OKTOBER 
Full Moon Bike Ride
sportactiviteit • Grote Markt, 
20 > 21u, € gratis

Welcome to my world 
concert • Hotel Den Grooten 
Wolsack, 19 > 22u, € 50

Halloweenwandeling
festiviteit • kinderboerderij 
Domein Tivoli

Griezelen
lezing • Het Predikheren, 
13 > 15.30u, gratis

Mahler versus Mozart  
Mechels Kamerorkest
concert • Cultuurcentrum, 
20 > 22u

Een grot vol slijm 
met een rietje (7+)  
hetpaleis & DE MAAN
theater • DE MAAN, 15 > 16u, 
€ 13 

Digitale herfstwandeling 
met Avansa
begeleide uitstap • Avansa regio 
Mechelen, 10 > 12u, € 12 

Don Papaya FC – QUIZ
quiz • Dorpshuis Leliëndaal 
Hombeek, 19 > 0u, € 25

ZO 29 OKTOBER 
In Haydns voetsporen ...
concert • O.-L-.V.-van-
Leliëndaalkerk, 15 > 17u, € 25 

Een grot vol slijm 
met een rietje (7+)  
hetpaleis & DE MAAN
theater • DE MAAN, 15 > 16u, 
€ 13 

DI 31 OKTOBER 
Mr. Broos (3+)  Speelman
theater • DE MAAN, 15 > 16u, € 11 

NOG MEER THEATER
Gelukzoekers  
Theater Malpertuis 
en theater arsenaal
theater • 5, 6 & 7 
oktober, theater arsenaal, 
20.15 > 21.45u, € 18 

Heerlijke komedie: 
Da's geestig!
theater • 7, 8, 12, 13, 14 & 
21 oktober, Theater De 
Moedertaal, 20.15 > 22u, 
€ 15 

Côté Catastrophe – 
De Compainie
theater • 12, 13, 14, 19, 20 
& 21 oktober, De Baronie, 
20u, € 15

Maria eeuwigdurende 
bijstand
theater • 13, 14, 15, 19, 20 
& 21 oktober, Theater De 
Peoene, 20 > 22u, € 12,50 

Abattoir Fermé  CQ.
theater • 21, 25, 26, 27 & 
28 oktober, kunstencen-
trum nona, 20.30 > 21.30u, 
€ 18 

Treinen kunnen keren
theater • 26 & 27 oktober, 
Theater Korenmarkt, 
20.15 > 23u, € 14



Jouw kans om iedereen te 
laten meegenieten van jouw 

unieke kijk op Mechelen 
en zijn Mechelaars.

#2800love

 kjjrgr

#mechelen #2800 #2800love 
#provincieantwerpen 
#sintromboutskathedraal 
#visitmechelen #grotemarkt

 wandel.lust
Wil je even aan de drukte van de 
gezellige stad ontsnappen, dan is 
Mechels Broek de oplossing!
#wandelplezier #2800love

 clickit_by_gitte

#mechelen #hobbyfotografie 
#streetphotography #2800love

 delevenvansofie
Het was een beetje stiller de afgelopen 
dagen WANT wij bleven een nachtje in 
@martinshotels.
#weekendjeweg #2800love

 vicksvde

t e a m

#2800love

 jimmy_fotografeert

City photography

#citytrip #reflection 
#mooibelgie #2800love

 mechelenblogt_annick

Geniet van deze zonnige zondag.

#mechelen #2800love #visitmechelen 
#toeristineigenstad

 bertfietseliert

Op stap in #mechelen

#2800love #mooisteprovincie #citytrip 
#bestcitybreaks
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#2800love 



8.10.2023
11 - 17u • Cultuurcentrum

WWW.MECHELEN.BE/M-FAIR

Met markt,animatie en
EXPO OVER
CHILEENS
TEXTIEL


