
Internationale Dag Tegen Holebifobie En
Transfobie
Lees voor
Mechelen kleurt regenboog
Op 17 mei is het Internationale Dag Tegen Holebifobie en Transfobie(IDAHOT). Wereldwijd vragen we op die dag
aandacht voor homohaat en de sociale onwenselijkheid daarvan. In Mechelen mag iedereen zichzelf zijn. Verschillende
Mechelse organisaties ondersteunen deze oproep.

Vanaf 2024 vervangen we de klassieke regenboogvlag door de nieuwe Intersekse Progress Pride vlag. Deze nieuwe vlag heeft
naast de klassieke regenboogkleuren ook drie kleuren van de transgender gemeenschap (lichtblauw, lichtroze en wit),
daarnaast werden ook een zwarte en bruine streep toegevoegd om de mensen van kleur in deze community te
vertegenwoordigen. Deze vijf kleuren zijn aan de regenboogvlag toegevoegd in de vorm van een pijl, om de vooruitgang te
representeren. Ook de intersekse vlag (geel met een paarse cirkel in het midden) werd in de nieuwe vlag verwerkt. Hiermee
wordt er aandacht gevestigd op de zichtbaarheid en inclusie van intersekse personen.  

Wat is IDAHOT?
Die dag is in 2003 in het leven geroepen door de Canadese organisatie Fondation Emergence en sinds 2005 wordt IDAHOT
ook in andere landen gevierd. In het Engels staat het voor  International Day Against Homophobia, Transphobia and
Biphobia.

17 mei werd gekozen omdat de Wereldgezondheidsorganisatie in 1990 die dag besloot om homoseksualiteit te schrappen uit
de lijst met psychische aandoeningen. Tot dan stond het nog altijd in de International Classification of Diseases, een officiële
lijst met aandoeningen die wereldwijd gehanteerd wordt.

Oorspronkelijk ging deze dag om bewustwording over de afkeer tegenover homoseksuele mannen en lesbische vrouwen en
heette dan ook International Day Against Homophobia (IDAHO). In 2009 werd Transphobia hieraan toegevoegd. De afkorting
veranderde toen in IDAHOT.

Sinds 2015 is ook Biphobia in de officiële naam opgenomen om aandacht te vragen voor de specifieke problemen van
biseksuelen,  wereldwijd is IDAHOT nog steeds de term die het meest gebruikt wordt.

Waarom is IDAHOT belangrijk?
De realiteit is dat er nog steeds veel holebi- en transfobie in de wereld bestaat. Veel mensen krijgen met de harde werkelijkheid
van discriminatie te maken omwille van hun seksuele geaardheid of genderidentiteit. Ze vinden moeilijker een baan, worden
uitgesloten of gepest. Als gevolg daarvan kampen ze vaker met depressies of zelfs zelfmoordgedachten dan niet- LGBTI+ers
(lesbisch, gay/homo, bi, transgender, intersekse, +)*

Als erkenning van deze discriminatie en achterstelling hijst men op verschillende plaatsen in de wereld én in België in mei  de
regenboogvlag. Dat is hét symbool voor de holebi-gemeenschap, diversiteit en verdraagzaamheid.

Doe jij mee? Speld onze regenboogpin op of hang een regenboogaffiche aan jouw raam. Pins en affiches kan je ophalen in het
Schepenhuis, het Huis van de Mechelaar en het Sociaal Huis. Ook op de achterkant van Nieuwe Maan vind je een Pride-vlag die
je kan ophangen.

IDAHOT in Mechelen
Ook in Mechelen is er geen plaats voor discriminatie op basis van gender en geaardheid. In de periode rond de Internationale
Dag tegen Holebi- en Transfobie zie je daarom op verschillende Mechelse plaatsen regenboogkleuren verschijnen. Van aan de
Colomakerk tot aan de Sint-Pietersschool en van in het Vrijbroekpark tot op de tribunes van KV Mechelen. Verschillende
Mechelse organisaties deden al mee. Ook onze horecazaken tonen zich solidair.

Wat kan jij doen?
Zit jij op sociale media? Stel dan in 1 klik een regenboogfilter in op jouw Facebookprofiel. Volg Stad Mechelen op Facebook en
Instagram en like & share onze regenboogfoto’s.

* Het plusteken dat soms achter afkortingen gebruikt wordt, verwijst naar alle personen en groepen die buiten de gender- en heteronorm
vallen, maar niet onder 1 van de genoemde letters ().

LEES HET VERNIEUWDE GENDERSTATEMENT
HULP, INFO OF NUTTIGE CONTACTEN NODIG?

https://app-eu.readspeaker.com/cgi-bin/rsent?customerid=5613&lang=nl_be&readid=readSpeakerMainContent&url=https%3A%2F%2Fwww.mechelen.be%2Fidahot&timecache=1751581355
https://www.mechelen.be/idahot/mechelen-kleurt-regenboog-2022
https://www.facebook.com/login.php?next=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fprofilepicframes%2F%3Fselected_overlay_id%3D178380376320013
https://www.mechelen.be/genderstatement
https://www.mechelen.be/idahot/meer-info-en-nuttige-contacten


Stadsbestuur Mechelen
Huis van de Mechelaar
Reuzenstraat 1, 2800 Mechelen 
T 0800 20 800, onthaal@mechelen.be
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https://www.mechelen.be/stadsbestuur-mechelen
mailto:onthaal@mechelen.be
mailto:stadsbestuur@mechelen.be

	Internationale Dag Tegen Holebifobie En Transfobie
	Mechelen kleurt regenboog
	Wat is IDAHOT?
	Waarom is IDAHOT belangrijk?
	IDAHOT in Mechelen
	Wat kan jij doen?
	LEES HET VERNIEUWDE GENDERSTATEMENT
	HULP, INFO OF NUTTIGE CONTACTEN NODIG?


